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શિક્ષકોને સૂચનો. 


આ પુસ્તકમાં સંસ્કારોનો જે વિષય ટ્યર્ચવામાં આવ્યો છે તેનો કેટ- 
લોકએક ભાગ એવે છે કે તે વિસ્તારથી* લખી શકાય નહીં, કારણુ કે 
તેમાં સમાવેલ્‌ી બિના માત્ર આ શિક્ષકથી જ ખાનગીમાં સમજાવી શકાય 
તેમ છે; એટલા માટે જ્યાં જ્યાં વિસ્તાર અને વિવેચન કરવાની જરર 
છે, ત્યાં ત્યાં માત્ર લેને ખુલાસો! શિક્ષકે ખાનગીમાં કહી સંભળાવવા, એવી 
ગ્રંથકર્સાની વિનતિ છે, 


, કિ 
“45 34₹4ન- 

આ ગ્રથમાં સસ્કારીનો અને સ્રીધર્મતો સમાાવેષ કરવામાં આવ્યો 
છે. ગર્ભાધાનાદિક સંસ્કારોનો કેટક્રાએક ભાગ કન્યાઓને માટેનાં પુસ્તકમાં 
વિસ્તારથી લખવો ટીક ન લાગે માટે મૂકી દેવામાં આવ્યો છે. પૂર્વે ધર્મની 
મર્યાદા કેવી હતી તથા સંસ્કારો કેવી રીતે અપુતા હતા અને હાલમાં 
તેનું સ્વરૂપ કેવું ખદલાઈ ગયું છે તે દર્શાવવાને માટે વિષચો લગાર 
લંખાણુથી ચર્ચવા પડ્યા છે, પરંતુ આવી ખાખતોનું સવિસ્હર જ્ઞાન આપ- 
નારાં પુસ્તકો ગુજરાતી ભાષામાં થોડાં જ છે એટલે વાંચનારને આ પુસ્તક 
વિશેષ ઉપયોગી થઈ પડશે એવી આશા છે 
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ન્ન અનુક્સિકા: 
જી! ધમે? 


પાઠ, વિષય. ૪. 
૧૩ મો. સૌૉભાગ્યવતીના, ધમ નથા તેના સંબંધમાં ઇતિહાસે, ,,** “૯૪ 
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ઉ 
૧૪ મે।, વિધવાના ધમોં તથા તેના સંબંધમાં છતિહાસો. .,. ... ૧1૬ 
નિશાળ ઉઠતી વખતે ગાવાતું ગાયન. ( ઈશ્વર પ્રાર્થના 9... ૧૫૭૪ 
પર્ચુરણુ ગવરાવવાનાં ગાયનો, કર ૨૬૦૦૪ ૨૪૬ ૨૬૬૦૦૪ વૈળપ્‌ 


અનામી દર 0ન0નશમાભતાઇ 





ક્ષાગ્રો કાલિદપ્ણ ગોપનિદજ. 





'રેવાઓઇ ધર્મશિક્ષણ માળા. 
ગ્રન્થ.ત્રીજે. 


ન “ઝક 
ઈંશ્વરપ્રાર્થના. 
મહીવરીપ ઈદ* 
મંગળમય શ્રો મહેશ ! જય જ્યકારી, 
' આપની જુપા અવશ્ય છે . ભવભયહારી--ટે ક, 


આપને સુખુદ્ધિ શુદ્ધિ સવેટા અમોને, 
કાપને ડકુવાસનાટ્દિ સાપ વિભ્રમાને--મંગળમય. વ્‌ 
દુવિંચારેં દુરાચાર દ્ર વિસરવાને; 
સડ્ટ-વિસઆર સદાચાર સદા પ્રસરવાને, 
સ્થિર કરે। વિશેષ વૃત્તિ શાસ્્રપર ઝ્મારી, 
નાઅન્ને જ સૂર નિચ વૃત્તિને વિદારરન-સંગળમથ. ૨ 
ષર્મ કર્મના અનાજકિમ ભલે! જ .ભાવે, 
" ધારણા અમારિ સંપરિ “સરશિને- નિજ ભાવે, 


મય હ છ. નિ 
ર : રેવાબારઈ ધર્મશિક્ષણુ, માળી શ્રન્થ ત્રીન્ને. 
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નિર્મળ તનમથ રહૈ દહે ન ત્રિવિધ તાપો, ર 
ટૂર થાય દોષ્‌, વિંપદ, મદ અને વિલાપો--મંગળમય. ૩ 
જલેશ રહિત ( દેશ સુયશ ઉદ્ય સમય પામે, ક 
મત્સર સતર્ભે વૈર ઘેરથી વિરામે; 
એમ અસઉપર કેરો જુપા મુપાળુ હતા, 
આપ ચરણર*શરણુ છિચે વિશ્વના વિધાતા--મંગળમય. ૪ 


સંસ્કાર પ્રકરણુ ( ચાલુ). 


ન ૫૫. ૪૫૯૦” / *, બ નાઈ” "જ પ%..ડ 
શ્પડે:: અવ“ક4;“% 5»: 
ઝિ "૫ તહા 1 આ” ક ર કે ૧૮ પ૪7 હ જ 





પાડ ૧ લેઃ 
ગભાધાન સંસ્કાર. 


રાહરે।. 
ગભાધાન વિના પ્રજા ગુણુ-શાળી ન પમાય, 
મૂળા અસસ્મુત ક્ષેત્રમાં, કદિ ઉત્તમ શું થાય? વ 
છોકનરીએઓ--માજી આંપે જે સોળ સંરકાર ઉપર અમને 
પાઠ આપવા માંડ્યા છે તે સાંભળી અમારાં વાડેલ ઘણાં રાજી રાજી 
થયાં છે, અને અમને એના ઉપર પૂરતું લક્ષ આપવા કહ્યું છે, માટે 
હુવે શાળા ઉધડી તેની સાથે જ એ વિષય ચલાવે તે “કેવું સાર! 
.* . મહેતીજી--ડું પણુ એજ વિચારમાં રોકાયલી છું, પણુ એ 
વિજ્ય, એવે ગહુન અને ગંલિરન્છે કે, એ ખાખતુમાં ઉધાડી ચરચા 
ને “વિસ્તાર કરરી શકાય તેમ નથી. * 
છેકકરીએ---માજ આપતું કહેવું યથાર્થ છે. શાસ્ત્રીજીએ 
ગ્રે બધું ટુંકામાં જ પતાવેલું જણાય છે. 4 
મહેતીજી--હા. 'સોજળે। હણે તે દિદ્સે દિવસે મોટાં કવિ વ 
છે। અને જેમ જેમ તરારો 'કન્ધાકાળ “ગ્યત્‌ીત * થય છે તેમ તેમ 


૪ ઝ્વાખાઇ પર્ણશિક્ષય સાળા. “ગ્રન્ય ત્રીજે. 





તમે। સ્રીન] વેશમાં. -બદલાતાં જાવ છે]. ફન્યાકાળ ન્યતીન થયા પછી 
તમારે અસુક મર્યાદામાં રહેવું પડે છે અને તમારા માખાપો, જે 
આપણી કન્યાશાળામાં કેવળ સ્રીશિક્ષક્ો રાખવામાં આવ્યા છે' 
તેમ રાખવામાં આગ્યાં ન હોત, તે। તસે।ને ડયારનાં શાળામાંથી 
ઉઠાડી લેત. 

છોકરીએ--અમો આપની સલાહ પ્રમાણેજ વર્તિએ 
છીએ અને અમાશાં વડિલો કહે છે કે જ્યારે રપસે। તમાર! શિક્ષણ 
પ્રમાણે વર્તિએ ત્યારેજ અમને, શાળાને અને દેશને લાભ થાય. 

મહેતીજી--ખર છે છે. વિવાહ, પછીનો પહેલે! સંસ્કાર તે 


ગભાધાનને। સંસ્કાર છે. તેને ખરે હેતુ હ્તો કન્યાઓએ અસગુક 
વખત આવે યાં સુધી અવશ્ય ખ્રહ્મચયે પાળવું એ છે. બેહેને 
ખહ્સચયે પાળવું એ આપણુ આવરયક ધમે છે, એથી આપણી 
કાન્તી વધે છે, આપણામાં બળ વધે છે; અને પ્રજા પણુ તેવી જ થાય 
છે. જેમ પુસ્ષોને તેમજ જ્ત્રીને ખ્રહ્મચયે પાળવાની આપણા શાભ્ર- 


કારેીએ ખાસ જજર્કર જણાવી છે. 
છોકરીએપ્--એ બ્રહ્મચર્યનો અર્થે તસે અમને સમજન્યે 
તેમ આપણા લોકોમાં ડવાચતજ પાળવામાં આવે છે. “ર 
મહેતીજી--અને તેથીજ આપણી પ્રજનન (નિમાલ્ય અને 
ટકા આયુયવાળો ને માં આવે છે. બેહેનો બ્રહ્મચચયે ન પાળરાં 
કેવેગ પશ્યુવૃત્તિતે આધીન થવાયી જ સ્પાપણા લોકોની આ અવસ્થા 
થઈ છે. બ્રહ્ચયેનો પ્રતાપ કંઈ એરજ છે, એ તમારે નકી સમજવું. 
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ગર્ભાધાન સંસ્કાર.» પ 





એ પાળવાથી તમારામાં એકન્પ્રક્રારતું શૌષ પેદા થાર્ય છે. તમારા 
મનૃ ઉપર તમે। મજબૃત કાખુ ધરાવી શકે જો અને તેના  પ્રભાવ- 


“થી જ અસલની સતી સ્રીઆએ પોતાના ય8િવૃતતું રક્ષણુ કરેલું છે. 


છોઈકરીએ--બાજી તમારી આજની શિક્ષાને માટે અમે 
તમારાં આખા જીવિત “સુધી આભારી'થઇશચું. તમે જે અમોને' 
ગુહ્મમોં ગુલ સુચનાઓ કરી છે તે અમો કદી સમજ શકત નહીં 
અનેમ્જેમ અસે। નજરે નનેઇએ છીએ તે? પામર ર્ત્રીજને મારક 
.અમારં જીવિત થાત, તેમાંથી હમેએ અમને ખચાવ્યાં છે. 
* મમહેતીજી-ન્હાલ હાલમાં તમારા મનોવિકાર અહીં તહીં 
ભમ્યા કરે તેવી સ્થિતિમાં તમે। બન્યાં છે; તેજ વખતે દૃઢતા અને 
શા્ત્રમયાદ । પાળવા પળાવાની આવશ્યકતા છે, તે તમામ શાર્ત્રી- 
જએ ટિપણુમાં જણાવેલાં . સંસ્કૃત પુસ્તકમાં વણુવેલી છે. તે ભાષાતું 
જ્ઞાન તમને તે! ડયાંથી હોય, પણુ પુસ્ષ વગે પણુ સે(ટે ભાગે 
જાણુતે। નથી એથી ખરાખીનું મૂળ છે. તમારે મારી આજની કહેલી 
જુકીકતતું મનન કરવું, દુહમનથી વળગી રહેવું. પશુવૃત્તિને કદાપિ 
ર્વાધીન થગું નહીં. દૃઢતાથી ખ્રભચયતું રેક્ષણુ કરવું અને કરાવવું 
આપણા [। હાથમાં છે, મનને વશ રાખવું. જેમ આહારમાં મિતાહાર 
કરીએ છીએ તેમ હરેક વાતમાં વતેવું. લલચાવનારાં અને બેહેફાવનારાં 
રતે વાંચથાં નહીં. સતીસ્ત્રીઓનાં જી્વનચકયિત્ર અને, ધરીનાં પુસ્ત- 
નાનું મનન ફરવું. આપણાંર્મીન્આપણુ। તમામ કૃત્યને આધાર આમરહા। 
, ધમેશાસ્ે ઉપર છે અને એના વિના*આગળ,ડગલું ના ભરવું. 
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દ “ર્વાખાઈ પ્રર્મશિક્ષણુ 'માળા. ગ્રન્થ ન્નીન્ને. 








છે1ઈકરીએ--આઓપણામાંથી 'આવું અગત્યતું જ્ઞાન કેમ છેક 

આપ નાબુદ થઇ ગયું*હુશે વા? 

મહેતીજ--રાજ્યના કેર ફેરફારથી આપણી * આપૈ પ્રન અહીંથી 
તહા રડેવડી પડી; તેમનાં પુસ્તકોને નાશ: થયે; ભણુનાર તેમ 
ભણાવનાર પ્ણુ કમી થઇ ગયા; હાલમાં આપણા માયાછી ૨12: 
કતો વિદ્યાવિનોદી અને વિદ્યાથી લાભ અને યશ સેળવનાંર , છે, 
તેમની કૃપાથી હવે આ”'ણુને આવું આવું જ્ઞાન મેળવવાને। લાભ 
મળે છે, તે। કહેવત છે તેમ હંમેશાં પડતી પછીજ ચઢતી થાય છે 
તેમ આપણી પણ સ્થિતિ હુવે સુધરતી જશે. ી 

છેકરીઓ--માજી ! રેવાખાઇતું અને તેમના ભરથારતું 
ઈશ્વર ભલું કરે! કે અમોને ધમેની કેળવણી આપવાનાં આવાં પુસ્તકે 
તેમણે રચાવ્યાં છે, એમ તે દિવસે ચતુરલક્ષ્મી શેઠાણી કહેતાં હતાં 
તે ખોટું નથી, ધર આગળ નવરાશની વખતે અમને તે એમની 
* ચોપડીઓ હાથમાંથી મુકવી ગમતી નથી. 

મહેતીજી--તમારં કહેવું યથાર્થ છે, તેમની ઉદાર વૃત્તિથી . 
ઇનામ તરીકે પણ્‌ હવેથી એ પુસ્તકે 'અસ્રુક કાળ સુધી તેમતી 
તરષ્ર્થી વેહેચાવાનાં છે.*' દ 
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તી , સંસ્લરામાંનુ કટલુઅક લખાણ હાલના જમાનાને સ્ચરો નહીં, 
પુંતુ શાસ્મર્યાદ કે?ી છે અને હાલના રિવાજ કેવા બદલાયેલા છે, તે જણા 
વવાને અહીં તે તે બાબતને , વિસ્તાર્ર કર્યો દડ. જેથી વાંચનારને તે સંબંધી 
વિચાર કરવાવું સુગેમ પ્ડરે. 
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પાઠ «૨ જે. 
પુંસવન સંસ્કાર. 
રાણે!* 
ધર્મનિ સાથે. ગર્ભને, ઉત્તેજન *ભહું રતી; 
અહો! કિયા પુંસવન તણીઆ, છે શુભ ફળની ખેતી, ૨ 
છોકરીઓ--આપે જે અસોને ઉપદેશ કર્યો તે અસે 
અમારાથી બનતી રીતે પાળવા, પળાવવાને પ્રયત્ન કરીશું, કારણુ કૅ 
આમાં આરોગ્યતા સાચવવાના અને મનોનિમેહના ધણા સારા વિચારે 
આપે સૂક્ષ્મ રીતે દર્શાવ્યા છે. હવે” પુંસવન સંસ્કારનું પ્રકરણુ 
ચલાવશે। ત્મ અમે! કૃતાર્થ થઈશું, કારણુ કે જે અમારે અવશય 
રિખતવું જ જોઇએ એ વિષય આપે હાલમાં હાથમાં લીધે છે. 


મહેતીજી--તમારે। નિશ્ચય ધણુ! સારો છે. શીખ્યા પ્રમાણે 
વર્તાય વે।જ શીખ્યાનું ફૂળં થ્રું ગણાય. લ્યો હવે પુંસવન સંસ્કાર 
વિષે, સાંભળે।. 


.« , ગભંથી ઝુત્ર જન્મે તે ઠીક એવી આશા ધરી આ સંસકાર 
"અપાય છઠ તેથી પુંસવન કહેવાય છે, ગભે કેરકવા લાગ્યાથી પેહેલાં 
અથવા ગભે ર્યા પછી ખીજે કે ત્રીજે મહિને જે દિવસે જ્યોતિષ 
રમાણે ચંદ્ર" વગેરે શુભ હોય તથા પુષ્ય 'આર્દિ પ્દ્િંગ નક્ષત્ર 
હાય તે દિવસે આ સંરર્ડ.જ આયશવાને।, છે.. આ સંરકાર ક્ષેષનો 


નથી પણુ ] ગેનો છે.' તેથી “પ્રત્યેક ગર્ભ રેહે સારે, ક્સ્વો યોગ્ય છે. 








ન “ રેવાખાઇ પ્રમશિક્ષણ# માળા. ગ્રન્થ ટ્રીન્ને. 


ગાાિતારાવાતાારાતાાસાાાાસાસાાચારઉ' 








પતિએ “બાં સ્રીમાં ઉત્પન્ન થવાના સંતાનને બીજઃ સંબંધી તથા 
ગર્ભ સંબંધી દીધાનો પરિહાર કરવાટ્દારા અને સરુપપણાના તથા 
જ્ઞાનના ઉદ્યયમાં જે જે ચડચણે। હેય તેએ।ના નારાદ્વારા પરમેશ્વે- 
રની પ્રીતિને માટે પુંસવન સંસ્કાર આપીશ તથા તેના અંગરષ્પે 
' ર્વરિતિવાચન વગેરે કરીશ.' એવે। સંકલ્પ.કરી સ્વસ્તિવાચન, માતૃફ!- 
પૂજન તથા નાંદીશ્રાટ્ટ વગેરે માંગલિક ક્રિયાએ કરી ઉપવ।સવાળાં . 
(નરણી રહેલી) ગભિણીને નવરાવી, નવાં વજત્રો પેહેરાવી, રાતે 
વડેની વડવાઇઓનાં અચે તથા શાખા ઉપરનાં અંકુરો પાણીમાં 
વાટી, વસ્રથી ગાળી તે પાણીનાં ટીપાં ગભેવતીના જમણા નાકમાં 
નાખવાં. તેમાં એકવાર “સોના જેવા બ્રહ્માંડમાં ગર્લરૂપે રહેલો 
પ્રજાપતિ તમાણીઓની ઉત્પત્તિથી પેહેલાં દેહધારી થયે। છે. દેહધારી 
થઇને સર્વ પ્રાણીઓને એક સ્વામી થયો છે. તેણે અંતરીક્ષ, સવગે 
તથા પૃથ્વી ધરેલાં છે, એ પ્રનપતિને હુવિ આપીએ છીએ.' એ 
અર્થવાળા વૈદમંત્રથી! નાખવાં અને પછી “પૃથ્વી આદિ પંચ મહુ- 
ભૂતથી જે રસ પુષ્ટ થયેલા છે તથા કાળની પ્રીતિથી જે રસ પ્રથમ 
ઉત્પન્ન થચે। છે તે રસના રુપતું કારણ કરતે! સૂયે પ્રત્યેક દિવસે 
ઉદય પામે છે, યજ કરનારે કે જે પ્રથમ મતુષ્ય હતે તેતું એ* સૂવે- 
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વૃ વડ [ડ ટાઢો છે, ભારે છે, અસે કનાર છે, વર્ણને સારે કરનાર છે, 
તુરો છે અને કક, પિત્ત, ત્રણુ, રતવા, દાહ તથા ચુલ્યસ્થળના દોષને મટાડનાર છે. 
'( ભ્રાવ ઝરમા, ) 
૨ દ્િરળ્યમમં... 

(યલદ મ મ્ય ૧૩ મે. મૈત્ર ૪ ચો, ર 


પુંસવન સંસ્કાર._ : ઝુ 





રપે જન્મસિદ્ધ રૃવપણું થયું છે.'.એ અર્થેવળા વેદ ંત્રથીપ ન નાખવાં. 
પછી જે “પુત્ર ઉત્તમ શક્તિવાળે। થાય' એવી ઇગ્છા હોય ત્તા ગભે- 
“વતીના પેટપર “પાણીથી ભરેલો માટીનો અઢેરે। સુકી, અનામિફાના 
અગ્રથી પેટનો સ્પશે કરી પેટને જેતાં જતાં “હે અગ્નિ! તું ચસ્ડ 
પક્ષીના આકારવાળે। છે, ત્રિવૃત્સ્તામ' તાફ જાશું છે) ગાયત્ર નામનું, 
સામ ગક્ષુ છે; બૃહદ્રચતર નામનાં બે સામે। પાંખ છે; પંચદશર્તે.મ 
અંત:કરણુ છે, છંદો અંગે છે, યજુષે। નામ છે; વામદેવ્ય સામ શરીર 
છે, યજ્ઞિયસામ પુચ્છ છે અને હોત્રાદિક સ્થાનોમાં રહેલા અસિએ 
લિ છેન્તું આ પ્રમાણું ગસ્ડ જેવો ,પક્ષિર્પ છે માટે આકાશમાં 
ડ અને સ્વગેલેકમાં જ.' એ અર્થવાળા વેદમંત્રથી” ગભેતું અભિ- 
મંગણ | કરવું “ આ ક્રિયા પુસવનં સંસ્કાર કહેવાય છે. જેઓને વૈદને। 
અધિકાર નથી તેઓએ દરએક ક્રિયાઓમાં વેદ મંત્રોને બદલે પોરા- 
ણિક મંત્રોનો ઉપયોગ કરવે એ વાત સવૈત્ર ધ્યાનમાં રાખવાની છે. 


'છુમણાં તો આ સંસ્ક્રાર શાસ્ત્રવિધિ પ્રમાણું નહિ પણુ બેરાં- 
ઓના સંપ્રદાય પ્રમાણું એકવાર જ કરવામાં આવે છે અને તે “રાખડી 
બાંધવી' એ નામથી ઓળખાય છે. એ સંબંધી કેટલેક સ્થળે 


8_----99 (૦૦૦૭---૦૦-૦-ળા૯વર, ાકતટાવક.ડખસમનટલરાકરાતરારાતાસજસમળશાજમરસક# ચાઇપત,૪૧*૦41 રાસાતાતહરમ#રનસ્ણઇળઇ સાશા 06-43-0૦૦૮... અ80.નાનતકન-૮નાજીનવનજ.ન૪”........૦૦....નન-ન..જરાળરરનનમન-ગનાજનસર-ુક-ળાણન્યનઇશનઇવ્જુનઇનસલાનાકાન 
રે 


૧ શય્મ્યઃ શન્જતઃ , 
(યજુર્વેદ સંહિતા, અપ્યાય ૩૧ મો. મંત્ર ૧૭ મો.) 
ર ત્રિશ્હ્તેભ વગેરે સધળાં અમુક અમુક મંત્ર ખદ નામો! છે 
૩ લુષર્નોડસિ........ ૧.૦ 
' (યર્જીવેદ સંહિતા, બવે બર મોણ. મંત્ર, ૪ થે, ) 
૪ પારસ્કર્‌ ઝૃલસર્ક, કાંડ"૧ લે!” કંડિકા ૧૪ મ્રી, ગદાધર્‌ ભાષ્ય. 


“---“---- 





તતટક.- -૦#તાટા'ર"સાશ ભામાઇસા/શિશ#૧/૦૧-સુબનઝનનુછન-તતળ--૧.૯ 


૧૦ ૨ રેવાખાઈ ધર્મરિ ।હ્ષણુ માળા: ગન્થ ન્રીજો. 

કમરના ુ ણ 00મા યાયા ર 
બૈરાંએ સીમંતનાં પાચ વધાવે! તથા 'રતિવહુ' નામનાં ગીતે 
ગાતાં ગાતાં ગભેવતીનેન્પીઠી ચોળી, નવરાવી, નવાં વસ્રો તથા શણુ- 
ગારો પહેરાવી, માથે બેડું.ઝપી પાણી ભરવા મોકલે છે. તેની સાથે 
પાંચ સાત બેરાંએ જુદાં જુદાં બેડાં લઈ પાણી ભરવા નાય છે, 
પાણી ભરીને આવે યારે ગભેવતીને ઉભ જ રાખી સાતવાર સાત 
સોપારી, હળદરના સાત ગાંઠીઆ, જુવારના દાણા, વાંસની ડૅ!તળો, 
ધ્રોખડ અને સૂતરની કોકડી એઓવતે તેને ખોળે! ભરે છે અને કાળા 
રેશમી કપડામાં રાતાં નાડાંથી લોઢાનો કરડા, ચૌટાની રજ, અડદ તથા 
હતુમાનની મૂરતિ ઉપરના તેલને કાદવ એએની પોટલી ખાંધીનતે' 
કપડું ગભેવતીના ડાખા હાથપર ખાંધે છે. પછી જેટલાં બેરાં પાણી 
ભરવા ગયેલાં હેય તેઓને ગભવતીની સાથે બેસાડી એક જ 
વાસણમાં કંસાર જમાડીને એટલાથીજ પુસવન સંસ્કારને પતાવી 
ર છે. અને કેટલેક રથળે તેમાંતું કંઇ કરતાં પણુ નથી. આ 
સંસ્કાર પછી ગભેવતોને પાણી ભરવા વગેરે ધરના કામથી ઝુક્ત 
કરવામાં આવે છે. 





# 


છોકરીઓ ! આપણા વેધકમાં કહેલા ગભેણીના ધર્મો નેને 
પુંસવનના અંગરસપ નથી "તોપણ સ્રીઓને ખુ ઉપયોગી છે માટે , 
પ્રસંગને લીધે ત્તે વિષે સંક્ષેપથી સમજાવી આજને! પાઠ ખંધ કરવા 
ધાર છુ. ગબ્રેવતી સ્ત્રીએ ઉભડક કે વિષમ રીતે બેસું નહિ. કઠણુ 
ઓસનપર બેસવું નહિ, ભસ્માદિકવાળષે.બરાખ રથળમાં શ્ેસવું નહિ. * 
સંધ્યાકાળમાં ભ; જન કે શયન કરવું અહિ- ડેશ છૂટા રાખંવા નહિ 


ક 2૨૪ પુસવન, સંસ્કાર. * ૧૧ 
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મળ ચરર વગેરેના વેગોને રોકવા નહિ. ખહુ મેહનત” કવી નહિ. 
અર્ત્યત તીક્ષ્ણુ કૈ અત્યંત ઉષ્ણુ પદાર્થોનું સેવન કરવું નહિ; ઉંડા 
ખાડ વગેરેમાં ઉદ્નરતું કે જેવું નહિ. બડુ બ્રોજન કૅ અર્ત્યત અલ્પ 
ભોજન કરવું નહિ. અપ્રિય વાતો સાંભળવી નહિ. અમંગળ* *બોશ્વું 
નહિ. ચત્તું સૂતું નહિ. ખુલ્લી જંગામાં સુવું*નહિ. કલ્ઝએ કરવો , 
નહિ. બ્રહ્મચર્યનું પુરતી રીતે રક્ષણુ કરવું. શે।ક,; પરાયું અનિષ્ટ કર- 
વાતું ચિતન, ચોરી,, કોધ, બહુ નિદ્રા “કે કે મઘનું સેવન કરવાં નહિ. 
ખાટા, ખારા, તીખા, કડવા ક તૂરા પદાર્થોનો નિત્ય ઉપયોગ કરવે। 
નહિ. વેધની સલાહવિના વમન કે વિરેચન લેવાં નહિ. ફેસ ખોલાવવી 
નાંહે. સર્વેદા આનેટમાં રેહેવું. પવિત્ર રૈહેવું. શણુગારેલ રહેવું. સફેદ 
વસો પેહેરવાં,. માંગલિક કવ્યામાં તત્પર રહેનું. મલિન, રોગી કે ન્યૂન 
અંગવાળાં માણસોને! સ્પશે કરવો! નહિ. દુર્ગેધ લેવો નહિ. ખરાબ 
વસ્તુએ જેવી નહિ. સૂકું, વાશી, બઢ ઉકળેલું કે પચપચી ગયેલું 
અન્ન જમવું નહિ. બહાર કરવાની બહુ ટેવ રાખવી નહિ. ઉજડ 
સ્થાનમાં કે સ્મશાનમાં જવું નહિ. વૃક્ષના આશ્રયમાં રેહેવું નહિ, 
 કચરોનો "કે ગરટીને સંસગે કરવ્‌। નહિ. બોજે ઉપાડવે। નહિ. ઉંચા 
રવરથી બોલવું નહિ. અર્ત્યત ઉપવાસ, દિવ્સની નિંદ્રા, રાતને! ઉજા- 
ગરે,, વાહુન ઉપર કે સેહેલ વગેરેની ઉપર ચડવું નહિ તથા ભયથી 
દૂર રહેવું. વારંવાર તેલનો અભ્યૅગ કરવો નહિ. શરીર મરડવું નહિ. 
. શરેવાર લોટ વગેરેથી શરીરને ચોળાવવા વગેરેના પણુ ત્યાગ કરવે।. 
રેછું નહિ. શયન તથા આંસ કોમળ બીણાનાત્રાછું, સાંકડ વગસ્લું, 
ગાલ ચસુંરીઆં વગેરેની સેગવંડવાછીં અને બહુ ગરક બહુ નીચું 
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૧૨ * રેવાખાઈ ધમશિક્ષણ્‌, માળા ગ્રન્થ ત્રીન્ને. 

પણ ન પે એનું રાખવું*શે।જન પ્રણુ પ્રિય લાગે એનું, દ્રવવાછીં, મધુર 
દ્રવ્યોવાળું,, રિતિગ્ધ ગતે જેને જડરાન્નિ પ્રદીપ કરનારા પદાર્થોથી 
સંસ્કારે! આપેલા હોય એવું“કરયું. ઇત્યાદિ.5 “, ' 


ચત્સસ્%₹: યલવન સસેડષ્વેનુળોજ્ચઃ । 
તત્તીવિજીસતાક્યાતેઃ અમતતમાં॥૨॥ 


હાર દદાડટાદદ ટ-ટીલરાટ તારણ દાદરા 


* ધાડ ૩ જ. 
સૌમેતોનજ્નયન સંસ્કાર. 
' રાહે* 
સીમંતોજ્ઞયને કરી, ત્રીમેતિની* હેરખાય;, 
ટીપી નિકળે યશષધરે, કુટુંબમાં પૂજય. ૩ 


છોઃકરોએ--ખા! સંરકારોમાં પુંસવન પછી સીમંતોન્ન- 
યન એ નામ આવે છે, તે સીમંતોત્નયુન એ રાં છે અને તેનો વિધિ 
ટેવો છે? એ અસોને સમજાવે. 


મહેતીજી---હાલ એ સંસ્કાર લે।કોમાં “અઘરણી' એ નાંમથી_ 
ઓળખાય છે. તેમાં સીમંતતું ઉન્નમન એટલે' સેંથો પાડવાની 
(કરવાની) | ક્રિયા ઝુખ્ય છે, તેથી શાસ્રમાં સીમંતોન્નયન , કેહે- 
૧. ચરક થરક શરીરસ્થાન અપ્યાય ૮ મો. સુક્નત શ્ારીર્સ્થાન, અપ્યાય ૧૦ ૧૦ મૌ. 
ર. જે” 'પૈસવ1 નામનો સસ્કાર્‌ છે તે, ગભમાં અપૂર્ણ ગુણુનોા ઉદય 


છે* પત્નીના પવિત્રપણાન! ખ્પતિ છેં અને ષ્િડ આનો ઉત્તમ સંતો" છે. (ઉદયના, 
'ખ્યાતિના તથા સતોષના હેતુરૂપઃ છે. ૩. સતી. * 








ય જામોાજાયુંમં ન ૧૩ 





વાય છે. આ સંસ્કાર છકે થવા આઠમે _માહને કશ્વાનેા છે. 
કેટલાએક ગૉથેમાં ચોથે, પાંચમે, છઠ્ઠે; સાતસે, આઠમે કે પ્રસવ 
વહેલાં' નવસે મહિને પણુ કરવાતું લખ્યું છે.' આ સરકાર એકવાર 
એટલે પહેલે ગર્ભ રહૈ લારેજ કરવો એમ પારરકર ગૃશ્યસૃત્રમાં 
કહ્યું છે. પ્રત્યેક ગર્ભ રહેતા! કરવો એમ પણ કૈટલાએક મંધોતું ૧ મત : 
છે. જેન્દિ વસે જ્યાતિષપ્રમાણે શુભ ચંદ્ર, શુભ નક્ષત્ર, શુભ યોગ 
તથા રવિ, ભૌમ કે ગુસ્વાર હોય તે દિવસે, ઉપવાસવાળી (નરણી 
રહેલી), નાહેલી, જેણે નવાં વસ્ત્રો પહેરયાં તથા શણુગાર ધરયા હેય 
તેવી ગર્લેવતીને માટે પતિએ વિધિ પ્રમાણ અન્ઞિતુંરથાપન કરી તલ, 
મગ, તવા ચોખાને! ચર પકાવી હેમ કરી અસિથી પશ્ચિમમાં અને 
પોતાથી દક્ષિણમાં કોમળ આસનપર ગભેવતીને બેસાડવી. જેમાં કાચાં 
તથા બેકીદ્વી સંખ્યાવાળાં %ળે। લાગેલાં હોય એવે। ઉંબરાના ઝાડને 
એક ગુચ્છ, દભેનાં ત્રણુ પવિત્રાં, શેઢાઇની પાંખની ત્રણુ ઠેકાણે 
સફેદાઇવાળી સળી, પીપળાજ્ઞો શંકુ તથા સૂતરવાળી લોઢાની ત્રાડડી 
એએઓ1વતે લલાટના સંધિથી માંડી ઉંચા ભાગ સુધી ગલવતીને। 
૧. હામ કરવાથી જેમ દેવતાએ પ્રસ્ન થઇ શુભ | આશિષ ૨ આપે છ છે તેમ 
હવા પણુ સુધરે છે *અખને કોમળ કોમળ તાપથી સ્વેદન (શેક) મળવાયી શરીરમાં 
વાયુસંબંધી તથા કફસંબંધી ઉપદ્રવા પણુ ટળે છે, સ્વેદ્યી ધાતુઓમાં રહેલ! 
દાખે “વપણું પામી કોઠાની અંદર્‌ જઇને દસ્તની સાથે પડી ન્નય છે. જને ક 


ગભવતીને સ્વેદ દેવાનો નિષેધ છે તો પણુ હોમથી અત્તિ કોમળ સ્વેદ ચાય છે 
અટલે ખાધ ની. 


૨. દભે ત્રણે દોષને હરનાર છે, મધર છે, તુરા. છે, ટાઢા છે અને ઝ:- 
કચ્છ, પથરી, 'તરશ્,, મૃત્રાશયની શીયા, ત્રદર્‌ તલા લોરીનો ખીગાડ એને 
મટાડનાર છે. (ભાવ ગ્રકાન્ા.) - 


કે ભ 
૧૪ * શ્વાખાઈ (ર્મશિક્ષણ, માળા. ગન્થ જીને. પ 


સેંથા પાડેવે| (કરવે.) અને એ કરતી વખતે 'મૂઃ છુવઃ સ્વઃ વિનયામિ' 
એવો મંત્રોચ્ચાર કરજે. પછી 'હૈ સ્રી! આ વૃક્ષ કે જે કેળયુંક્ત 
શાખાવાળે। છે તેની શાખાની પેઠે તું ફૂળ (સંતાબ) વાળી થજે.” 
એ' અર્થવાળે મંત્ર“ બોલી ગલેવતીના ચોટલાની ખેવડી વેણીમાં 
/ ઉંબરાના ગુચ્છ વગેરે પદાર્થો ખાંધવા પછી ખ્રાક્ષણ, ક્ષત્રિય અથકા 
વૈશ્ય વણેના વીણાધારી ખે ગવેયાઓને કેહેનું કે રાજાનું અથવા બીજા 
"કાઇ સોટા વીર પ્રુસ્‍્ષતું, ગાયન કરે. ગવેયાએએ એ ગાયન કરવું. “ 


ખાળાઓર! ગભેવતીના ધર્મો તસેોને પ્રથમ સમજાવ્યા છે. 

ઝમ ગભેવતીએ પોતાના ધર્મો પાળવા જેઇએ તેમ ગભેવતીતા 
પતિએ પણુ પોતાના ધર્મો પાળવા જેઇએ, માટે ગભૈવતીના પતિના 
ધર્મો પણુ ર । સક્ષેપથી સમજાવું છું. ગર્લવતીને ગભેના દિવસે।માં અનેક 
જાતની પહેરવા ઓઢવાની તથા ખાવા પીવા વગેરૈની પ્રબળ ઇચ્છાઓ 
ઉત્પન્ન થાય છે. એઓ માં જેટલી થોગ્ય અને પૂરી પાડી શકાય 
એવી જણાય તેટલી ઇચ્છાઓ ગભેવતીના પતિએ તથા સઃસૂ વગે- 
રેએ પણુ અવશ્ય પૂરી પાડવી જોઇએ, જો એ ઇચ્છાઓ પૂરી 
પાડવામાં ન આવે તો ગર્ભમાં ખોહખપણુ વગેરે થાય છે. વેધકના 
સોટા આચાયે સુશ્રુત સુનિ કહે છે કે 'ચોથે મહિને સઘળાં અંગેભેય 
૧, બયમૂનવત: ૨. ઉબરે ટાઢો છે, રહ્ષ છે, ભારે છે, , મધુર છેં, તુરે ત્રો 

છે, વર્ણને સારે “કરનાર / છે તણુને સાક્‌ કરનાર છે, ર્ઝાવમાર્‌ છે અને પિત્ત, 
ક્ર તથા લોહીદીા ખીગાંડ એઆને મટાડનાર: છે. (ભાતપ્રક શ.)  $ 


** 8. ગાયનની મીઠાશથી 5ગભિણીને વીરપેણાની અસર તથા ' આનેદ પ્રૉપ્ત 
થતાં ગભને પણુ પેવી “મસર્‌ તથા આનદ પ્રૉપ્ત થાય છે. 
1 ર: ગ 





સીમંતોન્નય્નન સંસ્કાર, ' ૧૫ 





તથા પ્રત્યગોનો વિભાગ વધારે, રમ્રટટ થાય છે. ગર્ભને હૃદય પ્રકટ 
થવાથી ચૈતન્ય પણુ પ્રકટ થાય છે; કેમકે ગેતન્યતું સ્થાનકે હૃદય 
છે. ચેલન્ય પ્રકટ થવાને લીધે ગર્ભ ચોથે . મહિને અનેક પદાર્થોની 
ઇચ્છા કરૈ છે. એક ગર્લતું હૃદય અને એક પોતાતું હૃદય એ રીતે 
બૂ હ્દયોવાળી હોવાને લીધે ગલિણી સ્ત્રી “દોહુદા' કહેવાય છે. જેની 
ઇચ્છાટું પે કરવામાં આવે તે ગલિણી સ્ત્રી ખૂંધા, ડુઠા, 
લુંગડા, જડ, ઠીંગણુા, વિકૃત નેત્રોવાળા આથવા આંધળા સંતાનને 
જન્મ આપે છે. અને પોતે પણુ ખરાખ હાલતમાં આવે છે, આમ 
છે એટલા માટે વેધે ગાભણી જે જે વરતુની ઇચ્છા કરે તે તે સધળી 
વરતુગ્માં તેને દેવરાવવી. જેની ઇચ્છા પર પડેલી હોય એવી ગર્લિણી 
ઉત્તમ શક્તિનાળા તથા લાંખા આયુષવાળા સંતાનને જન્મ આપે છે. 
જે જે વિષયની ખબાખતમાં ગભિણીની ઇચ્છાનો ભંગ થાય તે તે 
વિષયનું ગ્રહુણુ કરનારી ઈદ્રિયમાં સંતાનને પીડા ઉત્પન્ન થાય છે.” 
ગભિણીના પતિએ સમુદ્રમાં કે નદીમાં નાહાવું નહિ, ઝાડ કાપવું 
નહિ, પરદેશ જવું નહિ, વહાણમાં બેસવું નહિ, કુસ્તી કરવી નહિ, 
' લેડાઇમાં જવું નહિ અને પહાડેપર ચડવું નાહુ. 

,«- છોકરીઓ | પતિ આ ધર્મો પાળે તો તેથી ગભેવતી કેવી 
નિશ્ચેંત રહે તથા કેવા સંતાનને જન્મ આપે તે સમન્નઇ શકે એનું છે 


તિઃસીમાસ્તિ તમત્જારઃ વોસન્તાનચને નઝું | (૨) 
ઉ ટગ જજ સ ચેસેલઃ પર્સ્વસ્વરુ્લાતિમ,॥ ૨ | 


રિટ ભમાનનત સિહતના, ઉકતાાન-તોમતથમાદમતનારા સમાવશ નાઇન ઇરબ્મામાભર#રમ૪#જચા૭ાનર૦૪જન્સનાનાડ'ઇ'મજઉતક,તમઇલતસર?- આ: (2૯0૦6૭૦ -૭: -૪,*--૦૪--૪- -૪૦ન્‍૦૦૪.: 


' * ૧. સશ્રૃત શારીરસ્થાનઃ અષ્યાય ૩ ને. _ ર્‌. સીમંતોન્યનમાં અદ્રશ્ય 


બેહુદ ચમત્કાર છે કે જેથી _ક્ષૈત્ર, જૂળની પેઠે  ઉદ્ટાતે પારે છે વે ફળ, ક્ષૈત્રની 
પેઠે ઉન્નતિ પામે છે. 


! 7 


૧૬ રેવાખાઈ ધર્મશિક્ષણ માળા. ગ્રન્થ ત્રીજે. 


ટબલ કા કાટા 22.42 તો ડાતાાકાતા હાહા તાદા ટ ડાડા કા 
* જુ 





"યાડ ૪ થો. 
જાતકુર્મ સંસ્કાર- 
રાણે? 


જાતકર્મ સંસ્કારથી, સંતતિ સહ#્ગુણિ થાય; 
મિઠાશ આંખાની જીએ, સંસ્કારોથી સધાય. ૪ 


વિભાગ ૧ લે।, 

છોકરીએ--ખા! ! અમારા સાંભળવા ગ્રમાણે કાકા 
સંસ્કાર પછી જાતકમે સરકાર આવે છે. ને એ પ્રમાણે જ કમ હેય 
તે! હુવે જાતકર્મ સંસ્કારવિષે,અમોને સમજાવે. 

મહેલીજી-કન્યાએ ! હા, સીમંતોજ્ષયન પછી નજાતકર્મ જ 
આવે છે. હવે જતકર્મવિષે વ્યાખ્યાન આપું છું. ધ્યાન આપે. 

ગર્ભવતી પ્રસવને। સમય પ્રાપ્ત થતાં કણાવા લાગે ત્યારે પતિએ 
'જેમ વાયુ અને સમુદ્ર ચલિત થાય છે તેમ આ પૂરા સહિનાને 
ગર્ભ ઓરની સાથે ચલિત થાએ, એ આર્થવાળા મંત્રથીપ તેના ઉપર 
પાણી છાંટવું. પછી “અનેક રૂપોાવાળી અને પિત્તવાળી તારી ઓર 
ફતરાના ખાજને માટે નીચે પડજે,* હે ગભેતું ધારણુ કરવાથી પ્રુછ૦ 
શરીરવાળી ! એ ઓર ગહીને ન્યથા કરે એવા “કાઇ અવયવની-સાશૈ 
લાગેલી રહીને નહિ પડને અને બીજા કોઇ કારણથી પણુ ગભેને 
હાનિ નહિ થજ્ે.? એ સૈત્ર' બોલવો. પુત ધાણાની તરત તેતું સાટે 


૧, ઉઝવુ 














,(થજીવેે સેહિતા. ભ ૮ મો. મંત્ર ર૮ મો.) 
૨. ઝવેલુ? 8૭૯૪ ૦૭ ૦૦૦ 


'૧ 


જાતકર્મ સંસ્કાર. ૧૪ 
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હ 


હ એ... 
જોઇ નદી વગેરે જલાશયમાં નાહી” અને એવા જલાશયને। યોગ ન 
ખની.શકે તે ઘરમાં જ, જેમાં કાંઇક સેતું નાખેલું હૉય ન્એેવા ટાઢા 
પોણીથી નાહી, આચમન લઈ સકેદ ચંદનથી તથા સફેદ પુષ્પો વગે- 
રેથી શરીરને શણુગારી નાળવૉના .છેદનથી પહેલાંપ જેને સુવાવડી 
શિવાય બીન્તું કોઇપણુ અડ્કેલું ન હોય એવા બાળકને નવરાવી ' 
* ધવરાવ્યાથી પહેલાં જ માના ખોળામાં ઉગમણે મો[હુડે રાખી, ખ્રાલ્- 
ગરની સાથે સ્વસ્તિવાથન કરી, 'ગત્રાય' બોલ “ગર્ભનું જળ પીવાથી 
ઉત્પન્ન થયેલા સધળા દોષોને ટાળવાટ્વારા, આયુષની તથા બુડ્ધિની 
વૂડ્િ, ચાય એવી ચે।જના કરવાક્વારા ગગને બીજથી તથા ગલભેરથ 
ઉત્પન્ન થયેલા દોષોનો નાશ કરવાટ્દારો શ્રી પરસેશ્વરની પ્રોતિને 
માટે મારા આ ડુમારનું જતકમે કરીશ, એવો સૈકલ્પ કરી 
સુવણે્‌થી માંદીશ્રાડૂ કરવું. પછી એક વાસણમાં મધને તથા 


સ -* “.સ૦-૦૦૦-૦૦૦૦-૦ ક અસ્‍-ન૦-૦૦૦૦૦૦-૨: 


૧. ચરક તથા સુજ્નત તા નાળવાવું છેદન કરયા પછી જાતકર્મ : સંસ્કાર 
કરવાનું કહુ છે. 

(ચરક શારીરસ્થાન મા ૮ મો. સુશ્રુત શારીર્સ્થાન અધ્યાય ૧૦ મે।.) 

* ૬. સધટાઢુંછે, હલકુ છે, મધુર છેં, સ્ક્ષ છે, ઝાડાના પાતળાપણાને મટાડ- 

યો. મળને ખોતરનાર છે, નેત્રને હિતકારી છે, અસિને દીજ્ત કરનાર્‌ છે, સ્વરને 

માટે“સૌર્‌ છે, ત્રણુને સાફ કરનાર છે, સ્ઝ લાવનાર છે, ક્રોમળપણું કરનાર છે, 

* લુંરાશને* મળઠું છે, પ્રિય લાગનાર છે, અભંત સ્વચ્છપણું_ કરનાર છે, વર્ણુને 

સારા કરનાર છે, અુદ્દિતે તથા શ્રક્તિને વધારનાર છે, આર્દ્પણુ!ને મટાડનાર છે, 

રસિકાર્ક છે અને મેહ, તરશ, ઉલટ્ટી, શ્વાસ, હેડકી, એસિસ્પ્ર, ચર્ળબંધ, કેહ, 

ચૌરશ્% ઉધરસ,, પિત્ત, લોહીના *બૌઠ્ઠાડ, કફ# પ્રમેહ, ગ્ાનિ, કૃમિ, દાહ, ગે 


ક્ષત તથા ક્ષય એઓનૈ મટુડનાર છે.” ન તેમ્‌ જ ,સંસગી પદાર્થોન? ચણાને મ્રહષણુ 
કુર્નાર છે. (શભ્રાવપ્રકારા.) 
જ 


છ 


૧૮ ' રેવાખાર્ધ પર્મશિક્ષણુ માળા. ગ્રન્થ ત્રીજે. 


શં. 








ઘીને" મિશ્રિત કરી, જેમાં સાનાપી અંગોહઢી પહેરી હેડ એવી અના- 
સિકાથી બાળકને તે ચેટાડવું અથવા એકલું ધી ચઢાડવું (મનુ તે 
કહે છે કે મધની તથા ધોની સાથે કાંઇક સોતું પપ્મુ તેના પેટમાં 
જાય એમ કરવું.) અને ચટાડતી વખતે.'પૃથ્વીને તારામાં ધર છું, 


૧. થી રસાયન છ, મધુર છે, નેત્રને હિતકારી છે, આસને દાપ્ત કરનાઃ છે, 
શીતવીર્યેવાળું છે, ઝેર, અલદ્મી, પાપ, પિત્ત અને વાયુ એઓને ટ'ળનાર છે, 
થોડોક શ્રરદી કરનાર, કાંતિ, બળ, તેજ, લાવણ્ય, ખુહિ, સ્વરનું નિર્મળપણું તથા 
સ્મરણુ શક્તિ એઓને માટે સારું છે, પવિત્ર છે, આયુષને વધારનાર છે, શાકેત 
આપનાર છે, ભારે છે, સ્નિગ્ધ છે, કદ કરનાર છે, ઉદાવર્તે, જ્વર, ઉન્માદ, 
શળ, આફરો, ત્રણુ, ક્ષય, રતવા જેવા રગ તથા લોહીનો બીગાડ એઓને રટાડ- 
નાર્‌ છે. (ભાવપ્રકાર.) 

ર. મધ તથા ઘી સમભાગે નહિ પણુ વિષમ ભાગે લેવાં, એટલે મધ 
અધિક તો ઘી ઓછું લેતું અને ઘી અધિક તો મધ ઓછું લેનું, કેમકે એઓ 
સમભાગે હોય તો ઝેરી થાય છે એમ વૈદ્યકમાં કહ્યું છે. 

ર્‌, મંત્રવસ્ત્રારન સદ્ય દ્િરળ્યમધુરષિંવામ્‌ ॥ ૨૧ ॥ 

(મતુસ્મૃતિ અધ્યાય ૨ જને.) 

શુદ્ધ સોનું ટાઢું છે, ધાતુને પુષ્ટ કરનાર છે, બળ આપનાર છે, ભારે છે, 
રસાયન છે, મધુર છે, કડવું છે, તુરું છે, પાકમાં મધુર છે, ચીકાશ્વાળું છે, 
પવિત્ર છે, શરીરને શહિ આપનાર છે, નેત્રને હિતકારી છે, બુદ્ધિની તથા ડેમરષ્યુ 
રાકિતની સાથે ।વચારશક્તિને આપનાંર છે; પ્રિય લાગે એવું છે, અ'ગુષને 
વધારનાર છે, કાંતતેને તથા વાણીને સ્વચ્છ કરનાર છે, સ્થિરતા આપ-*'ર છે 
અને વિષ, ક્ષય, ઉન્માદ, ત્રિદોષ, જ્વર્‌ તથા શેષ એઓને મુટાડનાર છે. 
સોનું ચટાડનું હોય તો સારી પેઠે મારેલું સોતું ચટાડવું, કેમ કે “ને સોનું 
સંસ્કારથી બરાબર શેોધાએલું ન હોય તો મનુષ્યોના બળને તયા વીર્યને હરી 
લે છે, અનેક રેગોને ઉત્પન્ન કરીને કાયાને સુકાવી નાખે છે, સર્વદા અજુખ 
ક? છે અને મારીં પણુ દે છે. બ-ાખર નહિ મરાએલું સોનું બળને તથા વીર્યના 
નાશ્ર કરે છે, ઝોગોને ઉત્પ; કરે છે અને મરણુ પણુ ડરે છે મારે પ્રયત્નપૂર્વક 
તેને મારવું જેઇગે. (ભ [વપ્રકાશ.) 








જાતકમે સંસ્કાર. ૧૯ 
ક અસ 


જા” પત ૧૦” ૧-«#૬૯.*૪રુ 


અંતરીક્ષને ત્્રામાં ધર છુ, સ્વર્ગને તારામાં ધ્ર છુ તથા એ સર્વને 
તારામાં ધર છું.' એ અર્થેવાળે મંત્રપ બોલવા, આં ચટાડવાર્કપ 
ક્રિયાથી ખાળકનેન્ધારણાશક્તિવાળો બુડ્ડિં પ્રા થાય છે. પછી બાલ- 
કના જમણા કાનના અથવા નાભિના સમીપમાં “અશિ, સોમ, વેટ, દેવ- 
ક ગષિએ, પિતૃએ।, યજ્ઞ તથા સમુદ્ર કે જેએ। લાંબો આયુષવાળા 
છે અને*અનુકસે વનસ્પંતેિઆથી, ઓષધિઓથી, ખ્રાક્ષણાથી, અમૃ- 
તથી, નિયમોથી, શ્રાટ્ઞાદિકથી, દક્ષિણાઓથી થા નદીઓથી આયું- 
ષવાળા છે તેઓના આયુષથી તને ખાયુષવાળે કરૈ છું, એ અથવાળા 
અઠ મંત્રો ત્રણવાર બોલી 'જમદશિ; કશ્નપ તથા દેવતાએ એઓતું 
ત્રણે અવરથાઓમાં જૈ જવનચસ્ત્તિ છે 'તે જીવનચરિત્ર આપણુને 
ત્રણું અવર્થાગોામાં પ્રાપ્ત હોજે.' એ અર્થવાળો મંત્ર” પણુ ત્રણવાર 
બોલવો, જો ખાલક સે વષેનું પૂર આયુષ પાસે એવી ઇચ્છા હોય 
'તો અશિની સ્તુતિરપ અર્થવાળા “લ્વિસ્વતિઃ....' એ મંત્રથી માંડી 
“હ્લામમે ૨,., ! એ મંત્ર સુધીતા અગીયાર વેદમંત્રો' બોલતાં બેલલતાં 
આળકનો સ્પર્શ કરવો. આ ક્રિયાથી ખાલકનાં આયુષની ઉન્નતિ 
થાય છે. (બાલકના નાળવાંને*અણ આંગળ છેડી ડ્દઠ અસ્ત્રા વગે- 
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**“૨. મૃલ્વનિ ી મ ફુ 
૨. અપિસયુષ્માન્‌ ... ચમ શા. . ** મેર આાયુખાન્‌ ... રેવા 
શાયુખન્તઃ ,., જૂયય આયુષમન્ત: .., વિતર આાયુષ્તન્તઃ * 2 
ચક ફેમ મુ" રે .. ડ્સુદ્ર મનો હ 
' હય ક 


૦  (થ્જુન્ેદ રિયા અ્યથી, ૩ જે, મન દર મો.) 
જ. યજુર્વેદ અધ્યાય ૧૨ મે 


૨૦ રેવાખાઈ કલાસ, માળા. કી 


કા 
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ર્થી કાપવું) પછી બાળકને જુદે લઈ તેની ચાર દિશામાં ચાર અને 
વચમાં એક એમ પાંચ ખ્રાહ્મણાને ઉભા રાખી તેઓને ' રૂમમરુ 
ધ્રાળત' (આ ખાળકની સામે જોઇ તેને પ્રાણશાંક્ત આપી લાંખા 
આયુષવાળો કરો) એમ કહેવું. બાળક ઉપર દૃષ્ટિ રાખી પૂર્વના 
ખ્રાહ્મણે વળ (હદયના પવનની ઉત્તમ શક્તિવાળેો થઈ બબા 
આયુષ્યવાળોા થા) એમ બોલવું; દક્ષિણના ખ્રાલ્ષણું “યાન (સધળા 
શરીર્‌માં રહેનારા પનનની ઉત્તમ શક્તિવાળજો થઈ લાંબા આયુષ્ય- 
વાળે થા) એમ બોલવું, પશ્ચિમના બ્રાહ્મણે *અવાન (નીચે જતા 
પવનની ઉત્તમ શક્તિવાળે થઈ લાંબા આયુષ્યવાળા થા ) એમ 
બોલવું, ઉત્તરના ખ્રાક્ષણેુ “ઝન (કંઠના પવનની ઉત્તમ શક્તિવાળોા 
થઈ લાંબા આયુષ્યવાળા થા) એમ બેલલવું અને શધ્યના ખ્રાહ્મણે 
(માન! (નાભિના પવનની ઉત્તમ શક્તિવાળા થઇ લાંખા આયુષ્ય- 
વાળા થા) એમ બોલવું, બ્રાક્ષણા હાજર ન હે।ય તે। પિતાએ પોતેજ 
પૂવ, આદિ પ્રદેશોમાં ફરતાં ફૂરતાં ૩ેપર પ્રમાણે બોલું. પૃથ્વી 
સ્વગેમાં ચંદ્રની અંદર રહેલા તારા હદયને જાણે છે. હું ડું તેને , જ'ઝું 
તથા તે મને જાણે અને સો વર્ષે સૂધી દેખીએ, જીવતા રહીએ સથા 
સાંભળીએ.' એ અર્થવાળા મંત્રથી5 જન્મ ભૂમિનું અભિસંત્રણુ' ફરતાં 
હાથવતે બ્‌ળકને। સ્પશે કરવો. વળી ખાળડને સ્પશે કરતાં કરતાં 
તું પથરા જેનો 4ઢ થજે, વજની પેઠે શગુએને! નાશક થજે, 
સોનાની પેઠે તેજરતી તથા ચહણુ કરવા ચોગ્ય થજે અને લું કે જ જે 


૧. [વે તે કૂમિ.,........૦.. 
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પુત્ર નામથી 'દ્ેહેવાતો મારાજ દહે તે સે વર્ષ સુધી ૨ જનતે। રેડે. 
એ 'ખર્થવાળે મંત્ર' બોલવો. બાળકની માનક સામે .જેઈ તેને “તું 

મિત્રાવક્ણના અંશથી ઉત્પન્ન થચેલી મ્રુર્રવાની મા ઇલ્લાની પેડ 
ર્વર્ગાદિકતું સાધન કરનારા પુત્રને જન્મ આપનારી થજે. તું ફે જેણે 
અમોને પ્રુત્રવાળા કર્યા છે તે, પતિના તથા પુશ્ના સુખવાળી રહેજે. . 
એ  અર્થુવાળે। મંત્રરે કાવા પછી બાળકને તેની માતાના હાથમાં 
દઈ, તેનો જમણે સ્તન ધોઈ, “હે સવેત્ર જનારા અન્નિ! જગતમાં 
તું સારો રસવાળા તથા ઘીથી ભરલા આ સ્તનનું પાન કર, મધુર 
સ્ત્રદવાળા આ ધીના કૂવાનું સેવન કર અને યજ્ઞના ધરમાં પ્રવેશ 
ફુરે,? એં મંત્ર" બોલી” બાળકને ધવરાવવો. ડાબે! સ્તન ધોઈ એ જ 
મંત્ર બોલી તથા “હે સરરવતિ! તારે રતન કેજે સારી રીતે સુતેલે। 
(રહેલે।) છે, સુપ આપનાર છે, રત્નોને ધરનાર છે, ધન પામનાર 
છે, સારો! દાતા છે અને જે સ્તનથી તું સઘળી ઉપયોગી વસ્તુઓને પોષણ 
આપે છે, તે રતન અહાં ધાઢૃવા દે.' એ બીને મંત્ર“ બોલી બાળકને 
ધવરાવવે।, સુવાવડીના ખાટલામાં માથું રાખવાના પ્રદેશની નીચે ધરતી 
ઉર હે જીવન આપનારાં જળુ ! હમે જેમ દેવતાઓનાં કાર્યોનાસ સાધન 
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ન સંહિતા, અધ્યાય ૧૭ કિ ભમંત્ર “૮૪ મો. ) 
૪ યસ્તેલ્તન:, , કે ક 


 દમજવેદ સંદિતા.. મ ૩૮ (મો. ્મેત્ર પ મો.) 


ર૨ કા ધર્મશિક્ષણ માળા. ગ્રન્થ ત્રીજે, 





આભહન્નનનનન નનન 
સ્પે રહેછે। લેમ આ । પુત્રવાળી સુવાવૂડીના હિતના સાધતસપે રહેજે.” 
એ અર્થવાળે -મંત્રર બોલી જળથી ભરેલું કુંડું મૂકી રાખવું- સુંવા- 
વડી નાહીને ઉઠે ત્યાંસુધી રાવાવડના ધરના ટ્વારમાં,અસિતું રથાપન 
કરી તેમાં સાંજે તથા સવારે 'ખાળકોના ઉપદ્રવોને નછ કરવાના 
 અર્થવાળા 'શળ્રા...*...' તથા ' આજિલન્‌ ી ? એ બે મંત્રોથી 
સે।ઃખાના કણના તકી સર્ષપ હે।મવા. જે બાળક કાંઈ.,ઉપદ્રવ . 
પામતે। જણાય તે। પિતાએ તેને જળથી “કે પોતાની પછેડીથી હાંડી 
ખોળામાં લઈ ઉપદ્રવોને નછટ કરનારા 'જૂર્જર:. .. ....' ઇલાદિ ત્રણુ 
મંત્રો જપવા અને “જે વિષે અમે! મંત્ર બોલીએ છીએ તથા જેને 
સ્પર્શ કરીએ છીએ તે બાળક પોતાનાં અંગોને મરડજે નહિ, રોને 
નહે, રે।માંચિત થજે નહિ તથા ગ્લાનિ પામને નાહુ.' એ મંત્રર 
બોલતાં બોલતાં બાળકને સ્પશે કરવો. દીકરી જન્મી હેય તે 
સધળી ક્રિયાઓ મંત્ર બોલ્યા વગરજ કરવી. આ સધળી ક્રિયાઓ 
મળીને જાતકમે સંસ્કાર કહેવાય છે.૨ ;આ દિવસે યથાશક્તિ દેવાતું. 
તથા સૂતકની અડેચઃુ ન ગણુવાતું બીન ગ્રંથોમાં કહ્યું છે. . 
છેકરીએ।! સંત્રો બોલવટમાત્રથી ખુડ્દિની તથા આયુંષની 

વૃદ્ધિ વગેરે શુભ ફળો થવાં કેમ સંભવે? એવી શંકા તમારા મનમાં 
આવતી હશે અને હાલનો સમય જેતાં તે શંકાએ। ઉત્પન્ન થતાને।' 
સંભવ પણુ છં, ત્પરેતુ એ શંકાનું મૂળ ડાન તત્વોનું અજ્ઞાન જ છે. 
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જેમ આપણે સ્થિર જ જળાશયમાં, કાંકરી ર ફેંડીએ યારે *ળમાં માં કુંડાળાં 
થાય છે તેમ માણસો બોલે છે યારે હવામાં શ»નદોનૉ કુંડાળાં થાય છે. 
એ ડુંડાળાં જ શબ્દોનાં પ્રચલનેો અથવા સેજ કેહેવાય છે. તોપ 
વગેરેના અવાજેના મોજ ધણાજ દૂરથી આવી અથડાઇને વસ્તુ- 
ઓને ચલિત કરી નાખે*છે તે મે ઉપરથી દ્વાખ્દોના સે!જાતું જોર _ 
, કેવલ હે એ આપણે જાણી શકીએ છીએ. એ પ્રમાણે મંત્રોના 
ઉગ્ચારોરુપી શખ્દ્રાના મેનન વાતાવરણુમાં થઈ કાનમાંથી પ્રવેશ 
કરી શાણસો।ના હૃદયમાં તથા શરીરમાં પોતાની અસર કરે છે. ઈશ્વ- 
ટની આજ્ઞારુપી વેદના અને પ્રૌચીન મહાત્માઓના મંત્રો એવા 
શ”દાવાળા છે કે જેન્શબ્દો યોગ્ય સાંમગ્રી રાખી યોગ્ય પદ્ધતિથી 
ઉશ્ચારવામાં, આવે તે। પોતાની અર્થે પ્રમાણે સામા માણસોના 
હદયમાં દ્ૌધા શરીરમાં જ્ઞાનની તથા લે।હી વગેરેની ગોઠેવણુ કરી 
શકે છે. આપણા ચોગશાશ્્ર પ્રમાણે અભ્યાસ કરનારા ચોગીઓએ 
આ વાત અનુભવેલી છે. ચ્રોગીએની વાત પડતી સુકીને અમેરિકા 

વગેરેની ઉત્તમ વિધાશાળાએમાં જઇને જઇએ  તે। પણુ હજારો ગાઉ 
“દૂર રહેલા માણુસને 'કોઇપણુ યંગ્રની મદદવિના તેના હદયમાં અસુક 
સડુસ્નર કરવાની વિધા અજમાવાતી પ્રલક્ષ નેવામાં આવે, 


* ખોળાઓ! જાતકમેના સંબંધમાં સધળું કેહેવાઈ ગયું છે. હુવે 
ઝ્ીઓના તઢટો*બાળકોના હિતને માટે તમોને સંક્રે'૫ કરી પ્રસંગે!* 
પ્ત કાંઈક બીજું પણુ-સમનાવવ; ઇચ્છું છું; મોટે શૈ તથા હાલ 
જેટહું થાય છે તે, આવતી ફાલે સસજા્વીશ. 








ર૪  રવામાઇ, ધર્મસિંક્ષણ માળા, ગ્રન્થ ત્રીજે. 
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વિભ ર્‌ મ... 


છોકરીઓ ! «તમે ગઈ કાલે જે કાંઈ સમજાવવાતું ખાકી 
રાખ્યું છે તેં હવે સમજાવે. 

' મહેતીજી--સાંભળે. 

ચરક તથા સુક્ુત કેહે છે કે “ વૈધે ગભેવતીને નવમે મહિને 
મધુર એષધિઓએ। થી પકાવેલા તેલથી પિચકારી દેવી. આથીં'ગભિ- ' 
ણીનાં અંગો કોમળ માય છે, પવન અતુફૂળ થાય છે, મળમૂત્ર 
સંખંધી અડચણુ પડતી નથી અને પ્રસવ પણ સુખથી થાય છે. 
નવમા મહિનાથી પેહેલાં સુવાવડતું ધર ગોઠવી રાખવું. એ ધરંત્માં 
લેપન કરવા વગેરેનાં ઓષધોની,. ખાટલાની તથા નાહાવા ધોવા 
વગેરેનાં રથાનોની સગવડ કરી રાખવી. ધી, તેલ, સૈંધવ, સંચળ, 
ગોળ, કઠ સૂંઠ, પીપળીમૃળ, ગજપીપળ, એલચી, વજ, ચિત્રક, 
હોંગ, સર્ષપપ, લસણ, અલસી, ભે।જપત્ર તથા કળથી વગેરે હાજર 
રાખવાં. અસ, અસિ સળગાવવા મ ટીંખર વગેરૈનાં' કાષ્ઠ; 
છીપર, ઉપલવટણે। તથા ખાંડણી હાજર રાખવાં. જેએએ ધણીવાર, 
જણ્યું હોય એવી, સ્નેહવાળી, સદ(ચારવાળી, જેએએ નખ ઉત- 
રાગ્યા હોય એવી; વખતે૬ વખતની ક્રિયાઓ કરવામાં ન ચૂકે એધી 
અને પરિશ્રમનું સહન કરે એવી સ્રીએ હાજર રહે એમ કરવું. 
નવસે। મહિને। ભેસતાં જયોતિષ પ્રમાણે શુભ દિવસ રમાદિક નેન- 
રાવી તે સમૈ સ્થસ્તિવાચન વૃગેરે માંગલિક ક્રિયાઓ કૅરી ગર્ભા- 
વતીએ તે ઘરમાં પ્રવેશ કંજ્વ। અને “લાં'રહીને પ્સવના “સમયની 
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વાટ જેવી. પ્રસવને। સ સમય ય પ્રાણ શાય ત્યારે રેશાત્રોમાં સુસ્તી, સાહો- 
ડામાં ગ્લાનિ, આંખ્યોનું છૂટાપણું, પેટનું” પોચામણું, નીચેના 
ભાગર્મા ભારેપણું, પીઠ તથા કમર વગેરેમાં વ્યથા, મળમૂત્રાદિકની 
વારેઘડીએ પ્રવૃત્તિ, સ્રાવ અને અન્ન ઉપર અસ્ચિ એ ચિન્હે। થાય 
છે. પછી પીડ ચાલુ થાય છે. એ"ચાલુ થતાંન્ત્રીઓએ ગભ્ેવતીને . 
, ઉના પપ્રણ9ીથી નવરાવી, જેમાં માત્રાથી ધી નાખ્યું હોય એવી રાબ 
સરી પેઠે પાઇ, ધરતી પર બીછાવેલી કે।મળ શય્યામાં સુવાડી તેની 
સેવા રવી તથા ધીરજ રેવી. પીથી પીડાતાં છતાં જણે નહિ તો 
ઘરમાં આંટા દેવરાવવા. કડ, એલચી, વજ તથા ચિત્રક એઓનું ચૂણુ 
સુંધાડવું; ભોજ પત્રની”ધૂ માડી દેવી અનેવગ્ચે વચ્ચે કમર, પડેખાં, 
પીડે તથા સથળ એએઓને જરા ગરમ તેલ લગાવી ધીમે ધીમે 
ચાળવાં. આથી ગર્ભ નીચે આવે છે. જ્યારે ગભે હૃદયને છેડી પેટમાં 
આવતે। જણાય, મૂત્રાશયની ઉપરનો ભાગ પકડાતે। જણાય, પીડે 
જલદી જુલદી આવે ત્યારે ન્દ્વણુવું કે ગભે ઉથલીને ઉંધે માથે થાય 
છે. આ સમચે ગભેવતીને ખાટલાપર ચડાષી ઉભડક બેસાડી 
અવા ચત્તી સુવડાવી જેર કરાનવાની શરઆત કરવી અને એક 
અનુરૂળ સ્રોએ ગભેવતીના કાનમાં “પૃથ્વી, જળ, «આકાશ, તેજ, 
વાયુ,*વિષ્ણુ તથા પ્રજાપતિ એએ તાર તથા ગભેતું રક્ષણ કરને 
અન્ને તને શલ્ય્રર્થી રહિત કરજે. હૈ સારા સુખન્નાળીન તું કાર્તિકેય 
3વપ્મીએ રક્ષણુ કરેલા, «લશે વગટના, કારતિકિય' સ્વામીના જેવી 
કાંતિવાળા' પુત્રને 'ડલેશ્વ વગર” જન્મ , ઓપજે. એએ અર્થવાળે। 





૨૬  રૈવાંબાઈ કમશિક્ષણુ માળા. ગ્રન્થ ળા 


સંત્ર' જપવે; સ્રીઓએ' ગર્લવતીને ભલામણ કરવીકે' પષમગલી 
નીકળતે। જ નથી એટણા માટે પીડ આન્યા વિના જેર કરીશ નહિ; કૅમ 
કે વૃથા જેર કરવાથી રાભેમાં  ખીગાડ થાય છે.' ગભેજતીએ પ્રથમ ધીરે 
ધીરે નનેર કરવું. અને પછી વધારે જેર કરવું, પાસેની સ્ત્રોએએ “પ્રસ- 
વથચે। પ્રસવથયે। ધન છે, ધન્ય છે. દીકરો! આવ્યો.' એમ બોલવું કૈ 
જેથી ગભેવતીતું પ્રાણખળ છર્ષથી વૃદ્ધિ પામતાં તુરત જ પ્રસવ થાય” 
છે. જે સવળે। છતાં અટડી રદ્યો હોય તે। કાળા સપેની કાંચળીની 
ધૂમાડી દેવી તથા ગોર્ભેજીના હાથ પગ ઉપર ભેરીંગણીનું મૂળ 
બોધવું. પ્રસવ થયા પછી એળ ન પડી હોય તો એક સ્ત્રીએ જમણા 
હાથથી ગભેવતીની નાભિ *દખાવી ડાબા હાધવતે પીડ પકડી તને 
સારી પેઠે હલાવવી તથા પગની પાનીવતે તેની કમરત્તે ભીંસ દેવી. 
ભોજપત્ર, કાચ તથા સપેની કાંચળી એઓની ધૂમાડી દેવી. કઠ 
તથા તાલીસપત્રને વાટી લોંદો કરી તે લૌદાને કળથીના તીક્ષ્ણ 
ડવાથમાં ડોઇને પાઈ દેવો અને સૂન; કઠે, મીઢોળ તથા હીંગ 
એઓથી પકાવેલા તેલનું પૂમડું પણુ લેવરાવતું. આમ કરવાથી 
એળ પડી જાય છે. બાળક ચેણા,વગૃરનતો જણાય તે। તેના કાનનાં 
મૂળમાં ટાઢું અથવા જરાક ઉતું પાણી થીડું થોડું છાંટવું. જનરલ 
ખાળક ક ઉપરથી ઓળને દૂર કરી, તે બાળકનાં તાળડું,. હોઠ. કંઠ 


- --9#-૩-5૦૪-૦નલવા છતા, કથે. :5-ઝડ૦૦૦૦૦ 


શનારમા જુ નરના જઇ, 
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તથા જીભ એઓને ધાખએલી, મણીઆળા નખ વગરની અને ધીથી 
ભીંજાવેલા સના પૂમડાવાળી આંગળીવતે કર્ફના જાળી વૃગરનાં કરી 
નાખી માથાપર.ધીથી ભીંજવેલું સૂનું પૂંમડું શૂકનું. નાભિના નાળ- 
વાંને આઠ આંગળ લાંબ કરી રેરાથી ખાંધીને બાકીનો! ભાગ' કાપી 
નાખવે। તથા તે દોરાના બીન્ત છેડાને નાળવામાંથી આવ ન થવાને ' 
માટે જેળકની ડોકમાં સારી રીતે બાંધવો. પછી ખાળક્ને ટાઢા 
અથવા જરાક ઉના. પાણીથી નવરાવી જાદ્રકમે સંસ્કાર આવતાં 
મધ, ઘી, ધમાસાનો અથવા દૂર્વાજ્ઞો રસ અને ખ્રાહ્ષીના રસ એઓને 
મિબ્િત કરી તેમાં સેતું ધસીને તે સધળામાંથી અનામિકા નામની 
આંગળીવતે એક ચણે।ઠી ભાર ચટાડવું. સુવાવડી સ્રીઓના હ૬- 
યમાં રહેલી ન્રડીએ। પ્રસવ થયા પછી ત્રણુ અથવા ચાર રાતે ખુલ્લી 
થાય છે વેથી ત્રણ કે ચાર રાત પછી, દૂધ પ્રવર્તે છે માટે પેહેલે 
દિવસે ખાળકને ધમાસાના અથવા દૂર્વાના રસથી મિશ્રિત કરેલું ધી 
મધથી સ્તંયુકત કરી ત્રણુ વભત પીવરાવનું. બીજે તથા ત્રીજે દિવસે. 
હ્ક્ષ્મણા નામની ઓઔષધીને કલ્કર નાખીને પકાવેલું ધી મધથી: 
સંસુડત કેરી ત્રણ । વખત પીવરાવનું. ચોથે દિવસે પણુ મધ્યાન્ડસુધી 
ધાથલુ નહિ ધેવરાવતાં પ્રભાતે તથા મદયાન્હે પોતાના હાથના. 
'તળામાં સમાઈ રહે તેટલું મધ સહિત ધી પાવું. ( પછી ચોથા દિવ- 
સના ત્રીજા પોહેણથી યચૈષ્ટ રીતે ધાવણ ધવરાવવું” )?*_ 
૫ આ ઔષધી સર્વત્ર મૃળુતી નથી માટે તેને બદ્ે થુત્રજ્નકના ઉપયોગ 


ચાય તો બૂષોધ્ય નથી. ૨? ટણી જેવા લોદી. * . 
ચરક શારીરસ્થાન, 'અષ્યાય” ૮ મો? સુશ્રુત. શારીરસ્થાનન અપ્યાય ૧૦મો. 
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'રવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળ” ગ્રન્થ ત્રીજે. 
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હાલતો બાળક રેવા વગેરે ચેષ્ટાવગરતું જષ્ાય તે ઝાડુ 
કાહાડવાની સાવરણી” લઇ ઓળ ઉપર ખાળે છે તેથી બાળકમાં 
ચેષ્ટા આવતી પણુ દેખાય છે. નાળવું કાપ્યા પછી ખાળકર્ને નવ- 
રાવી પ્રથમ ગોળ ચટાડવામાં આવે છે. પછી ત્રણુ ટંકસુધી 
ગાળ તથા ધી વખતે! વખત ચટાડવામાં આવે છે અને ચોથે ટં" 
પ્રથમ જમણે સ્તન ધોર્ઈ તેને કાંકસીથી એળી બાળકને કવરાવ- . 
વામાં આવે છે, કાંકસી,ફેરવવાથી કાંકસીનાં દાંતા જેટલી દૂધની સરે 
ફૂટે એમ ડોસીઓ બેલે છે. (કેટલેક ઠેંકાણુ તો ધાવણાં બાળકે.- 
વાળી સાત સ્ત્રીઓના સાટ્લાઓના છેડામાંથી તાંતડા કાહ્ડી 
તેઓથી સાત સળીઓ ખાંધીને સળોઓ રતન ઉપર ફેરવવામાં 
આવે છે.) આટલા શિવાય ખીનતું કશું પણુ જાત "કર્મ કરવામાં 
આવતું નથી. 

છઠ્ઠે દિવસે રાતે છઠ્ઠી નામની ક્યા થાય છે, એ વિષયમાં 
'ગ્રહ્મસૂત્રમાં તો કશું કહ્યું નથી પણુ નિણેય સિંધુ વગેરેમાં કહ્યું છે કે 
રાતના પહેલા પહેરમાં પિતાએ સ્નાન કરી સંકલ્પ કરી ચોખાન] 
પુંજોમાં ગણુપતિનું, જન્મદા દેવતઃ ઓનું, છઠ્ઠી નામની દેવીતું તથા 
શસ્રગર્ભા નામર્ની દેવીતું મંત્રોથી આવાહન કરી, સોળ ઉપચાસેથી 
પૂજન કરી, તેઓની પાસે ખાળકના રક્ષણની મંત્રોથી પ્રાર્થના કરી 
ખ્રાભ્મણુ।ને તાંબૂલ તથા દક્ષિણા વગેરે દેવાં તથા આખી રાત ન્ગરણુ 
કરવું' હાલ તે। છહો'શાતે ભીતપર ધીત્ા સાત રેગાડા તથા કંકુન] 
ચાંલ્લા કરી, ધરતીમર ગેસ્થીધઉંરી હાહાડી તેમાં મપના કુડાળાં 
(ઉપર ખડોથી લીંષપેલે। તંથા- કંકુના ચાર સ્થીઆવાળે ઘડે મૂકી 


જૌતકર્સ સંસ્કાર. ૨૯ 





ઘડા ઉપર નાળીએર, કટારી સમા દક્ષિણા મૃકી ઉપર અતલસનેો 
રેજે એ[હાડે છે કો તેને છઠ્ઠો નામની રથી માને છે. એ ઘડા 
આગળ ધોને। દીવે કરી, પાંચ ખજારની લાડું તથા એક કાટલાંના 
લાડુનું નેવેધ ધરી તેની પાસે ,ધર્દની એટલી કરે છે. 'ઘડાની 
અઈ કંકુતું વાસણુ તથા હે લેખણુ મૂકે છે અને ડોસીઓ બેલે છે ” 
' જ યાળેકના લલાટમાં ભવિષ્યના લેખ લખવા માટે આવેલા વિધા- 
તોને આ કંકુ તથા લૈખણુ કામ આવે છે. ળાળકની ફ્રોઇ ખાળકને 
રેશમી વ્મ એઓઢાડો તેના હાથ, પગ, કંઠ તથા કમર એઆપષાં 
તરના દોરા વળગાડી, કેર આંજણ આંજ તે ખાળકને પેલી 
એટલી ઉપર જરાં જરા સાતવાશ૨ લોટાડે છે. સુવાવડી ખાટલામાં 
સૂતી સૂતી મગના દાણાથી એ ધડાને વધાવે છે. નજદીકનાં સંબંધી" 
ઓની શ્રીએ આવી બાળડને માટે વસ્નોના નાનામોટા રેજાઓ 
આપે છે. લાંનાં સઘળાં મ]ણુસોને થોડો થોડો ગોળ દેવામાં આવે 
છે. ફ્રોઈ છઠ્ઠી દેવીને તથા તેના નેવેઘને પોતાને ધૈર લઈ જાય છે. 
“સાંટલું કરવાથી છઠ્ઠીની ક્રિયા પૃટ્ટી થયેલી ગણાય છે. 


જ ૧ ૦ 
સેધાચુસ્વિ મેધેવ ₹ટતા સેવ થીર્ત્ના । 
" સિત્રાળીવ મિથો ચસ્તિ સંસ્સસં ઝાતવમેળા' ॥૪ 1 





૨૦.૭૬ _/૧/- આાઇના#મ--૦4૦ન૦૦સ૦-તક, 
અમામરવમ૩ -... “૦-૦. 


ક ૫ જાતડુર્મમી સંસ્કૃત થયેલા બાળકને આયુષ, રૃમાયુષદ્વી પેઠે ધારણાવાળી 
પ્મુ૭િ, ધારણાવાળી ખુદ્ધિની પેઠે" દહપ્ણું અને દટપણાંની* પેઠેન્વૌરપણું એઓ 
જણે પશ્રૂપરનાં મિન્ને હોય તે પ્રામ ચાય છે, ” 


ર છ 
ક ારેડક્ડ 











3૦ 'રવાખાઈ ધર્મશિક્ષણુ માળ. ગ્રન્થ ત્રીજે. 

 યાઠ પ'સો. 

નાસડરણ્‌ સંસ્કાર 

રાહો ક 

નામકરણુ સંસ્કારજે, શિશુઓને રેવાય; રી 
ભવિષ્યમાં વર્તણુકની, યાદી તે સોંપાય. ॥ પ 8” 

છે।કરીએ--- આ! સંરકારોમાં જાતકર્મ પછી નામફરાણુ 
ગઆવે છે માંટે હવે નામકરણવિષે સમજાવશે ? 
મહેતીજી--ખાળાએ! ! હા. ધ્યાન આપે. 
ખ્રાહ્મણનું જન્મથી અગીઆ-મે અથવા ખારસે દિવસે, ક્ષત્રિયનું 
જન્મથી તેરમે અથવા સોળમે દિવસે; વૈશ્યનું જન્મથી સે!ળમે 
અથવા વીશસે દિવસે અને ચૂદ્રનું જન્મથી ખાવીશમે દિવસે અથવા 
સહિનો પૂરો થાય લારે નામ પાડવું. એ દિવસોમાં પચાંગ 
પ્રમાણે વિષ, વૈધૃતિ, વ્યતીપાત, મ્હણુ, સંકાંતિ, અમાવાસ્યા 
કેશ્રાડૂદિન હોય તો એ દિવસોને છેડી દઈ જ્યોતિષ પ્રમાણે 
શભ ચંદ્ર તથા. શુભ નક્ષત્રાદિક હેય વે દિવસે નામ પાડવું. 
ચારસ્કર કેહે છે કે “ નામમાં હું, ય, વ, ર, લ, મ, ન, જ; બ, ગ, 
૩, ૬ એ ધેષ કેહેવાતા બાર વ્યંજનોમાંથી કોઈ વ્યંજન પેહેલું આવે 
અને ય, ર, લ, 'વુ એ અંતરથા 'કેહેવાતા ચાર ર્યંજને.માંથી કાર્ટ 
વ્યજન વચમાં આવેન્એમ કરવું પુત્રના ખામમાં બેથી .કે , ચારથી 
વધારે સ્વર નહિ આવવા #જેઇએ, “્યાકરણુ પ્રમાણે ફતપ્રત્યય_ 


ફ" 


ભાસકરણુ સંસ્કાર. ૩૧ 





આવવો જનેઇમખે અને અંતે એટલ્લેન્તે પ્રત્યય*પછી દીધે”સ્વર આવવે। 
જોઇએ, કન્યાના નામમાં ત્રણુ વગેરે એકીના*રવર આવવા નેઇએ, 
વ્યાકરણ પ્રમાણેુ' છેડે તડ્દિત પ્રત્યય આવ્તે। નેઇએ અને તે પ્રત્યય 
પછી ' આ' આવવે જોઇએ. મ નામમાં અંતે ' શમેન્‌' એ 
શખ્દ, ક્ષત્રિયના નામમાં અંતે ' વંમેન્‌' એ *શખ્દ અને વેશ્યના 
* નામ્‌ અંતે ગુપ્ન' એ શબ્દ ઉપપદરપે દાખલ કરવો,”' નામોમાં 
ઘોષ આદિમાં તથા અંતસ્થા વચમાં લાવવાતું, પુત્રોનાં નાસે।માં ચાર 
જે બેજ સ્વરે! લાવવાનું, છેડે કુદ્પ્રયય તથા દીઘ લાવવાતું અને 
કટ્યાએનાં નામોમાં ત્રણુ વગેરે એકીના રવર લાવવાતું, તહ્દિત પ્રત્યય 
લાવવાનું તથા છેડે “આ' જ લાવવાતું સૂત્રકારે કહ્યું છે પણુ મતુએ 
કહ્યું નથી. મન્નુ તો કેહે છે કે 'બ્રાક્ષણનું મંગળ સૂચવનારા શખ્દ- 
વાળું તથા*અંતે સુખ સચવનારા ઉપપદવાળું નામ રાખવું, ક્ષત્રિયતું 
રક્ષણુ સૂચવનાર। શખ્દવાળછું તથા અંતે બળ સચવાનારા ઉપપદવાળું 
નામ રામ્નવું, વેરયતું ધનાઢયતા પણું સૂચવનારા શખ્ટદવાછી તથા અંતે 
જ્ુષ્ટિ સૂચવનારા ઉપપદવાછું નામ રાખનું, શૂદ્રતું લલુતા સૂચવનારા 
શખ્ટવાળું તથા અંતે સેવકપણું સુચવનારા ઉપપદવાળું નામ રાખવું 
અને કન્યાઓતું સહેલાઇથી બોલી શકાય જવું, કૂરતા વગરતું, સપષ્ટ 
અર્થયાલું, મનેોહુર, મંગળવાછું, જેને છેડે દીધેસ્વર આવે એવું તથા 
આશીર્વાદનાન્શષ્દવાળું નામ રાખવું.* પ્રાચીન્‌_ સમ્રયમાં ઘણું કરી 


પ કંદ. કમા 
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૫ -પારસ્કર ગૃહ્રસૂત્ર કાંડ ક લો! કંડિકા ૧૭ મી? ગદાધર ભાષ્ય. 
ર સતુસ્મૃતિ અષ્યા8 ૨ ' જે.”*્લેક ઝ-૩૨ ત્‌થા રૂ૩ મો. 
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૩૨ રેવોબાંઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ ત્રીજે. 
બ્રાહ્મણાનાં ભરદ્રકારીશમાં તથા શિવરામો ઇયાદિ નાસે, ક્ષત્રિયોનાં 
ચુદ્વીરવમો તથા બલવમો ઇલાદિ નામને, વૈશ્યોના રત્નાકરગુપ્ 
તથા વસુગુપ્ત ઇત્યાદિ નાસા, શૃદ્રોનાં સેવાધરદાસ તથા દીનદાસ 
ઇત્યાહિ નામો અને કન્યાઓનાં મંગળા, વિમળા તથા સુધન્યા 
ઇત્યાદિ નાસે! પાટ્ષામાં આવતાં હતાં કે જેએમાં ઉપર કહેલાં 
સધળાં લક્ષણા મળતાં આવતાં હતાં. હાલ ખ્રાહ્મણુાનાં ₹રયારામ; 
હરિરામ, ભોગીલાલ, જયશંકર તથા રામપ્રસા& ઇત્યાદિ નાસે। રાખ- 
વામાં આવે છે, ક્ષત્રિયોનાં જયસિંહ, ભૂપતિસિંહ, રણુજિતૂસિંહુ તથા 
ગંભીરસિંહ ઇત્યાદિ નામો રાખવામાં આવે છે, વેશ્યોનાં વરતુપાલ, 
શ્રોપાલ, તેજપાલ, ધનપાલ તથા હેમરાજ ઇત્યાદિ નાસે। રાખવામાં 
આવે છે અને શૂદ્રોનાં સેવકદાસ, ભીખાભાઈ તથા દીનાનાથ ઇત્યાદિ 
નાસો। રાખવામાં આવે છે તો એએ। પણુ ધણુ અંશે "યોગ્ય છે, 
કન્યાઓનાં વિજયા, લલિતા તથા કમળા ઇત્યાદિ નામે। રાખવામાં 
આવે છે એ પણુ ચોગ્યજ છે. જેતું નદીને નામે નામ હોય એવી 
કન્યાને પરણુવી નહિં એમ મતુરમ્ાંતમાં કલ્યું છે પરંતુ વૃડ્ડ લ્ોકે' 
જહે છે કે ગંગા, યસુના, ગોદાવરી ત્તથ; નર્મદા ઇત્યાદિ નદીએ "ક 
જેઓ તીર્થ ગણાથ છે તેઓનાં નામ કન્યાઓને આપવામાં કરે 
ખાધ નથી. પુત્રનું કે કન્યાતું નામ પાડવાનું હેય તે દિવસે પિતાએ 
ચડતે પોહે[રે પ્રાણાયામ કરી, જત્રાથ' બોલી 'બીજથી તથા ગભેથી 
ઉત્પન્ન થસેલા 'સૃધળ1 દોષોને ટાળવાદ્દારા અને આયુષની અભિવાફે 
તથા વ્યવહારની સિહ્રિટ્વારા ત્રી પરસેશ્વર્ની પ્રીતિને માટે આનું 


અરજાકયાજવવાાદાણર અક ક ક અ ઝી અ 552-1222 
* અધ્યાય ૩ જને. શ્લોક ૯€ મે, 
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(પુત્રનું ક પુચીતું) નામકરણ હરીશ તથા લૈના ૨ અંગશ્પે માતૃકા- 
પૂજન વગેરે કરીશ,' એવે। સંકલ્પ કરી માર્વકાપૂજન, નાંદી શ્રાદ્ધ 


તથા ર્વસ્તિવાચત્તે કરી શ્રાડ્ના ખ્રાહ્થી*ન્તૂદા ત્રણુ શળે 
જમાડો નામ પાડનું. 


હાલ તે। ખાળક જન્મ્યા પંછી નેશીને” પુછી જન્મના સમ- 
,યમાં ચંદ્ર જે રાશિને ભોગવતો હોય તે રાશિના ચોકસ અક્ષરો 
જેમાં આદિ આવે,એવાં બે ચાર કે તેથી ડ્રધારે નાસે સંભારી 
તેઓર્માથી જે પર્સદ આવે તે પ્રથુમથી જ ગોઠવી રાખે છે (જેમકે 
અંદ્ર"સેષરાશિને ભોગવતે। હે।ય તે। મેષરા[શિના અ,લ,ઇ એ ત્રણુમાંના 
અક્ષરો જેએમાં આદિ આવે એવાં અમરજ; અનતજ, આણુંદજ; 
લાલજી, લાધ્ર,; ઈશ્વરજ, તથા ઈઉંદ્રજી ઇયાદિ નામોમાંથી પસંહ 
પડતું નામન્પુત્રને માટે પ્રથમથી ગોઠવી રાખે છે અને કન્યા જન્મી 
હેય તે! તેને માટે અચરત, અમૃત, લાધી, લાલી તથા ઇસ્છા 
ઇત્યાદિ જ્તાસામાંથી પસંદ પતું નામ પ્રથમથી ગોઠવી રાખે છે ) 
ઝને ખારસે વાસે તે નામ પાડે છે. નામ પાડવાતું હોય યારે ગેસથી 
ધેશરરી કાહાડી, તે ઉપર મગને સાથીએ કરી, સાથીઆ ઉપર ધોડીઉં 
કે.્જુલતી ઝોળી રાખી તેમાં જપાનાણું, સ્‌ા।પારી,"નાળીએર, પીપ- 
ઊાતું નાનછું, સૂતરની કોકડી, વ્રોખડનાં પૂખડાં તથા મગના દાણા 
નાખી, ખાળકને સુવાડો, બાળકના હાથમાં પીપળાનું જાંનડું રખાવી 
જેને ચાર છેકરાંઓ-તથા ફે;ઈ જુલાવેઃછે. ઝુલાવંતી વખતે “ ઓળી 
જાળી પીપપળપાન,. ફોઇએ -ડયું (જ્લાણું ) લામ.) એ અજાડી 
ઝત બોલે છે. ફ્રે બાળકનાં જમણા" કાનૃમાં* પીમળાના, પાનની 


૩૪ ર્વાખાઈ લાક. માળા. ગ્રન્થ ત્રીને. 








પીપોડી વગાડ છે અને વોટીઆમાં કે ઝોળીમાં જૂપાનાણું કે નાળી- 
એર વગેરે જે 'કાંઈ હેય તેને પોતાની ગાંહે બાંધી લે છે. છેવટ યાં 
જેટલાં માણસે। હોય તે સઘળાંઓને સૂવા; પલાળેલે। બાજરો તથા 
રાપર થોયાં થોડાં આપી તેટલાથીજ નામકરણ સંસ્કારને 
પતાવી દે છે. 


છોકરીએ ! આયે લોકો પોતાના નાસે ઉપરથી જ “કેટલેક 
અંશે પોતાનાં કતેવ્યે" સમજ શકે એવો પણ શાસ્ત્રકારોએ ઉદ્દેશ 
રાખેલે। છે, એ તમારા ધ્યાનમાં આવ્યું હશે. ભગવદ્‌ગીતાપાં કહ્યું છેકે 
“મનને શાંત રાખવું, ઇંદ્રિયોને દુછ વિષયે।માંથી ખચી લઇને તાખામાં 
રાખવી, સૂક્ષ્મ વિચાર કરવો, પવિત્રતા રાખવી, ક્ષમા ધરવી, સરલ 
રહેવું, પરમાત્માનું શાસ્ત્રથી જ્ઞાન તથા અનુભવથી જ્ઞાન મેળવવું 
અને આસ્તિક રહેવું એ બ્રાજ્ષણોનું સ્વાભાવિક કર્તવ્ય છે. શૂરપણું 
રાખવું, પ્રભાવ ધરવો, ધીરજ પકડવી, આલરય ન રાખવું, યુદ્ધમાંથી 
ન (ભાગવું, દવાન દેનું અને માલેકી ભોગવવી એ ક્ષત્રિયોનું રવાભાવિક 
કુતેગ્ય છે. ખેડ કરવી, ગાયોનું રક્ષણ કરવું અને વેપાર કરવે। એ 
વેશ્ચાનું રવાભાવિક કર્તન્ય છે. “ચાકરી નોકરી કરવી એ શૂદ્રોતું 
સ્વાભાવિક કતેવ્ય છે.પ ? આ વચનમાં કહેલાં પોતપોતાનાં કર્તન્યે।ને 
ખ્રાલ્મણુ વગેરે વર્ણો પોતાનાં ઉપર કહેલાં નામે। ઉપરથી જ' કાંઈ 
કાંઈ સમજી ₹કે, ફ્ન્યાએ તથા સ્ત્રીએ પણુ “પોતે કેવા સુશીલ- 
પણાથી વર્તવું 'એ વાતને કેટક્લેક અંશે ધારી રકે અને સમજી તથા 


ધાદાદાાલસદાસાદદાદ' "” 


વ્‌ અધ્યાય ૧૮” ' મે. શ્લે(ક ૪ર, ૪૩ તથા' ૪૪ મે. 


નાશ્નકરણુ સંસ્કાર. ૩પ 
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ધારી બનતી* રીતે તે પ્રમાણે વહેવાનું કરે, એવી” શાસ્રકારોની 
ચોજના નામોની નતૂદી જૂદી યુક્તિઓ ઉપરથી જણાઇ આવે છે. 
દૂરનાં “માણસે। નામ સાંભળતાં જ તે નાથવાળાના ખ્રાહ્યણાદિક વર્ણને 
જાણી શકે એવી ઘટના પણુ એ ચોજનામાં રહેલી છે. હમણા તે 


"“"_કટલાએડ ખ્રાક્ષણે, ક્ષનિયો તથા વેશ્યો પણુ અંધપરંપરાથી દોરારઈને 


પોતાન પુત્રોનાં મશુરાદાસ, ગોકળદાસ, વલ્લભદાસ, વિકંલદાસ, 
જમનાદાસ અને વરજીવનદાસ ઇલાદિ શૃદ્રો્ટો છાજતાં નામે। પાડે 
છે એ કેટને। અનર્થ છે !! જેઓર્મે આપણાં ધ્મશાસ્ે। વાંચેલાં હેય 
છે એવા ચુરેપીઅને પણુ છેડામાં “દાટ્' શબ્દવાછું નામ સાંભળી 
તે નામવાળાને પ્રથમ તો ખવાસ વગેરે શૂદ્ર જાતિનો જ સમજે છે. 
સંવત્‌ ૧૯૨૦-૨૧ ના અરસામાં કાડિઆવાડમાં જ્યારે કીટીંગ 
સાહેબ પોશ્લીટીકલ એજંટ હતા લારે જુનાગઢના નાગર ગૃહસ્થ 
મથુરાદ્રાસ બક્ષીના સંખંધમાં તે ઝેમાણે બન્યું હતું એ, પાઠે પાયે 
મં સાંભળ્યું છે. કેટલાએક ટ્ાર્યો પોતાના પુગાનાં કચરો, ઉક્રડે।, 
પુંજ, લાધોા, ધૈલે, ગાંડો, બેદે!, ધોધેો, ગાળો, ઢગો તથા ભોપે 
પૈ્સાંદે નામે પાડે છે અને કન્યાએનાં ઝીણી, કડવી, ધેલી, ન્નૂઠી 
તથા] ચીચી ઇયાદિં નામે। રાખે છે એ કેટલું બધું શાર્ત્રથી વિસ છે!! 


* ર * જિ વળ્ય તુલમાયાળાં ચેવાં ધતીવયોષને । 
સુજ્મવેત્સ્તનાતેવ નાવેક્ષેત ત્ર શિષ્યતામ્‌પ ॥ જ ળી 


ઈક કટકકસક# 
૪ ૧ આર્યો કે જેઓને ધર્મ સમજાવવામાં પોતાનું ન્મ જ ગુસ્રૂપ થાય 


એમ છે મ્ને*્રિષ્યભ્રાવવી ગરજ ન્‌ રાખે એમુ છે' ત્રેએત્ી સગવડું રું 
વર્ણન કરનું 1! 


૩૬ “ રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણ માળા, ગ્રન્થ ત્રીજે. 








, ર 
પાઠ ૬ ઠડ. 
નિષ્કમણુ સંસ્કાર. 
રરાહોા* 
લાંબા સુખ્નનું ખાળમાં, થવા સંકુમણ્‌' સાર; 
દેવો તેને નિષ્કુમણુ,, એ નાસે સંસ્કાર. 

છેઈકરીએ-બા] તમારા સેહાડાથી નામકરણ | સંરેડારવું 
વ્યાખ્યાન સાંભળી અમાને જેટલો આનંદ થયો છે તેટલો જ અમારી 
નાસે।માં કેટલીક શાસ્ત્રવિસ્ડ્ડ ગરબેડ થયેલી નણીને ખેદ થયે। છે. 
ઠીક છે, જે થવાતું હતું તે થચું- પાવતી તથા લક્ષ્મી ઇયાદિ દેવ્‌- 
ઓનાં નાએ। કન્યાઓને આપવામાં આવૈ છે અને શંકર, વિષ્ણુ તથા 
ઇન્દ્રજી વગેરે દેવતાઓનાં નામે। પુગોને આપવામાં આવે છેએ 
પણુ શાસ્વિધિ પ્રમાણુ હોય એમ તો! જણાતું નથી. હુવે સંરકા- 
ર્‌તું પ્રકરણુ આગળ ચલાવો. અસે। ભૂલતી ન હોઇએ તો! સંસ્કા- 
રનાં નામોમાં નામકરણુ પછી નિષ્ક્રમણુ સંરકાર આવે છે.” ને એ 
પ્રમાણુ જ હોય તે નિષ્કરમણૂને। અર્થ, તે કરવાને! વિધિ તથ; તેં 
વિધિનું કળ અસે।ને સમજાવે. ૫ 

મહેતીજી--ખાળાઓ! તમોને જે ખેદ થયો છે.તે તમારા 
મનમાં રાખવેઃ ઉચિત નથી; કેમ કે તમારાં નાસેમાં જે ગડખડ છે 
તે તમારીભૂલથી થયેલી નથી. દેવીઓનાં નામે પ્રંમાણે દીકરી- 
ઓપ નાસા અને. દેવોનાં નાચી પ્રમાણે દીકરાઓનાં "નાસે। રાષમ્‌- 


દ 


૧ તૈસવું. ' જી ૬. 





નિષ્કુમણુ સંસ્કાર. | ૩૭ 





વામાં આવે છ્ે એ જેમ શાસ્્રવિષિ પ્રમાણે . તથી, તેમ શાસ્ત્રથી વિસ્દ્ઠ 
પણુ નથી એમ જણાય છે. હવે ચાલતું પ્રકશ્ણુ આગળ ચલાવું છું. 
નામકરેણુ સંસ્ક[ર પછી નિષ્ક્રમણુ સંસ્કાસજ “આવે છે. નિષ્ક્રમણને 
અથે નીકળવું છે. બાળક જન્મ્યા પછી ચોથે મહિને જ્યોતિષ 
પ્રમાણુ શુભ દિવસ, શુભ ચંદ્ર તથા શુભ .સુહ્તે વગેરે નવરાવી તે 
૫ દિવસે ડુપેતાએ એ 'બીજથી તથા ગર્ભથી ઉત્પન્ન થચેલા સધળા દોષોને 
યળવા દ્રારા અને શ્રી પરમેશ્વરની પ્રોતિને મ્રટે આનો (પુત્રનો કે 
પુત્રીના) નિષ્ક્રમણ સંસકાર કરીશ તથા તેના અંગરપે માતૃ- 
પૂજનાદિક કરીશ? એવે। સંકલ્પ કરી, માતૃકાપૂજન તથા ર્વર્તિ- 
વાચન કરી (આ સંજ્કારમાં નાંદીશ્રાડૂની આવશ્યકતા નથી.) બાળ- 
કને ધરથી ખષ્હાર લઇ જઈ “દેવતાઓને પ્યાર, તેજસ્વી અને જગ- 
તના નેત્રસ્કપ સૂર્યબિખ પૂવે દિશામાં ઉદય પામે છે. એના પ્રસાદથી 
આપણે સે। વર્ષ સુધી દેખતા, જીવતા, સાંભળતા, બોલતા તથા 
દીનતા વ્રગરના રહીએ અને સે। વર્ષે ઉપરાંત પણુ ધણા કાળ સુધી 
હોવા જ રહીએ.' એવા અર્ચૈવાળો મંત્ર બેધક્ષતાં બોલતાં સર્યનું 
દશૅન કરાવવું એ નિષ્કરમણુ સંસ્કારને। વિધિ છે. જેમ સધળા સંરકા- 
શકું કૂળ તે તે સંસ્કારોના સંકલ્પોમાં જણૂવેલું છે, તેમ આ સંસ્કા- 
રનું કળ પણુ સંકલ્પમાં જ જણાવેલું છે. એ ઉપરાંત કેટલુંક પ્રત્યક્ષ 
મ પણુ છે.ન્‍્ત્રથુ મહિના સુધી બાળકને આંપ્રણા 1 સુધી, પણુ । નાંછું 
૧.ન્‍તશછુ:.. હુઇ ડા 
પી જમના: અધ્યાય *૩૭ મો મંત્ર ર૪ મો.) 





૩૮ “રેવાખાઇ ,ધર્મશિક્ષણુ માળાં. ગ્રન્થ જીને. 











લઈ જતાં ધરમાં જ રાખી ચોથે મહિથે જ બહાર લઈ જવામાં બાળ- 
કના તથા તેની માતાના શરીરનું ધણું હિત સમાયેલું છે. નાહાના 
ખાળકનું શરીર અને મુખ્યત્વે કરી તેનાં નેરો કાચાં તથા 
અતિ કોમળ હેય છે માટે તેને ત્રણ તસૌહિના સુધી તડકાને 
કે ઝા્ઠી હુવાને। સંસર્ગ. ન થાય તથા સૂનું દશેન પણુ ન થાય, 
એમ વર્તાવવું ઉચિત છે, “બાળકને ચંદ્રનું દર્શન પણુ ચોથે *મહિને * 
કરાવવું! એમ જ્યેતિર્ટવેખંધમાં કહ્યું છે. તે! તેમાં પણુ બાળકને 
ડંડી હુવા વગેરેથી ખચાવવાને। ઉદ્દેશ રહેલો! જણાય છે. સુશ્રુત કહે 
છે કે “બચ્ચાને પવન, તડકે! અને વીજળીની પ્રભા એઓથી 'દુરં 
રાખવું, ગુપ્ત ઘરમાં રાખતું અને અપવિત્ર ખુલ્લા, નીચા ઉંચા, ગર- 
મીવાળા, પવનવાળા, વરસાદવાળા, રજવાળા, ધૂમાડાયાળા કે જળ- 
વાળા પ્રદેશમાં સુકવું નહિ.'ઃ ચરક કહે છે કે “બચ્ચાને રાખવાનું 
ધર પવનવગરતું અને જેમાં એક પ્રદેશમાંથી જ નેઇતે પવન 
આવતે હેય એવું જેઇએ.'૨ તડકાથી પસીનો થાય છે; મૂછા 
મી છે, સધિર તર્થા પિત્ત વધે છે, તરશ લાગે છે, ગ્લાનિ થાય 
છે, પસ્શ્િમ થાય છે, બળતરા થાય છે અને રંગ અરલોઈ ય છે; 
ધણો પવન શરીરમાં ગક્ષપણું કરે છે, વર્ણને બગાડે છે અને અંઝોને 
ઝલાઈ ગએલાં જેવાં કરે છે;' એમ ભાવપ્રકાશમાં કહ્યું છે, જે 
આળક ધરમાં * રહે, તો તેની સુવાવડી માતાને પણુ ઘૃણુંકરી ધર્ટ ધર્થી 
૧ સ્રતુર્ચે માલિ થતય્યં શિશોશ્રન્ટ્રહ્ય ટ્રા ।। ી 


“4ર સુશ્રુત. ,શારીરસ્થાન:: અર્ષ્યાય ૧ર શ 
૩ ચૂરક. શરીરાથાન. અપ્યાય ૮ મે. 


નિચ્કુમણુ સંસ્કાર. ૩૯ 
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ખહાર ન નીકળવાની ક્રજ પડે એટલે તે માતાને પણુ તડકા 
વગેરેથી બચાવ થાય તથા સુવાવડીના બીજા 1નેયમે।ઃપણુ જળવાય. 

“છોકરીએ ! હાલ તે। બાળકોને નિચ્કરમણુ'સંસ્કાર સૃદ્લ અપાતો 
નથી, ધરનાં માણુસો। તથા સંબંધીએ દશવાસા (દિવસ)ની અંદર 
પણુ બાળકને રમાડવાના ત્રથા આંનદ કરવાની ઉદ્દેશથી નાખનોાખાં : 
* ધરોમાં;તથા આંગણું વગેરેમાં લઈ નાય છે. સુવાવડના ધરમાં 
ગૌંધાઈ રહેલી બાળકની મા દશ કે તેથી ઝોછે વાસે નાહાય કે 
તુરત જ તેને આંગણું વગેરે બહારની જગામાં જવાતું મન થાય છે, 
ગેટલે તે, પોતાના બચ્ચાંને પણુ સાથે લે છે. વીસવાસે કે તેથી 
ફૉઇક એછે વાસે બીજું નહાણુ નાહાય કે તુરતજ તે પિયરમાં 
રહી હેય તો*્સાસરે આવજાવ કરવા માંડે છે અને સાસરામાં રહી 
હેય તો પિયરમાં આવનવ કરવા માંડે છે એટલે તેને પોતાતું 
બાળક સાથે રાખવાની જરૂર પડતાં બાળક નિષ્ક્રમણુ સંસ્કારથી 
બે નસી્‌ીબજ રહે છે તથા, માતાએ હવા વગેરેથી નળવવાનો 
મયત્ન રાખ્યા છતાં પણુ હવાના તથા તડક! વગેરેના સંસ્ગેથી 
ઢરાબ થાય છે. આપણા શા્ત્રકારાએ સુવાવડીના જે ધર્મો લખ્યા 
છે જ્ઞ પ્રમાણું સુવાવડી વર્તે તો સુવાવડી ;અને બાળક ખન્ને પણુ 
સુખ રહે. સુવાવડી ધરમાં રહેવાને ગૌધાઈ રહેવું સમજી બહાર કરવા 
લાણે તથા નાતે, વગેરેની જમણુવારોમાં જમવૂ। પણુ જાય એટલે 
જરોછી તેની તથા બાળકની કેવી સ્થિતિથાય એ સૈમખ્તઇ.શકાય એનું 
છુ. ભાવ,પ્રકાશમાં ડહ્યું છે જે ' સુર્વાવડી .સ્રીબ્‌ જે, આહાર ભને 
ગ્રિહાર હિતકારી છે તે કરવા, “પરિશ્રમ મહિ કરવો, કોધ નજિ કરવો 


પ 
૪૦ “ રેવાખાઈ ધમૅશિક્ષણુ માળા. ગ્રન્થ ત્રીનને. 





અને થંડા પદાર્થનું સેવન નહિ કરજું. સુવાવડીને આહાર વિહારમાં 
ભૂલ થવાથી જે વ્યાથિ ઉત્પન્ન થાય છે તે વ્યાધિ ઘણે દિવસે મટે 
છે અથવા મટતે। જ નથી ગ્મેટલા મારે તેણે પશથ્યતું જ સેવન કરવું 
જેઈએ. ખરાબ લોહી સધળું પડી ગયા પછી પણુ સુવાવડીએ સાવ- 
ધાન રહોને એક મહિના સુધી નિલ પથ્ય અને ધીવાળું શાડું થોડું 
જમવું, શેક લીધા કરવે। તથા તેલને અભ્યંગ કરા કરવે।. સુવાવડી 
ઉપદ્રવ રહિત તથા ઝાખી થયેલી જણાય તે.પણુ તેને ચાર મહિના 
સુધી નિયમે। પળાવવા.' 

છે વાઝસ્ય સંસ્કારે જતે સિષ્કમળાસિધે । 

ચર્ચાષ્સતં નિષ્ત્મિતું શજેસ્યસ્ય પતુઝટાતલ્‌? ॥ ૬ 





પાઠ ૭ સો. 
અન્નપ્રાશન સસ્કાર. 
જેથી વાંછિત ફૂછા મળે, આટુંષ આદિ ઘણું જઃ 
*મે તે પ્રાશન અન્નનું, કે શું અમૃત તણુંજ. ૪. 
છેકર્ીઓ--ખબા! અમારી સાંભળવા . પ્રમાણે નિષ્ક્રમણુ 
સંસકાર પછી અન્નપ્રાશન સંસ્કાર આવે છે. ને તેમ જ હોય તો।' હુવે 
અસોને અન્નપ્રાશન સંસ્કાર વિષે સમજાવે।. 





“ ક 


૧ “ખંડ ૧ જે. “પ્રેકરણુ ૩ ૧તું. 4 
“૨ અહો! | બાળકને ,નિષ્કમણુ નામનો “સંસ્કાર દવાય છે અને નને દેવાતાં 
તે બાળડતી માતા, યથેષ, રીતે ધરમાંથી જયુ કરી'શકે છે. 


અજ્નપ્રાશન સંસ્કાર. ૪૧ 





મહેલીજી--ખાળાએ! હ. નિષ્કરમણુ પછી અન્નપ્રાશન જ 
આવે છે. હવે એ સંરકાર વિષે સમજાવું છું' સાંભળે. 


જન્મથી'છઠ્ઠે મહિને અને તે મહિનામાં ન બની શકે તે। પછી 
પહેલું વષે પૂઝ થતાં સુધી અગીઆરમા મહિના શિવાય ગસે તે 
, મહિમાં પુત્રોને અન્નપ્રીશન કરાવવું, ડન્યાએને જન્મથી 
પાંચમે કે સાતમે મહિને કરાવવું. જ્યોતિષ પ્રમાણું શુભ દિવસ, 
શુભ ચંદ્ર તથા શુભ નક્ષત્રાદિક જોવરાવી તે દિવસે પિતાએ સ્તરી- 
સહિત બેસી બાળકને મંગળરનાન કરાવી શણુગારી તેની માતાના 
ખીળામાં બેસાડી “અત્રાય' બોલી “ ગભેમાં મળનું ભક્ષણ કરવાર્ષપ 
રીષ ટાળવાક્નરા, બીજથી તથા ગભેથી ઉત્પન્ન થચેલા સધળા રોષે। 
ટાળવાટ્ાસ અને અન્નાદિક, તેજ, ઈદ્રિયબળ તથા લાંખું આયુષ 
એએઓની પ્રાપ્તિટ્રારા શ્રો પરમેશ્વરની પ્રીતિને માંટે આ ખાળડને। 
અન્નપ્રાશન નામને। સંરકારન્કરીશ તથા તેના અંગરષપે સ્વસ્તિવાચ- 
જઆદિ્ક કરીશ. એવે સંકલ્પ કરી સ્વસ્તિવાંચનાદિક કરી વિધિ 
પ્રેમાણુ અન્નિતું સ્થાપન કરવું. એ અસિમાં આજ્ય ભાગ (ધીના 
-લાખ » હે।મવા સુધીની ક્રિયા કરી 'પ્રાણુ્યદે વાયુએએ દેવ સબંધી 
વાણી (સંસકૃત ભાષા) ઉત્પન્ન કરી છે. તેને નાં ન્તૂહાં રૂપોવાળા 
સ પિઓ, સુલિ। તથા ખ્રાહ્મણુ। વગેરે સંસારર.હે લેકે મેલે છે. હુષે 
'અપનારી, રસ તથા અનસ્તદિક આપતી. અને જેની વેદ મં 
ઝ્રોશસા કૅરી છે એવી લે વાણી જેમ ગય વત્સોખે પ્રામ કેન તેમ 


# ર 
૪૨ “ રેવાખાઈ, પેલા: માળા. ગ્રન્થ ત્રીન્ને. 





હ” પૂ#'*પઇ-૧૫ /* ર. જ.” પ૫” મુનઃ“ખભય્તઇ મરહમા 


જ યી 


અમોને પ્રાપ્ત હોજ. એ અર્થવાળા ચંત્રથીપ ધીની એક આડુતિ 
હેમવો. વળી એ મત્રષી તથા 'આજ અમોને અન્નનો દેવ અન્નતું 
દાન કરવાની ઇચ્છા કરાવજે, દેવતાઓતું તે તે સમય પ્રમાણું' યજન 
કરાવનને અને મને સધળા પુત્રપ્રૌત્રાદિકવાળે કરજે કે, જેથી હું અન્નનો 
સ્વામી થઈ અન્નના દાનથી સધળી દિ શાઓને વશ્ય કરં. એ અર્થ - 
વાળા મંત્રથરીર બીજ ધીની આઠુતિ હેમવી. પછી “હું પ્રાણુવાયુથી . 
અન્ન પામું.' “અપાનવાયુથી સુગંધે પામું.' 'ચક્ષુથી રૂપોને દેખું ' 

* કાનથી કીર્તિ સાંભછું” એ અર્થતરાળા ચાર મંત્રોથી” ચરની ચાર 
આહુતિએ હોમી વિધિ પ્રમાણે હોમની ક્રિયા પૂરી કરવી. પછી 
ભક્ષ્ય ભાજ્યાદિક સઘળાં અનને સોના વગેરેના પાત્રમાં એકઠાં કરી 
'ટુન્‍્ત' એ મંત્રથી અથવા કશું નાહ બોલતાં પાત્રમાંથી થીડુંક અજ્ઞ 
લઈ એકવાર ખાળકને ખવરાવવું અને એ સધ્ળું કરયા' પછી દશ 
ખ્રાહ્મણુા। જમાડવા.“ આ અત્નપ્રાશન સંસકાર કહેવાય છે. છોકરીઓને 
આ સંસ્કાર મંત્ર બોલ્યા વગર જ આપ્વે।, પણુ હોમના સંબંધના 
મંત્રો હોમના સમયમાં બોલવામાં ખાધ રક 


ડે ક્ય ભ 


શત - સાન અઝજ૦-.- ૦૭૦૫ કટસ 3૦૦ ૫-ઝાકલા કનક 





₹ હેવૉ વાચજગનવન્ત., ી 
સંસ્કૃત ભાષા કે જે સઘળી ભાષાઓના શિરામણિરૂપ છેતે આવડવી 
આમાં કેવી ગ્રાર્થના કરી છે! 
ર્‌ વાગો નૉ.. ૨”* *૦* કરજ કકે 
ન *  (યજુવેંદ સંહિતા. અખા ણ સો સ ૩૩ શું )ે # 
રે ૃ્રળન.... ક અજુસેન..! ***?% ચકુષા... ..., જ્ોન્રેળ ..: 
જડ. સારસ્કર ચૃલ્સૃત્ર, ફાંડ*૧ લે કા ૧૯ 'મી. ગદાધરભ્રાષ્ય, 


અશૈપ્રાશન સંસ્કાર. ૪3૩: 


થઈ“ તઈ"/ન પૂનમ ૦--_.નુ ૦ -જ. ૫૦૧૦ “૧. ૧-૦--..-* ૨/૨૫ “કમ ---* -%૧ -.3.--૧-» ન--- _ન-./-,-- “૦-૧ # .“*. .;# ટ ૧-૦ ને” -૦ ક #-૦0% “ન - ૧- - (મેન - ૧-૦ ૦/૧૫ -૦જ----૦ ૩. ત૦--ક “"% 9ર ૦.૦ .- ૪૪૦-૦૧૫, ૦૨. શી, “૧/૦ ન /-9૧...0૧ છન બખ#જજુ, 


કન્યાએ | અન્નપ્રાશનનો 1દેવસથી ખાળકને અન્ન ખવરાવ- 
વાનું શર કરવામાં આવે છે. બાળક ઉછેરવાની ક્રિયા લખતાં ચરક 
ભલામણ કરે છે.કે “ ખાળકને શયન;# ખીછાનાં તથા ઓઢાડવા 
વગેરેનાં વસ્ન। કોમળ, હલુકાં, નિર્મળ તથા સુગંધી રાખવાં. પસીનો, 
મેલ, માંકણુ ચાંચડ વગેરે વડા, મળ 'કે મૂત્ર એએના સંસગ- 
* વાળાં શૂંયનાદિક છેડી દેવાં. બીજો શયનાદિક ન મળે એમ હેય 
તે. એનાં એ શયનાદિકને સારી પેઠે ધોઇ, સાકન્કરી, ઝાટકી, ધમાડી 
દઇ, ખૂખ સુકાવીને ઉપયોગમાં લેવાં, શયનાદિકને ધીથી ભીંજાવેલાં 
જવ સર્પપ, અલસી, હેંગ, ગુગળ, ત્તજ, ખ્રાલ્લી, ધરાખડ; જટા- 
રાસી, ગોખસ, કડુ તૈથા સપેની કાંચળી એએઓની ધૂમાડી રેવી. 
ખાળકને મણિએ પહેરાવવા, જીવતા ગેંડા, રેઝ તથા બળદ 
એઓ ના શીંગડાંઓનાં અચે! લઇ તથા જીવતા' હાથીના દાંતનાં 
અશે। લઈ તેઓના કરડા વગેરે ધડાવીને પહેરાવવા. શાસ્ત્રમાં કહેલી 
ઉત્તમ ચો।ષધિએ। ધરાવવી.મવિચિત્ર, સારા અવાજવાળાં, સુંદર; 
હલકાં; તીક્ષ્ણ અણીએ। વગરનાં, મો।હાડામાં ન પેસે એવાં અને ત્રાસ 
_કઈન્તન આપે એવાં રમકડાં'દેવાં. બાળકને ત્રાસ આપવે। એ સારો 
નથી એટલા માટે એ રોતો! હોય, ખાતે ન હેય કેં માનતો ન હેય 
લારે “બાધડેો આવે છે.' ઈત્યાદિ ખીવરામણા શબ્દે બોલવા નહે. કાંઇ 
રાગુ ઉત્પન્ન શચધ્ જણાય તે શાસ્ત્રમાં કલ્યા પ્રમાણે ડે ચેગ્ય ચિકિત્સા 
રવી. અનેક વસ્તુઓ! માછૂક “આવે આવી ચે યોજન ફેરવા માટે અન્ન 
ખૃવેરાવજામાં મધુર; કોમળ, હુલફા;* સુર્ગપ્રી તથા થંડા પદાકતું 
ગ્રિશ્રણુ થાય એમ કરવું. સ્વરથ હેય વારે ટ્વસ્થપષામાં હઉવાના 








૪ ક 
૪૪ “ રેવાખાઇ ધર્મશિક્ષણુ માળા. ગ્રન્થ ત્રીજે. 





ઉપચારો! કરવા. દેશ, કાળ કે પ્રકૃતિ ગરમ હેય તે। થંડા પદાર્થોને 
અને શંડાં હેપ્ય તો। ગરમ પદાર્થોનો ચોગ્ય ઉપચેગ કરાવતાં કોઇ 
પૃણુ અહિત પદાર્થ ન આતે એમ કરવું, આમ .કરવાથી બાળકને 
બળ, વણે, શરીર અને આયુષ એઓની સંપત્તિ પ્રાપ્ત થાય છે.”* 


છે।1કરીએ--ખા! અમોએ અમારા નાહાના ભાઇઓને 
તથા નાહાની બેનોને અન્ન પ્રાશન કરાવાતું ન્ેયેલું છે. તેમાં તે” 
હે।મ વગેરે કશી ક્રિજ્‌ થતી નનેવામાં આવી નથી. ખાળકને ઉગસણે 
મોહેડે ફ્રોઇના ખોળામાં બેસાડી; દેવને ધરેલું ખીર કેન લાડું વગેરે 
અન્ન સ્કપાનાણા ઉપર ચડેઃવીને થોડુંક ખવરાવનું તથા તે રપાન॥ણું 
ફોાઇને આપી દેવું, એટલી જ ક્રિયા થતી નેયેલી છે. બીજ સ્થળોમાં 
પણુ એથી વધારે કાંઈ ધમેક્રિયા થતી નેચેલી કે સાંભળેલી નથી, 
ખીના સંસ્કારોમાં પણુ ધમેતું ઉલ્લંધન કરી ધણી જ ગંડબડ થતી 
તમારા મોહોાડાથી સાંભળી છે. આમ છે તેથી અસે। નાણુવા 
માગીએ છીએ કે, આપણે સર્વોત્તસ પ્રાચીન ધમે તે કમાં ગચ 
શે? હુમણાં આપણા કેઈ પણુ | દેશમાં શાર્ત્રવિધિ પ્રમાણે _ ધને 
જળવાય છે કે કેમ? ી ઇ 

મહેતીજી--બાઊાઓ! દુદવને લીધે ઘણે! કાળ થયાં 
આપણા લે[ફેને ધમે ઉપર શ્રદ્ધ છટી ગઈ છે તેનાં કેટલાંએક 
કારણે। ડું. સંસ્કાર નકરણુના આરંભમાં કહી ગઈ છું.” વળી કેટ્લાં- 
એક્‌ વર્ષો થય થયાં અંગેજ રીતને] 'કેળવર્ણી "રવાતી હોવાથી અને રશ 


જ, દરેક. ડી [સ્સ્થાત. અધ્યાય ૮ મેષ. 





અગજ્નપ્રાશન સંસ્કાર. ૪પ 





વર્તમાનપત્રોમાં ॥ં પણુ | અંગેજી સંપ્રદાયને અ્નુસરતાં લષાણે। ૨ ચાલ- 
વાથી આપણા લોકેને ધમે ઉપર તમામ અશ્રટ્ી થર્દ ગઈ છે. ચોમેર 
નાસ્તિર્કપણા।ના વિચાર ફેલાયા છે. “જષિસ્રનિએના વિચાર ખરા 
નથી પણુ અંગેનેના વિચાર ખરા છે.' એવી અનાડી પક્કડ ઠસી 
ગઈ છે. આપણા શાસ્ત્રના વિચારને અંગેજ *લેકો ખરા કહે તે 


*ખરા, નહિતર ગપ ગણુવામાં આવે છે. ચોમેર કામ, ક્રોધ, મદ, 


મત્સર તથા નીચ વિચારે બહુ ફ્રેલાયલા નેવામાં આવે છે. દેશના 
વાતાવરણમાં લોકોના નીચ વિચારથી થતા દૃષ્ટ શખ્દોની ખરાબ 
છાષ્ણ પડવાથી* વાતાવરણુ જ બગડી, ગયું છે તેથી રોગ તથા 
દુષ્કાળ વગેરે અનેક*વિપત્તિએ આવેલી તથા આવતી નેવામાં 
આવે છે. દેશની આવી સ્થિતિ હોવાથી “કોઇ પ્રદેશમાં પણ 
આપણે। પ્રચીન ધમે પૂરે અશે જળવાતે। હેય એમ હું ધારી શકતી 
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૧ દુણ વિચારથી દુષણ અવાજને થાય છે અને દુછ્ટ અવાજંથા વાતાવર- 
છુમાં દુટ્ટ છાપે! પડે છે. આ વિષયને ઉ લુઇસ વેઇસ બૂકરતું લખાણુ “પણુ ું કછ/ક 
રકા આપે” છે. એ લખે છે કે “માણુસના અવાજમાં જે ભાગ રહો હોય છે 
તદા સોજાઓના સ્વભાવની છબી લઈ શકાય છે. એક નળીને છેડે મોજ્નઆનું 


 ગ્રહેણુ કરે એવી નરમ્‌ પદાર્થ ચોર્પડેલી* તથા તે કામ માટે ખાસ તૈયાર કરેલી 


ત'મતી રાખવામાં આવી હોય તો તે નળીમાં મેણેર્ડું રાખી બોલવાથી અવા- 


, જના જ્ઞોજાઓઆની ૭ખીઓ પડે છે. આ કામમાં કરેલા પ્રયોગો ઉપરથી સિદ્ધ 


“૬” 


ચયું છે કે ક્રોધના, પ્ર્ષ્યાના અને સ્વાર્થ વગેરેના અવાજ્ેથી માંકડ, કીડા તથા 
ખૂન અગ્રિય ઝાણીથ્મો કે, જેઓ નિર્દયતા અને કંટાકાની ન્માતિગૂપ હેય છે 
જૈએાતી આકૃતિઓ પડેછે. તેમૃજ પ્રેમ ભુરરેલા અવાજથી તથા*સ્નેહ, પરે।- 
પકાર અનૅ.એવા જ ખીજ પ્રિય્‌* ચુણાવાળ! અવા્‌#નેથી પુષ્પની આ તઓ 
પડે છે, આ રીતે એક ખરેખરા ગુસ્ાબના જુલમી અ]મૃજિ પડેલ્રી મેં દ છે.” 


૪૬ ” રેવાખદઈ પર્મશિક્ષણ માળા. ગ્રન્થ ત્રીનને. ર 





નપર ક ક ૧... મ ૦ શૂી# ? "૫," જ. ૪#જ. * #પ૪ પ૬ ₹-૧% #-,,૪ “૫. ક" કન", વી ૧#”૧-# "#' "૧૦ # મ..." ૬. ૫.7 "જ “૧૫? પ 7 પ જતત”-૫તઇ'"ચ,ઈ”ન ૪“ ૫/૦૧ ,/“ ૧૪૮ ર૪ "૧/૫૮" /4#"9%40 "૪,૪૧૫ ૮૦"૧૫૦૪#૫.. 


નથી. હવે “આપણે સર્વોત્તમ મ્રાચીન ધરી તે ડયાં. ગયો હરો! 
એવા તમારા પ્રશ્નનો ઉત્તર એક આયીવૃત્તમાં આપું છું તે સાંભળો. 
“ * માર્યા? ા 

વિચરિ અખિલ આર્યોંમાં, પછિ લઇ વિશ્રામ ચોગ્ય વિબ્રોમાં; 

હુમણા અધર્ધ વધતાં, પેઠો છે પર્મ ગ્રંથોમાં. 

પ્યારી પુત્રીઓ ! સોઢી ઉમરના માણસોના વિચારો સૈજજડે * 
થઇ ગચેલા હોવાથી"હ્રેરવી શકાય એમ નથી. પણુ તમાર] જેવાં 
ખઅગ્ચાંઓઆનાં મન કોમળ હોવાથી તેઓના વિચારોને ઝ્રારૂં વલણ 
આપી શકાય એમ છે તેથી જ કેટલાંએક પરોપકારી આર્યજની 
સારં પુસ્તકો લખવા તથા લખાવવાનું કરે છે. હુમણા અંગ્રેજ 
લોકોના વિચારો પણુ કાંઈક કાંઈક બદલાઇને આણા શાસ્ાના 
વિચારોને અસ્ુક અએશેથી મળતા આવે એવા થવા લાગ્યા છે અને 
તેથી આપણા લોકોના વિચારો પણ્‌ કાંઈ કાંઈ સાર વલણુ પડ- 
ડવા લાગ્યા છે એ શુભ ભવિષ્યની નિશ્ઞાની છે. 
અસપ્રારાનંતસ્જાર પિત્રારિસ્તિત «વ છિ । 
આસુસસેન્યતેગઞાસ ત્વરશે મન્તુસમેવ દ્‌ ॥ ૭ ॥ 








ટડ: ----- ન્‍ 
ન્ર્૧ પિતા ખાળકને અશપ્રાશન* સંસ્કાર જેવાની ઇચ્છા કરે છે તેણલા્માં જ 
આયુષ,ટમારોગ્ય ન્બને નેજ એએ તે માળે જાની ઉતાવળ કરે છે. 
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પાઠ'૮ સો. 
ચોલ સંસ્કાર* 
રાણે ૫ 
ચોલ ચોલ નથિ”પણુ અહો !, ચૌરંજ ન છે ભારિ 
બીજ ગર્ભના દોષને, એમ કર્હું નિર્ષોરિ. ૮ 


- છોકરીઓ -ખા! અન્નપ્રાશન સંસ્કાર પછી જે સંસ્કાર 
આંવતે। હેય તે વિષે*અમોને સમનજવે।. 


* , મહેલીજી-કન્યાએ | અન્નપ્રાશન સંસ્કાર પછી ચોલ 
ર્સચ્કાર આવે છે. બ્લળકના માથામાં જન્મભરથી રાખેલા વાળ 
પ્રથમ સુંડાવવાનેો અને તે પછી માથામાં ચોટલે કે ચોટલી રખા- 
વવાને। જે [વિધિ તે ચૌલ સંસ્કાર છે. જન્મથી પહેલું વષે પૂર્ર થતાં 
અથવા ત્રીનું વર્ષ ઉતર્યું ન હોય તેટલા સુધીમાં એ સંસ્કાર આપવો 
ચોગ્ય છે. જચોતિષ પ્રમાણે શુભ દિવસ, શુભ વાર તથા શુભ નક્ષત્રાદિક 
જોઇ તે દિવસે માતૃકાપૂજન તથા નાંદીશ્રાદ્ધ કરી, શ્રાદ્ધના બ્રાહ્મણે 
ઉ રાત ત્રણુ ખ્રાહ્મણે। જમાડી, 'ઝુત્રાય બોલવાથી દેશકાલનું ર્મરણુ 
કરી “બીજથી તથા*ગભેથી ઉત્પન્ન થચેલા સધળા સષેનને ટાળવાટ્દારા 
અનેં બળ, આયુષ તથા તેજની બુંડ્ેઠ્રારા શ્રી પરમેશ્વરની પ્રીતિને માટે 
આ ખાળકને। ચૂડાકરણુ ( ચૌલ કમે ) નામનો સંસ્કાર કરીશ.' 
સેવો સૈકલ્પ જુર, વિધિ પ્રમાણે અસિતું સ્થા ધનર્મ્ઠરવું,” બાળકની 
માતાએ .બાળકને મંગલસ્નાન કરાવી એક, વારજ ધોવાયચેલાં નવાં 
વગને! પેહેરાવો, ખોળાર્માં લઈ ્બંસિની યાછળ બેસવું* હે હોમ ક્રિયા 


૪૮ રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા. ગ્રન્થ ત્રીન્ને. 





ચલાવી ધીની આઠુતિઓ દેવાયા પછી સંસ્રવ (જેથી આઢ્ાતએઓ 
આપેલી હેય તે સરવામાંથી એક વાસણમાં ચુવરાવેલું ધી સંસ્રવ 
કહેવાય છે.) પ્રાશન કરી એક વાસણુમાં રાખેલા ઢઢા પાણીમાં હે 
“વાયુ! ઉના પાણીની સાથે આવ. હે અદ્તિ | વાળેોને ભીંજાવવા 
માટે ઉતું પાણી નાંખં.' એ અથંવાળો મંત્ર' બેલલતાં બોલતાં ગરમ 
પાણી નાખતું. એ પાણીમાં તાજ્ન માખણને। ધીને કે દહોંના લોટો 
નાંખવો, એ પાણીન્ટ્રથી જોઇતું પાણી લઈ “સૂર્યે ઉત્પન્ન કરેલું 
અંતરીક્ષમાં થયેલું જળ લાંબા આયુષને માટે તથા પ્રભાવને માંટે 
તારા માથાને પલાળે।.' એ અર્થવાળે મંત્ર! બોલતાં બોલતાં જાળ- 
કનો જમણા કાન ઉપરનો માથાને થોડોક ભાગ પલાળવેો. શેઢા- 
ઈની પાંખની ત્રણ ઠેકાણું સફેદાઇવાળી સળીવતે, પલાળેલા વાળોને 
બીના વાળોથી નદા પાડી 'હે ઔષધી ! અસ્્રાથી રક્ષણુ કરજે.' 
એ અર્થવાળો મંત્ર બોલતાં બોલતાં વાળાની ઉપર દર્ભનાં ત્રણુ 
પૂંખડાં રાખવાં. ત્રાંબાથી શણુગારેલો સજ્રો 'તું નામથી શાંત છે. 
વજ તારે ખાપ છે. તને નમરકાર હેજે, આને પીડિત નહિ ડરજે,' 
એ અર્થેવાળે। મંત્ર“ બોલતાં બોલતાં હાથમાં લઈ તેને “જવન, અતજ્ઞ-- 
ભક્ષણુ, સતાન, વન, પુદ્ટિ, સુપ્રજપણું તથા સારં સામર્થ્ય એએ)ને 


આાણકમકરાયબનતનનજવનરમ-૭ન૦૦મ૧૦-ત૦તા૯તતર૦મતાઇલ#/પામમરરઉઇ'તઇથીમમસશાાનકળન-નારુ-#નાજનઈન૦મ૦૦ન-૦માણનમમતરનમયસષુરસન્ડન-વામન-નજાફાનઝરરુ૦૦૯ન૦-ન૪૦૦સનજુઇન્યજળનાઇજાજ/રયરજુતાસકન્યતવ્મણભ્કનગબયાજાજનલુન-શવફુ૦-નછ-ન૬નયસનાઇન્ત૦યુખડનટનમછીક૦--૭૦.ન૯ત-૩તમત૦-રળહઇપઉટભકથાઇ ગઇ". _.તાતરણકાર માઇ ઉમાબઇઇ4૪૦-૦--9૦૦૪ાવાશ'જ૪શજ "જળના જન્યમજબકરલવમમઇ(ઈજનઇનાાસમાપાળાવાાઆમાવાગાગણાતાતાડણ૧#..૨/૧મ.૦૦મ૯છ૦૩ત૯૦/૧મા0૬,,.મતટતાાારીકનાવાનમ0૨ા0જતતર.૯-૭...૭. 
અનન અનકરરૂનઝ લના કનજકશ-ભવ્યન્વફજસમક! 


ર શયિત્રા, પુત. ડેકર 
ર્‌ બોધ... મી . ઝે. ક 

વને સૌંહતા. અપાય ૪ થેો# મંત્ર પ લ્લા. ) 
જ્‌ શિયો નામાશિ.. રેક કે કક 
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માટે મુંડું છું' એ અર્થવાળે સંપ વીલા બોલતાં “પેલા દર્ભથી 
ઢાંકેલા વાળે ઉપર લગાવવો. 'હે ખ્રાહ્મણે! વિઠ્ઠામ્‌ સૂર્યે સોમ 
રાજન? અને વર્ણના વાળે જેથી મુંડ્ચા «તા તે અસ્થી આતું 
માથું મુંડા કે જેથી આયુષ મળે તથા ધરડો થાય ' એ અર્થવાળે 
મંત્રર બોલતાં બોલતાં અસ્થી દંર્ભ સહિત થાળે કાપી અશ્ઞિથી 
- ઉત્તર તેર્ક્‌ રાખેલા બળદના છાણના પીંડામાં નાખવા. આ પ્રેમાણે જ 
કરી પણુ બે વાર મુંડન કરવું; પણુ તેમાં મંકનમોલવા નહિ. પછી 
માથાની એડમાં એ પ્રમાણે જ ક્ટુવું એટલે થોડાક ભાગમાં પૂર્વોક્ત 
મંત્રો ક્રમવાર બોલી બે!લીને* પેલા પાણીથી જ વાળ પલાળવા, રોઢા- 
ઇની શળીવતે બીન તાળોથી જૂદા પાડવા, વાળો ઉપર દભનાં ત્રણ 
પૂંખડાં રાખવ, દર્ભ સહિત વાળે ઉપર અસ્નો। લગાવવો, 'જમદશિ, 
કશ્યપ તથા દેવતાએ એએઓનું ત્રણું અવરથાબએ।માં જે જીવન 
ચરિત્ર છે; તે જવનચરિત્ર આપણ ને ત્રણુ અવસ્થાઓમાં પ્રાપ્ત હેને.' 
એ અર્થવ્રાળા મંત્ર" બોલતાં «મોલતાં કેશ સહિત દર્ભો કાપવા અને 
'ભૂળદના છાણુના પીંડામાં નાખવા. એકવાર ડર્યા પછી કરી બે 


ાદાદદટાતાતદાહદાદારંદાદ, 





૧ નિવર્તયામિ,.* ... ...... ૦ 
(મરે સંહિતા. અપ્યાય" ૩ જે. મંત્ર ૬૩ મો.) 
૧ ચેનાવવત્‌... 
મરૈ બસાટૃપ્રયુતરથી જ દિધા લ હોય છે #મહ્ટે. જે લેવાને મંત્ર 
લવો નહિ. ? મ 
૪ ભૂયુપ્થનૂ 


(ધજુર્વેદર્શહિતા. અશ્યાય ૩ જે મંત્ર ૬૨ ખળ. 
૪ 
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વાર કરવાની આ સધળી કયાચ માં મંત્રો બોલવા, નહિ. પછી 
ડાબા કાન ઉપરના માથાના ભાગમાં એ પ્રમાણુજ કરવું, એટલે 
શૈડાક ભાગમાં પૂવોંક્ત મંતો ક્રમવાર બોલી બેલલીને પેલા પાણી- 
થી જ વાળ પલાળવા, શૈઢાઇની શળીવતે બીના વાળેથી નદા પાડવા, 
વાળો ઉપર દ્ભૈનાં તણ પૃંખડાં રાખવાં, દર્ભ સહિત વાળો ઉપર 
અસ્ત લગાવવો, (જે મંત્રથી ધણે। વાયુ કલ્પસુધી સ્વર્ગમાં; સ્વર્ગ 
પછી સૂયેની પાસે 'ષને તે પછી જગત્‌માં %રે છે, તે મંત્રથી મંત્રેલા 
અસ્ત્રાવતે ધર્માદિક, આયુષ, સારો યશ તથા અવિનાશ એઓને 
માટે મુંર્ડું છું? એ અર્થવાળે। સંત્ર' બોલતાં બોલતાં કૅશસહિત દર્ભો 
કાપવા અને ખળટના છાણુના પીંડામાં નાખવા. એકવાર કરયા પછી 
કરી બે વાર કરવાની આ સધળી ક્રિયાઓમાં મંત્રો બોલતા નહિ, આટલું 
કરચા પછી “હે અસ્ત્રા! તું કે જે આ બાળડને સરકાર આપનાર 
તથા શે।ભાવનાર છે, તેથી મુંડીને વાળો છાણુના પીંડમાં નાખવાના 
છે માટે આના વાળા કાપજે; માથાને જખમી ન કરજે અને આયુ- 
ષતું હરણ ન કરજે. એ અર્ધેવાળે। મંત્રર બોલતાં બોલતાં પ્રદ- 
ક્ષિણ્‌ કમથી બાળકના માથાની ચોમેર અસ્ત્રાતું એકવાર ભ્રમણ 
કરવું અને પછી મંત્ર બોલ્યા વગર જ બેવાર ભ્રમણુ કરવું. ખાળ- 
કનું માથું પેલા પાણીથી જ પલાળી “હે નાપિત | કહીં પણુ 
રાચે! ન થાય્‌ -એવી રીતે સુંડજે.' એ અથેવાળે મંત્ર" મંત્ર" બોલી- 
૧ રેન મૃરિક્્‌, કજ પી 


| ૨ ચત્યુરેળ... ક 
રી ક આ્ક્૦ ક૦૦ ૭૯૯ ૧૦ 


થોલ સંસ્કાર. ૫૧ 





નાપિતના ( નાઇના) હાથમાંપ અસ રવી અને માપિતે ૦ બાળ- 
કના માથાના વાળોતું ચોમેરથી મુંડન કરવું, તેમાં બાળકના કુળની 
રીત પ્રૅમાણે શિ:મા (ચોટલી ) રાખવી.” શિતાએ, સુંડાએલા સધળા 
વાળો પેલા બળદના છાણના પીંડામાં નાખી તે પીંડાને વસ્્રાદિ- 
કથી વીંઠી ગાયોના વાડામાં; પાંણીની કે;ઈ* નાહાની ખાડમાં કે ' 
, જળાશેયના સમીપમાં સુકી દેવે, તેં હેમાદિક ક્રિયા કરાવનારા 
આશોર્યને તેના માગવા પ્રમાણે દ દક્ષિણા દેવી”અને તેમ ન ખની 
શકે એમ છાય તે। ચાર કાર્ષા પણુ (રૂપીઆ) દક્ષિણા “આપવી 
અને દશ ખ્રાહ્મણુ। જમાડવા.* આ ચોજ્ર સંસ્કાર કહેવાય છે. કન્યા- 
એને આ સંસકાર, મૈંત્રો વગરજ દેવો પણુ હોમના સંબંધન। મંત્રો 
હોમના સમમમાં બોલવામાં ખાધ નથી. કન્યાઓના વાળ, સુંડન 
પછી વધેન્ત્યારે ચોટલો! રખાવવે।. શૂદ્રોને આ“સંસ્કાર દેવો હોય 
તો વેદોક્ત મંત્રોને બદલે તેવા જ અર્થવાળા પોરાણિક મંત્રો બોલી 
બોલીને, દેવે।. બીજા ગરંથાસાં કહ્યું છે કે 'પહેલે, બીજે, ત્રીજે, 
ન્પાંચસે કે સાતમે વષે અથવા ઉપનયન સંસ્કારની સાથે આ સંસ્કાર 
રૃવા. ખાળકની માતા રજસ્વલા «હેય અથવા ખાળકને નવર આવ્યો 
હેય તે! સંસ્કારનો દિવસ ખંદલાવી નાખવો, બાળકની માતાને 
“પાંચ મહિના ઉપરાંતને। ગભે હોય તો આ સંસ્કાર ન દેતાં બીન 
સમયમાં રેવે।. ' 
મં છોકરીઓ ! આ કુળાચાર સારે કેશ વાનું આપણા 
શાંસ્્રચાં,કહ્યું છે તો એ વાત ૬ ૫ર ધાન સાપવું ચોગ્ય છે. જુાચાર 
શ પારસ્કર ગૃલસૂગ. કાંડ ૨ નને. કંડિકા ૧*લી.',ગદાધર્‌ ભા? 
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નહિ જેતાં કેટલીએક કન્યાઓ તથાષ્ત્રીએ પણુ પરદેશી સ્્રીએની 
રીત જેઈ ચોટલાના અસ્તુક ભાગ કતરાવે છે, ખાબરીઓ વગેરે 
રખતે છે તથા વાળે। ગુંથવામાં પણુ ન છાજે એવી રચનાઓ કરે છે 
એ ઘણું અયોગ્ય છે. *મરજ પ્રમાણે વાળ રાખવા એ શૂટ્ર જાતિતું 
જ કામ છે. હાલ તે। પત્રોના તથા કંઈ કન્યાઓના જન્મના વાળ 
નાઈ પાસે ઉતરાવી રેશમી સ્માલમાં નંખાવે છે. એ સ્માલ ફેાઇને 
આપી ર? છે. નાઈન'બાળીએર, ધઉં તથા રૂપાનાણું આપે છે. 
બાળકને તથા કન્યાને નવરાવી તેના.મુંડા માથા ઉપર કંકુનો સાથીઓ 
કરે છે, ધરમાં કાંઈ મિષ્ટાન્ન જમે છે અને તેટલાથી જ ચોલ સંસકાર 
પતાવી દે છે. કેટલા એક તે ખાળકને કાંઈ રોગ થાય તો “આ 
ખાળકતું પેહેલું મુંડન અસુક દેવની મૂતિની પાસે જઈ'યાં કરાવરું' 
એવી માનતાઓ લઈ બાધાઓ રાખે છે અને અનુફૂળ "પડે યારે 
તે માનતા પૂરી કરે છે. 


માછાત્મ્ય વેટ્કાસ્્રસ્ય પર્વતાછો ચર્જારિતાત્‌ | 
આાસુસ્તેગ્ો વહ સવ ઝજ્યન્ત વારુસુંઝનાત્‌પ ॥ ૮ ॥ 


ક 
ડિ 





૧ અહે, વેદ્શ્ાસ્્રનેદ મહિમાં જુઓ' કે, જે વેદશારખમાં કહેવા વાળ 
મુંડનથી :પળકને તેજની, આયુષ્યતી તથા બળની ગ્રાતિ થાય છે !! 


છર 
ઉ'પનયન સંસ્કાર, પ૩ 





પાઠ હ સો. 
ઉપનયન સંસ્ફુર. 
રાહે 
ગુરુ પાસે શિશુ લઇ જવે], એ ઉપનયનપ ગણાય; 
સૂક્ષ્મ-વિલે[કન . સાંપડયે, માનૂં * સોથેક થાય. હ 
વિભાગ ૧ લે।. 
'છોકરીઓ-બા | સંસ્કારોના કમમાં ચોલકર્મ પછી 
ઉપનયન *આવે છે માટે ઉપન્ટયન સંસ્કારતું નિરુપણુ સાંભળવા 
સમે ઇચ્છીએ છીએ. ય 
મહેતીજી-બાળાગ ! હું* પણુ ઉપનયન ર્સસ્કાર વિષે જ 
વ્યાખ્યાન આપવાની છું. 'બાળકને વિઘાભ્યાસને માટે આચા્યેના 
સમીપમાં લઈ જવે.' એ ઉપનયન શખ્ટદને। સુખ્ય અર્થ છે. એ સંસ્કા- 
રમાં બાકીની જે ક્રિયાઓ થાય છે તે સઘળી અંગભૂત છે. ને કે એ 
સંસ્કાર' કન્યાઓને માટે નથી પણુ પુત્રોને માટેજ છે, તે! પણુ 
હ*ન્યાએ જ્યારે પરણ્યા પછી પુઞાની માતાઓ થાય યારે પુત્રોને 
એ સંસ્કાર વિધિ મેમાણુ અપાવવાને માટે કન્યાસ્તને પણુ એ વિષ- 
-યૈતું શાન આપતું જરરનું છે. પહેલાના કહેપે।માં તો કન્યાઓને પણુ 
ઉપનયન સંસ્કાર ૨ અપાતો હતે... પરંતુ આ કલ્પમાં .શાસ્રકારોએ 





૧ ઉપનધેન 'શઞબ શખ્દૃના, ચુસ્તી પાસે લપ જવા અને ના અ ખે અર્થ છે. 


ર્ન હરય્વેમુ ગારીળાં મોરયન્યનમિષ । 
બષ્યાપનં ચ વેરસાં વામિત્રી વાચન ન્તથા । િ યમસ્મૃભિઈ) 
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તેનો નિષેધ કરયો છે અને લેક સંપ્રદાય પણુ તે પ્રમાણે જ ચાલે 
છે. વેદશાસ્રમાં એ સંરકારને બીન જન્મરૂપ માન્યે। છે માટે જેને 
એ સંરકાર ન મળ્યો હેય તે દ્રિજ ગણાય નહિ. છે।કરીએઓ ! સ્ત્રી 
જનતિને માટે ઉપનયન સંસ્કાર નથી તેથી સ્ત્રી નાતિએ મનમાં કશું 
એછું માનવા જેનું નધી.. કેમકે મતુ કહે છે કે, 'સ્રીએને ઉપનય ન 
સરકારને ઠેકાણે વિવાુ સંસ્કાર છે. ગુસ્ને યાં નિવાસને ઠેકાણે પાંતની 
સેવા છે અને અચિશ્ધ હે હે।મ કરવાને ઠેકાણે ઘરનાં કામકાજ છે.' 
પારરકર કહે છે કે, . બરાહાણ પૂરાં આઠ વષનો થાય તે પછી 
અથવા ગર્ભથી આઠમા વર્ષમાં, ક્ષત્રિય પૂરાં અગીઆર વર્ષનો થાય 
તે પછી અને વેશ્ય પૂરાં ખાર વર્ષનો થાય તે પછી તેને ઉપનયન 
સંસ્કાર દેવે.* યાજ્ઞવલ્કય કહે છે કે “બ્રાહ્મણને જન્પથી અથવા 
ગભેથી આડે વર્ષે; ક્ષત્રિયને જન્મથી અથવા ગર્ભથી અગીઆરમે 
વર્ષે અને વેશ્યને જન્મથી અથવા ગર્ભથી ખારમે વર્ષે એ સંસ્કાર 
અપાય.* મનુ કહે છે કે, “બ્રાહ્મણને ગર્ભથી આઠમસે વષે ક્ષત્રિયને 
ગર્ભથી અગીઆરમે વર્ષે અને વેશ્યને ગભથી બારમે વર્ષે ઉપનયન. 
સંસકાર દેવે. પણુ ને ખ્રા્ષણુને 'પ્રુષ વેઠાદિક વિધાસંબંધી તેજવાળે।- 
થાયઃ એવી ઇચ્છાં હેય ત્તે। તેણે પાંચમે વર્ષે, ક્ષત્રિયને પુત્ર (ર1૪૨ 
બળવાળોે થાય,' એવી ઇચ્છા હેય તે! તેણું છઠ્ઠે વર્ષે અને વૈ્યને 
'પુત્ર વેપાર વગેરતી, સંપત્તિવાળા થાય' એવી ઈંચ્છા હ્રોય તે। વેશે 


25.55 455-54. 
૧ સતુર્સ્કૃતિ. મા ર્‌ અૃાય ર જેમ “શેક ૬૪ ,મો. 
( પારસ્કર' ગ્ૃજ્મસૂત્ર. કડ ર. જે. ફેંડિકા, ૨ ૪. ગદ્યધર્‌ ભાષ્ય.. ”” 
૩-દાસવલ્કયસ્મૃતિ. આચારરીધ્યાય. શ્લોક ૧૪ સો. 
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આયઠંસે ૯ વર્ષે ઉપનયન ર સંસ્કાર 1ર રપે પાર્કર, યાશવલ્કય તથા પતુ 
એ ત્રણે કહે છે કે, “જો કુળની પડ્ટડતિ બીજા' કોઈ વર્ષમાં ઉપનયન 
સંસ્કાર દેવાની ઝાલી આવતી હોય તે*તે પ્રમાણે પણુ દઈ શકાય; 
પરંતુ ખ્રાહ્મણુને સોળમું વષે પૂર થતાં સુધીમાં, ક્ષાત્રિયને ખાવીશશ્ું 
વષે પૂર થતાં સુધીમાં અને વેશ્યનેં ચોવીશમું ષે પૂર થતાં સુધીમાં 
* ઉપનયનુૃ સંસ્કાર ન દેવાચે। હોય તે! તેએ સધળા ધર્મોથી બહિષ્કૃત 
થાય છે. એટલે તેઆની સાથે કોઇએ પણુ જોર્જનાદિક વ્યવહાર 
રાખવે। નહિ હિ. એએ પણુ ને તવ્રાન્નસ્તોમ નામતું પ્રાયથિત્ત કરે તે 
સુંરકારને યોગ્ય થાય છે. ચૂદ્રોને તો કુદી પણુ આ સંસ્કાર આપી 
શકાય નહિ; કેમકે ખ્રલ્માએ ખ્રાહ્મણુ, ક્ષત્રિય તથા વેશ્ય એઓતને 
અગ્નુક અમુકવેદૃમંત્રો બોલતાં બોલતાં ઉત્પન્ન કરા છે. પણુ શૂ દ્રને 
કાઇ પણ વેદ્મંત્ર બોલતાં બોલતાં ઉત્પન્ન કરયો નથી.? “સવે મનુષ્યે 
ઈશ્વરના પ્રુત્ર છે માટે સવે વિષયમાં સઠુને સમાન અધિકાર છે, 
એવી ર8રત્ર વિસ્દ્ઠ કલ્પનામ*પ્રાચીનકાળમાં ન હતી. આ સમયમાં 
ધે! ધણાખરા ક્ષત્રિયોને તથા વૈશ્યોને સેંકડો પૈહેડી થયા ઉપનયન 
સંસ્કાર છૂટી ગયે] છે, માટે “હવે તેએને એ સંસકાર દેવાય કે ન 
“દૈવ! યુ એ । વિષયમાં વિઠ્ઠાનો વચ્ચે અનેક પાંધા ચાલ્યા કરે છે; પણુ 
હજ સુધી કશે। નિણ્‌ય થચે। નથી. 


હાલા. યારા કદર 
ઉ મતુસ્મૃતિ. અ્ાય ૨, જે. શ્લોકુ“૩% તથા ૩૭ સો. 
જસ કોન સિત્યતઝગત્ઝન્ર્સા સં પ્રગાડીલેઃ ન " 
(પારસ્કર્‌ ગૃલ્મધૂત્ર. કાંઠ ૨ વ્ને. કંડિકા ૧ શી. ગ્રદાધર બ.) 
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કે 
પદ  રેવાખાઈ મારા, માળા. ગ્રન્થ ત્તીન્ને. / 
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પિતાએ પુત્રને ઉંપનયન સંસ્કાર રૃવા માટે જ્યોતિષ પ્રમાણે 
શુભ માસ, શુભ દિવસ તથા શુભ સુહૃતે વગેરે નકકી કરી એ દિવ- 
સથી પહેલાં, નવું તથા જરાક ધોએલું કેોરવાછીં સફેદ વસ્ત્ર, સૃગ- 
ચર્મ, જનોઇ, કમરપર ખાંધવાની સેખળા, સુંદર દંડ, કૌપીન અને 
ભિક્ષાનું પાત્ર એખ બૈયાર કરી રાખવાં. ઉપનયન દેવાના દિવસથી 
આગલે દિવસે અધિકારની સિદ્ધિને માટે પિતાએ તથા ખટકે 
(જેને ઉપનયન આષવાનું હોય તે બાળકે ) .ત્રણુ ત્રણ પ્રાજપત્ય 
ત્રત' કરવાં અને આચાર્યે* ગાયત્રીના ખાર હજાર .જપ કરવે. 
પિતાએ 'અત્રાય' બોલી “સ્રા ખટુકના ઉપનયન સંસ્કારમાં સથળી 
અનુફળતાટદ્દારા શ્રી પરમેશ્વરની પ્રીતિને માટે ગણુપતિપૂજન॥દક 
કરીશ અને આવતી કાલે આ ખટ્કને દ્રિજપણાની સિહ્દિટ્દારા વેદ 
ભણુવાના અધિકારની સિદ્ધિને માટે ઉપનયન કરીશ.' એવે સંકલ્પ 
કરી ગણુપતિપૂજન, સ્વસ્તિવાચન,ત્રેહશાંતિ તથા નાંદીશ્રાદ્ધ વગેરે કરી 
મેડેપની પ્રતિષ્ઠા કરવી, બીજે દિવસે નિ-્યક્રિયા પહાંચી લઈ.ખટુકતું 
વપન (ઝુંડેન) કરાવી શણુગારી ત્રણુ બ્રાહ્મણુ જમાડી ખટુકને પણુ 
જમાડી સૈડપમાં વિધિપ્રમાણે અસ્નિનું સ્થાપન કરવું. જેઓને એ આ: - 
ચાર્યેજ ઉપનયન સંસ્કાર સાપી વેદાભ્યાસ- કરાવ્યો હોય એવા શિષ્યોએ 


૧ એક ગાયનું અથવા શ્ઞાસ્રમાં કહેલા તેના મૂલ્યતું દાન કરવાથી એક 
મ્રાન્નપય થાય છે., [રાજ્પસના ખીન્ન પણુ ધણા ઝેકારા છે; "- ( 

૨ રપ૫નીથ ટ્ર્ટ્‌ તેર્માચાયેઃ % રહાદૃતઃ ર૪” રી 

૬ ઉપનયન સંસ્કાર અદૃપીને વૈદાભ્યાસ કરાવનારે। વિદ્દાન્‌ બહું" આચાર્ય 
કહેવાય અ. (યાસવલ્કયસમૃતિ. આંચારાષ્યાય. 7 
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એ બટ્કને આચાર્યની પાસે લઈ જવો. ખ્ર્ો થચેલા ગેત્વિજે જેનો 
સ્પશે કરી રાખ્યો હોય એવા આચાર્યે અસિની પાછળ તથા પોતાની 
ઉત્તર બાજુમાં તે ખટ્કને ઉગમણે સે[હાડે ઉભે! રાખી કહેવું કે 
'ત્રલચર્યમામામ્‌ ( હું ખ્રહ્મચયે માટે આવ્યો છું ) એમ બોલ? પેલા 
બટુક .-તણસથમામામ્‌ (હું ખ્રહ્મચયે માટે આન્યો છું)' એમ બોલવું. 
* આચાર્યે કહેવું કે 'ન્રજ્ષચાયલાનિ (હું ખ્રહ્મચારી થાઉ એમ બોલ' 
બટુક બોલવું કે “્રલતાર્યતાનિ (હું ખ્રહ્મચ્ટી “શ્ાઉં). આચાર્યે 
( બુહુસ્પતિસ્ને જે વિંધથી નવું ,વસ્્ર ઈંદ્રને પહેરાવ્યું હતું તે 
વિધિથી તારા જીવનને માટે, લાંબા ગાયુષને માંટે, ખળને માટે 
તથા એશ્ચર્યને માંટે તંતે નનું વસ્ત પહેરાવું છું-' એ અર્થવાળે। મંત્રપ 
બોલી ખટુકને નવું વસ્ત્ર પહેરાવવું, પછી “દુષ્ટ ભાષણને ચોમેરથી 
અટકાવત્કે તથા પવિત્ર વણુપણાને સત્કાર અ'પતી આ મેખલા 
મારી' પાસે આવી છે. આ મેખલા પ્રાણ વાયુને તથા અપાન વાયુને 
ખળ આપનારી છે, બેનની,પેઠે હિત કરનારી છે અને સૌભાગ્ય 
આપનારી છે.' એ અર્થવાળે મંત્ર! બોલતાં બે[લતાં અથવા ગુણોને 
ઝકઠા કરનારો, સારાં વસ્રોવાળા તથા માળા વગેરેથી વીટાએલો (આ 
ખંટુક આવ્યો છે. તે જે ખ્રહ્મચારી બનાવત્રારુપ પુનજેન્મ અપાતાં 
અઠુ સારો નીવડશે તે। તેને સારી ચિત્ત વૃત્તિવાળા, મ્નથી વેદાર્થને 
ખોલ શક્ખારા તથા વિદ્દત્તાવાળા ધીર લોકે] જેકે, પમાડશે.' 


ઝનરેનેન્ાય... ઇક હા 
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ક. 
૫૮ ' રવાબાર્દ્‌ ધર્મશિક્ષણ માળા. ગ્રન્થ ત્રીન્ને. 








એ અર્થવાળો મંત્ર' બૉંલતાં બોલતાં અથવા કશું પણુ નહિ બોલતાં 
વેવડી મેખલા' બટુકની કમરપર પ્રદદક્ષેણુ રીતે ત્રણુ આંટા દઇને 
ખાંધવી. ત્રીજ આંટામાં મવરની સંખ્યા પ્રમાણે ત્રણ, પાંચ ક સાત 
ગાંઠયો દૈવી. (જનોઇ તથા મૃગચમ પણ આપવાં. ખ ટુકે “આ યજ્ઞે।- 
પવીત (જનેઇ) કે જેન્સૃટ્ટિથી પહેલા સમયમાં બ્રહ્માના | શરીરપર ર્વા- 


ભાવિક જ હતું; અર્ત્યત પવિત્રતા આપનાર છે, શુદ્ધ છે તથા આયુ- 


ષને માટે હિતકારોગ્ઝે તે પહેરે છું. આ યજ્ઞોપવીત ખળ આપનાર 

તથા તેજ આપનાર થન. તું યજ્ઞોપવીત છે અને વેદ્દોક્ત કમના 
અધિકારને માટે છે; માટે ડાખા ખભાપર રાખીને તને ખાંધુ છું'* એ 
અથેવાળો મંત્ર આચાયેના બોલવા પાછળ બૉલતાં બોલતાં ડાબા 
ખભાપર જનોઈ પહેરવું. ષૃગચમ પણુ ધરી લેવું.) * આચાર્યે કરું 
નહિ બોલતાં બટુકને આપવા હાથમાં દંડ લેવે।. (બ્રાહ્મણુને માટે કેશ 
સુધી પહોંચે તેવડો ખાખરાનો, ક્ષત્રિયને માટે લલાટ સુધી પહોચે 
તેવડો બીલીને। અને વેશ્યને માટે નાક ,સુધી પહોંચે તેવડે ઉંખરાને 
દંડ નેઇએ.) ખટુકે “આકાશમાં પસરેલે। તથા પૃથ્વી ઉપર વતેતે' 


જે દંડ મારી પાસે આવ્યો છે તેને-હું જવનને માટે, વેદશાર્ત્ર ભણ્‌-- 


વાને માટે તથા તેજને માટે લઉં છું, સોમયાગની દીક્ષામાં પણુ દંડતો 
ઉપયોગ થને.' એ અથૈવાળે મંત્ર બોલી તે દંડ જમણુ। છરથથીં 
લેવો. આચાર્યે'પોતાની અંજલિમાં જળ પૂરી “ હે હે જળ1 તું સુખ 
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આપનાર છે, માટે અમોને સઘળા"રસેો।ના અનુભવ કરનારા કરજે 
તથા પરમાત્માના રમણીય અનુભવને માટે યોગ્ય કરજે. આ 
લોકમાં જેમ પ્રીતિવાળી માતા પોતાના દૂધરૂપી અત્યંત શાંત 
રસના ભેગી કરે છે તેમ્‌ તારા અત્યંત શાંત રસના ભોગી કરજે. 
હૈ જળ! તું જગતના આધારરૂપ જે રસના એક ભાગથી સવેને 
"તૃપ્ત કરેછે, તે તારા રસથી અમે સવેદા તૃપ્ત રહી એમ કરજે 
તથા “હવે પછીના જન્મમાં પણુ અસોને તે ર્લૈંના ભોગ લેનારા 
(દેવ) કરજે? એ અર્થવાળા ત્રણનમંત્રા' બોલી તે જળ ખટુકની 
ગ્યુંજલિમાં પૂરવું. 'સૂર્યતું દશેન કર' એત ખટુકને કહેવું અને બટુકે 
“દેવતાઓને પ્યાર; તેજસ્વી અને જગતના નેત્રરસપ  સયોબિંબ પૂવ 
દિશામાં ઉદય પામે છે. એના પ્રસાટથી આપણે સે। વર્ષ સુધી દેખતા; 
જીવતા, સયભળતા, બોલતા તથા દીનતા વગરનાં રહીએ અને સે 
વર્ષ ઉપરાંત પણુ ધણા કાળસુધી તેવાજ, રહીએ! એ અરથેવાળોા 
મંત્ર! આચાર્યના બોલવા પાછળ બોલી સયેવું દશેન કરવું. આચાર્યે 
(મારા હૃદયને મારા નિયમે।માં સ્થાપુંછું. તારે ચિત્ત મારા ચિત્તને 
' અનુકૂળ રહેજે. તું મારામાં જ ચિત્ત રાખી માર કહયુ માનજે. પ્રજા- 
પતિ મને પ્રસન્ન કરવા માંટે તને પ્રેરજે' એ મંત્ર” બોલતાં બોલતાં 
પોતાનો હાથ ખટુકના જમણા ખભાપર સુકી તેના દૃદયને। સ્પશે 
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કરવો, બટુકનો જમણે। હાથ પોતાના જમણા હાથથી પકડી 'જોના- 
માકિ (તું કોણ છે ?' “એમ પુછવું. ખટુકે 'અતાવફમો3: (હે આચાર્ય ! 
હું અસુક છું.)' એમ ઉન્તર દેવો. આચાર્યે જરત્રસચાયીલિ (તું કેને 
ખ્રહચારી છે?)?' એમ પુછવું- બટુકે 'મવત્‌ઃ (તમારે)? એમ ઉત્તર 
રવો. ખટુક આ છેલ્લે ઉત્તર આપતો! હેય, તે સમયમાં આચાર્યે 
હૈ અસ્નુક ખ્ાહ્મચારી! તું પ્રજાપતિના ખ્રહ્મચારી છે. તારુ પહેલે. 
આચાર્ય અરિ છે' ને બીને આચાર્ય હું છું' એ અર્થવાળે। મંત્ર” 
મોલવે।, પછી આચાર્ય 'તને રક્ષણને સાટે પ્રજાપતિના; સૂર્ય દેવના, 
જળના તથા એઓપષધિઓન, સ્વર્ગના તથા પૃથ્વીના અને પાંચે 
મહાભૂતોના કખનામાં સોંપું છું? એ અર્થધાળા મંત્રો બોલવા." 


છોકરીઓ | આજ ધણું વ્યાખ્યાન અપાયું છે, પણુ | વિષય 
પૂરો થયે! નથી, વિષય બહુ લાંબે। છે, માટે હવે પછીતું" વ્યાખ્યાન 
આવતી કાલ ઉપર રાપ્યું છું. 


#" 


વૃ પોતાનું નામ લેવું. 
રે બટકું કિ ક 
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વિભ્રાગ ૨ જે. 


છોકરીએ --બા ! ચાલતા વિષયતું બાકી રહેલું વ્યાખ્યાન 
હુવે શરુ ડરશો ? * દિ 


મહેતીજી---હા. છોકરીઓ ! સાંભળે. 


 ચ્અૂટુક કે જે આચાર્યની પાસે શસ્આતથી ઉભો જ રહેલો 
હેય છે, તેણું અશિની પ્રદક્ષિણા કરી અશિથી ઉરર“બીજીુમાં બેસવું. 
ઘીની ચૌદ આઢુતિઓ હેમાઇને સંસ્રવ પ્રાશનાદિક થયા પછી 
આચાર્યે તથા બટુકે 'બ્રહનાર્યત્તિ (બ્રહ્મચારી થા.) અતાનિ (થાઉં ) 
ઝરોડ્શાન' (જળતું આચમન કરતો જજે.) ગશાનિ (આચમન ડર- 
નારો થાઉં.) ફામ જુર (મારી સેપાતું કામ કરજે તથા વર્ણાશ્રમ 
પ્રમાણું કમુ કરજે.) જરવાળિ (એ કર્મ કરનારે થાઉં.) મારવા સુભુઘ્યા; 
(1દવસની નિદ્રા નહિ કરજે.) ન સ્વવાનિ (દિવસની નિદ્રા નહિ કર- 
નારો] થાઉં.) વાચ યસ્છ (વાણીને નિયમિત રાખજે.) યરછીનિ (નિય- 
મિત રાખનારે! થાઉં.) તમિધમામેદિ (અશિમાં સમિધ હે।મતે। જજે.) 
ઝ્‌ટ્ષાનિ (સમિધ હેસમનારો થાઉં.) ગવોડ્શાનઃ (જળતું આચમન 
કરતે! જજે,) અશાનિ (આચમન કરનારો થાઉં.)”ઃએમ પરરપરમાં 
સેવા કરવો. એટલે આચાર્યે સાત આજ્ઞાઓ કરવી અને ખટકે 
પોતાની તે પ્રમાણું વતેણુક કરવાની ઇચ્છાને જણાવનારા સાત 
સ્વીકારે! કરવો. ચમાચાર્યે અસિની ઉત્તર: ખાજર્મો ચ્યાથમણે મોહેડે 

 ઝુભાજનના આરભમાં આચમન લેવાની આ આત! છે.. 

7૨ ભોજનના અંતમાં આચમન લેવાની 'આ આન્તા છે. ' 
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બેઠેલા તથા ચરણુ પકંડવા વગેરેથી ભક્તિ કરતા બટુકને પોતાની 
નજર તથા બડ્ુકની તજર પરરપરથી મળતી' રહે એવી રીતે ઉગ- 
મણે બેસી સૂર્યના વણેનવાળા મૈત્રનો ઉપદેશ કરવે।. તેમાં 'એટલે। 
વિરેષ કરવો કે, ખ્રાહ્મણને ' સૃષ્ટિકરનાર તથા પ્રકાશક સૂયેરુપી 
ઈશ્વર કે જે અમારી* બુદ્ડિ વૃત્તિઓને પે પેરે છે તેના, ઇચ્છવાં યોગ્ય 
તથા સંસારમાંથી ઉડ્દાર કરનારા શુદ્ધ ખ્રહ્મરુપ તેજનું ધ્યાન કરીએ 
છીએ.' એ અથવા ગાયત્રી સંત્રને,* ક્ત્રિયને “હે સવેને પેરંનારા 
સર્યેદેવ ! આ સોકમરસ તમને આપ્યે છે તેતું રક્ષણુ કરજો. અસુરે 
તમને નહિ પીડજે- તમે તૃમારા જ ગણાતા દેવોને મળ્યા છે! અને 
હુમણા હુ મારા ગણાતા મનુષ્યોને સઘળી મિલકતનું પેષણુ કરવાની 
સાથે મળ્યોછું, તમારાથી ખરીદાઇ તમારે। થયોછું અને એમ થવાને 
લીધે વસ્ણૂના પાકથી સુક્ત થયો છું.' એ અથૈવાળા ત્રિષ્ટુભ્‌ મંત્રને 
અને ેશ્યને 'વિઠટ્દાન, શ્રેષ્ઠ અને સર્વને ઉત્પન્ન કરનારા સર્યદેવ 
સધળાં રપોને પ્રકાશિત કરે છે, પ્રાણીઓને પોતપોતાનો વ્યવહાર 


કરવારુપ સુખ આયે છે, સ્વર્ગને પણ્‌ | પ્રકાશિત કરે છે અને પ્રભાજ્ 
વ્યતીત થયા પછી વધારે પ્રેકાશે છે. એ અર્થેવાળા જગતી મંત્રને!” 


૧ યિશ્વરાશ્ષ્પાળિ...... ..... 
(યજુર્વેદ સંહિતા. અષ્યાય ૧૨ મો. અંત્ર ૩ જે.) 
ર નજરે નજર એક કરવામાં કાંઇ મેસ મેરિઝમ જેવો ચમત્કાર રલ છે. 
૩ તતતવિ'[... 2 1 /# ત. 
_(યજુરદ સંહિતા. જપ ૩ જે. મંત્ર ૩૫ મો. 
જ ર્વતાર્તરયસે.. 
[યજુર્વેદ દત અષ્યાય પ મો. સંત્ર ૩૯ મે. 








ઉખનયન સંસ્કાર. ૬૩ 





ઉપદેશ કરવે।.૫ અથવા ત્રણે વણેને ગાયત્રી' મંત્રના ઉપદેશ ડરવે।. 
પ્રથમ પોતે મંત્રતું એક એક ચરણુ બે।લીને* ખ્ટુકના સોહેડાથી 
બોલાર્વગું. પછી અરધો અરધો મંત્ર બોલી બટુકના સોહેોડાથી 
બોલાવવે। અને છેવટ આખો મંત્ર બોલી ખટુકના સાહોડાથી બોલલા- 
વવો. મંત્રનો ઉપદેશ ખ્રાક્ષણને તુર્ત જ કરવાન અને ક્ષૃત્રિયને તથા 
, વેશ્યને તો તેઓના ગુણે। ઉપર ધ્યાન આપી એક વર્ષ, છ સહિના, 
ચોવીસ દિવસ, બાર દિવસ, છ દિવસ કે ક"ડ' 1દેવસ વ્યતીત 
થયા પંછી દેવે।.? , 

ખ્રહ્મચચારી ખનેલા ખટકે “હે સરી કીતૈવાળા અસિ! સને 
સોરી કીર્તિવાળો કરજે.' “જેમ તું સારી ક્રીતિવાળે। છે! “તેમ મારા 
આચાર્યને પણ્ય સારી કીતિ આપજે.? “જેમ તું દેવોમાં યજ્ઞના હુવિ- 
જપ નિધિજ્ઞો રક્ષક છે' “તેમ હું મતુષ્યોમાં વેદનારેહુસ્યરૂપ નિધિને 
રક્ષક-થાઊં.' એ અર્થવાળાં પાંચ મંત્ર વાકચો* બોલતાં બેલલતાં 
પોતાના હાથવતે કાષ્ઠો તથા અડાયાં નાખી નાખી અથિને પ્રદીસે 
ફરવો. જમણા હાથમાં થોડુંક જળ લઈ પ્રદક્ષિણુ રીતે અસિપર 
છાંટી ઉઠી ઉભો થઇ “હે અશિ! જેમ તું સામિધથી પ્રદીપ્ત થાય 
છે તેમ ઠું આયુષથી, ધારણા શક્તિવાળી “બૃડ્ડિથી, તેજથી, 
પ્રજાધ્રી, પશ્ડુઆથી અતે વેદાધ્યયનની સંપત્તિથી પ્રદીપ્ત થાઉં. 
મારા આચાર્યના પુત્રો પણ્‌ લાંબા આયુષવાળા થાએ, હું ધારણા 
ક 
૧ આ મંત્રોમાં જે જે વધવું જે જે કર્લન્ય છે તેતો પ્રતિભાર્સ આપેલે। છે. 


હે. પારસ્કર ગૃલ્રસૂત્ર કાંડ ર જે. કંડિકા ૩ 97. કી ભપૃષ્ય. 
૩ અરનેસુકગઃ, ત --૦2.૪તયાદિ. 


દ્ઝ રેવાબા ધર્મશક્ષણ માળા. ગ્રન્થ તીને. 


શક ક્તવાળો, ગુરએ કહેલા ધર્માદિકને નહિ ભૂલનારો, યશસ્વી, 
તેજસ્વી, ખ્રક્ષવેજવાળેો તથા સુખેથી અન્ન જમનારોા થાઉં. 
આ હોમ થથાવિધિ થયેલે! હોજે.' એ અથેવાળો મંત્ર! બોલી 
અશ્નિમાં એક સમિધ? હેોમવી. એજ મંત્ર બોલી બીજી સમિધ 
હેમવી. વળી એ જ મંત્ર બોલી ત્રીજ સમિધ હોમવી. અથવા 
હે અગ્નિ| આ સમિધ તને વધારનારી છે. આથી તું વૃદ્ધિ પામ 
તથા અમોને પણન્સધળી રીતે વૃદ્ધિ પમાડ. તારા પ્રસાદ્ધા અસે 
વૃદ્ધિ પામીએ તથા અમારાં પત્ર તથા પરા વગેરેને સઘળા રીતે 
વધારેલાં કરીએ, હે અગ્નિ! તું કે જે અન્નનું સંપાદન કરનારે તથા 
અન્નને જિતનારે છે, લેને હું પણુ અન્નને જિતનારે। થવા માંટે નિમંળ 
કરે છું.' એ અર્થવાળા મંત્રર બોલી બોલીને ઉપર. પ્રમાણે ત્રણુ 
સમિધ હે।મવી. અથવા ઉપર કહેલા અથેવાળા ખન્ને ગમૃંત્રો બાલી 
બોલીને ઉપર પ્રમાણે ત્રણુ સમિધ હે।મવી. વળી પ્રથમની 
પેઠે જ ઉપર કહેલે। પ્રદીપ્ત કરવાને! મંત્ર બોલી અગ્નિને પ્રદીપ્ત 
ફરવે। અને પછી થોડુંક જળ છાંટવું. પછી અગ્નિથી બન્ને હાથ 
તપાવી તપાવી “હે અગ્નિ! તું શરીરતું રક્ષણ । કરનારે! છે; માટે મારા 
શરીરતું રક્ષણુ કરજે, તું આયુષ્‌ આપનારે છે માટે મને આયુષ્‌ દે, તું 
તેજ આપનારે છે માટે મને તેજ દે. હે અગ્નિ | મારા શરીરમાં જે 


વ બન્નચેશામે; મ્‌. ... 
ર પીપેળા તથા ખાખરા વગેર પવિત્ર શક્તું ીણું તથા અમુક પ્રમાણુવાળું કાણ: 


ર્‌ ₹વાતે.....* 
પૂ » . હ્જુવેદસંહિતા. સપ્યાય ૨ જને. મંત્ર ૧૪ સો.) . 


ઉપખયન સંસ્કાર. શ્પ 


અંગ ઓછી શક્તિવાળું હોય તેને *પરિપૂર્ણ શેક્તિવાછું' કરજે. સૂર્ય 
દવ મને ધારણા શક્તિવાળી બુદ્ધિ દેજે. સરસવતી દેવી મને ધારણા 
શક્તિવાંળી ખુડ્ડિ દેજે. કમળાની માળાવાળા બે અશ્રિનીકુમાર 
નામના દેવ મને ધારણા શ્‌ઞક્તિવાળી બુદ્ધિ દેજો એ અર્થવાળા મંત્રો- 
' સાત વાડયો માંથી એક એક વાડય અતુક્રમથી બોલી બે।લીને 
સિનિ મો[હેડા ઉપર ફેરવવા. (તે તે રયંગાને। સ્પર્શ કરતાં 'મારા 
અંગો વૃદ્ધિ પામજે,' “મારી વાણી વૃદ્ધિ પાસ ઝં, “મારા પ્રાણુ 
વૃદ્ધિ પામન્ને,; માર ચક્ષુ ઇંદ્રિય વૃદ્ધિ પામન્ને;' માસં શ્રોત્ર ઈંદ્રિય 
વૃદ્ધિ પામને,' “સાર યશ વૃદ્ધિ પામન્ને' તથા 'માર્ર બળ વૃદ્ડિ 
પામજે.' એ અર્ચવાળો સગો? બોલવા. 'જમદગ્નિ, કરયપ અને 
રૃવતાઓ એએતનું તણે અવરથાઓ સંબંધી જીવનચરિત્ર અસોને 
ત્રણે અવસ્થાઓમાં પ્રાપ્ત હોજે.' એ અર્ચવાળા ભંત્રને* એક એક 
ભાગ બલી અનુકમે લલાટપર, ્કંઠપર, જમણા ખભાપર, અને 
હદયપર ભરમ લગાવવી, “અસુક ગોત્રવાળો, આટલાં * પ્રવરવાળે 
નમું છું. હું અમુક નામવાળે છું.' એ અર્થેવાળું સંસ્કૃત વાડય બોલી 
માતાપિતા વગેરે વૃદ્ધોને પ્રણામ કરવા.) 





“જુ” તતન્આઇ-લનમમર-# તમિલ કડતા-તતપ નબટ,ઇ. તા ટાઇતરાપરસાતસનાતાયઇડ ૪૧૫૪૦૦૮૧૬૬૪ ૬૦જ---૦૬૫નન૦માતર,તખાાનનાતાતીતાનસાતાશતરરઇડારતપારરતટતસાલ#સઇજ0ણશામામઇ/પ#કર-ન-જ૬૦નાણરગટુરનરનાક-%૦૫૦૦૦૦--૩૦૭૦૦૦૦૯-૦૩૦-૦૦૮૦તહાઉઈઆમ-મ૦૦-૭૫૭૦ ત૬૬૩૮# આ જાઉઇ"ચાભલઇમઇનજજાન- ૧૦૩૦-૪૦૩૪૮૨૦૦૦-૬૪૦૦૦૦૦૦૦-૦-૦-૦૫૦૭૦૫ણઊઉતફી, 


3 તનૂપા બમ્નેડલિ,................. ઇયાદિ, 
૨ અજ્ઞાસિત્તમ ગઝાવ્યાયન્તાળ્‌ પત્યાદિ. 
* રે શ્યાયુય્...-- 
દિ હિલા કાપ્યાય ૩ ફે” મંત્ર ૬૨ ભે.) 
૭» પતાવો પ્રવરોની સંખ્યા, ખોલવી. ૬ * ન ૨ 
પ પારસ્કર્‌ ગલ સૂત્ર. ડૌંડ ર્‌ જૌ. કંડિકા ૪ થી. ગદાધર ભ્ય. 
શ્‌ 


દૃ રવાખં)ઈ પર્મશિક્ષણુ માળા. ગ્રન્થ.ત્રીન્ને. 





પછી 'બટુકે માતા વગેરે ત્રણુ, છ, બાર કે તેથી વધારે સ્રીએ 
કે જેઓ ભિક્ષા દેવાની ના પાડે એવી ન હેય તેએના સમીપમાં 
જઈ ભિક્ષા માગવી, તેમાં ખ્રાહ્મમું મર્વાવિ મિક્ષાં હેર, ક્ષત્રિય મિક્ષાં 
મવતિ હેણિ અને વેર્ચે મિક્ષાં હેટ મ્વાત એમ બેલવું. જે કાંઈ ભિક્ષા 
મળે તે લઈ આચાર્ય પાસે જઇ ભિક્ષાનું નિવેદન કરવું અને તેમની 
આજ્ઞા મેળવી તે ભિક્ષામાંથી ભોજન કરવું. સાર્યકાળે જંગલમાં 
જઈ વક્ષોમાંથી ખી પડેલી સમિધો લાવી સંધ્યાવદન કરી પૂ્વાક્ત 
વિધિથી હે।મ કરવો. રાતે ખાટલા કે પલંગ વગેરેની ઉપર નહિ 
સૂવું પણુ ધરતીપર, ચટાઇ, કે મ્ૃગચર્મ વગેરે બિછાવી સૂનું. ઉપ- 
નયનને। અગ્નિ આ પહેલા દિવસથી માંડી ત્રણ રાતસુધી રાખવે।, 
સાંજે તથા સવારે ઉપર પ્રમાણે [વિધિપૂવેક હોમ કરતે તથા બ્રજ્મ- 
ચયેને વિધિપણુ માળવે. 


કન્યાઓ ! નિશાળ ઉઠવાનેો સમય થઈ ગયે! છે અને આ 
વિષય ધણે। લાંબો છે માટે આજ અધૂરો મૂકીને જ તમોને રજા 
આપું છું. 
ક વિભાગ ૩ જે. 

છેકરીએ--ખા! મંત્રોના અર્થોમાં તથા આચાર્યોની 
આજ્ઞાઓપાં ખટકે લેવાની શીખામણ્‌। તથા માગવાની આરશિષે। 
ધણી ધણી આધે દે દે, ર ખટુકો એ સધળું યાદ ર'ખતા હેય તે। 
કેવા સુખી થાય 1! મંત્રોના રખ્દોની ઝાપે પંડવાથી વાતાવરણુ 'કેઝું 








જા જાદરા. 2 


પારસ્ક? ગૃહ સૂત્ર. કાંડ ર જે. કડિકા પ બી. ઝદ ભ્રાષ્ય. 


ઉપનયન સંસ્કાર. દદ 


સાર ખને |] હુવે ચાલતા વિષયતું .વ્યાખ્યાનં જ્યાંથી*અધૂરૈ સુકું 
છે ત્યાંથી ચલાવશે। ? 
"મહેતીજ્--છેકરીએ | તસે। સાર્ર કરેહું ધ ધ્યાનમાં રાખે 
છે। તેથી હું રાજી થાઉં છું, લ્યો. હવે આગળ ચલાવું છું. 
ખ્રહ્માચારીએ ચોથા દિવસથી'જ આચાર્યને ઘેર જઇ ત્યાં જ 
 રહૈનું અને બ્રહ્મચર્યપાળી વેદાદિક વિઘાએ!ને। તથા કળ્રાઓને। પણુ 
અભ્યાસ કરવે।. પારર્કર કેહે છે કે 'અડતાલીરા વષે સુધી અથવા 
વિદ્યાભ્યાસ પ્રરો થઈ રેહેતાં સુધી ખ્રહ્મચયે પાળતાં આચાયેને ધૈર 
રહૈનું-* મનુ કહે છે કે 'ગુસ્તે ધેર રહી છત્રોશ વષેનું, અઢાર વષંનું, 
નવ વષેનું કૅ ધારેલે। “વિધાભ્યાસ પૂરે। થર્ઈ રહે યાંસુધીનું ખ્રકચયે 
પાળવું'' યાજ્ઞશલ્કયે પ્રત્યેક સાંગ” વેદને માટે પાંચ પાંચ વર્ષસુધી 
એટલે એકદર વીશ વર્ષસુધી બ્રહ્મચર્યપાળી રેહેજાનું પણુ કહ્યું છે.” 
પ્રાચીભ સમયમાં લોકોનાં આયુષો લાંખાં હતાં. તે ઉપર લક્ષ રાખી 
શાસ્રકારાએ અડતાલીશ વૃર્ષેતું અથવ! છત્રીશ વર્ષનું ખ્રલચર્ય 
પાળવાનું કઊું છે. હાલના સમયમાં લોકોનાં આયુષ ડુંકાં જેવામાં 
આવે છે તેથી બાળકોને લગભગન્પચોશમા વર્ષની ઉમર થતાં સુધી 
બ્રહ્મચયે પળાવાય એવે પક્ષ લેવાય તે! સારં, કે જેથી “પુસ્ષ પચીશ 
વષેનક ઉમરને। થાય યારે જ પાઠો પૃસ્‍્ષ થાય છે તથા પરણુવાને 
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ટો પારસ્કે ઝૂહમસૂત. કાંડ ર૨ «ત. કૉડિકા પ મી-ચૂન્ન ૧જ દુતથા ૧૫ મું. 
૨ મતુસ્મૃતિ. “અષ્યાય ૩ જો, શ્લોક ૧ લૌ. 

ય શિક્ષઈદિક અંગો સહિત* 
'જ યોસવલ્કયસ્મતિ. આચર. શ્લોક?૩( મો. 


દ્ટ ' શેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા, ગ્રન્થ,ત્રીન્ને. 








લાયક થાય છે.' એવે! સુશ્રુતે જણાવેલો નિયમ પણુ નાળવી શકાય. 
પણુ આ સમયમાં આચાર્યોની એવી શાળાએ જ કયાં છે કે જેઓમાં 
રહીને ઉછરતા બાળકે ખ્રહ્મચર્ય પાળે તથા વિદ્યાભ્યાસ કરે. અક્‌- 
સેસ છે કે કોઈ જગેોમાં પણુ એવી શાળાએ નથી અને હેય તે 
પણુ પોતાના પુત્રોને ચથાવિધિ બ્રહ્મચર્ય પળાવી વિધાભ્યાસ કરાવવા 
ઉપર લોકોનું.લૂક્ષ જ નથી. હાલ તે। એવી શાળાઓને ખદલે જ્યાં. 
ત્યાં રફૂલે। અને. કલેજે રથપાચેલી જેવામાં આવે છે કે જેઓઆમાં 
આર્ય બાળકોને રવધમેતું શિક્ષણ સૃદલ મળે એમ નથી એટલું જ 
નહિ, પરંતુ આયે બાળકોનાં વલણ્‌। પણુ કેટલેક અંશે રવધમેને 
અનાદર કરનારાં ખની જય એવી રિથિતિ છે. બાળાએ ! આમ છતાં 
"પણુ ઈશ્વેરની કૃપાથી આપણા ઓર્ય લોકોનાં વલણ સારાં થાય 
અને તેઓતું લક્ષ પ્રાચીન પદ્ધતિને અનુસરવા લાગે એન ઉદ્શથી 
હું તસે।ને ખ્રહ્મચારીના કેટલાએક નિયમે। જણાવીશ અને તે નિયસે। 
પાળવાથી થવાના લાભોની તથા ર્નાહે પ]ળવાથી થતી હાનિઓની પણુ 

કી ટુંકી નોધ કરાવીશ. ' જે સ્ત્રીએ આપણા પ્રાચીન ધે સંપ્ર- 
દાયથી જણીતી થશે તો જ આર્ય લેકેતું ભવિષ્ય સુધરશે.' એવું 
હાલના કેટલાએક વિદ્દાનોનું જે માનવું છે તે પણુ મારા ઉદ્દેશને ઝા 
આપે છે. ગઘસૂત્ર તથા મનુસ્મૃતિ વગેરેમાં કહ્યું છે કે “ ખ્રહ્માચારીએ 
ક્ષાર પદ્દાર્થોથી બનતાં સુધી દૂર રેહેવું.* દંડ પોતાની પાસે રાખ્યા 
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1 સુથુત. 'જરીર્સ્થાન. સષ્યાય ૧૦ મો. ઃ 
ર્‌ ક્ષારા પાચક' છે, કીડા, ડ|કરી, પથરી તથા પુસ્ષપણું, એઓને' 6૫? 

ધાત 'કરનારા છે, ચક્ષુ, કેશર તથા એજ. એઓને માટે સારા 45% અને 

ર્ક્તાપિપઃ . કર્નારાથ્છે. ( નિધંટ સંગ્રહ /. 


કૃ હર 


દ ન ઉપતયન સંસ્કાર, # ન ૬૯ 








કરવે..૫ સવારે તથા સાંજે હેમ કરવે..૨ ઓચાર્યેની'સેવા કરવી.* 
સદાચારવાળા ગહરથેીને લાંથી ભિક્ષા માગી'લાવી ગુસ્ને આપવી 
તથા ગુર આજ્ઞા.કરે તેમાંથી પ્રસન્ન થઇને ભોજન કરવું.“ જળાશયમાં 
ડુબદી મારવી નહિ પણુ વાસણમાં જળ લઇ નાહાવું.” જ્ત્રીએના 
પ્રસંગથી દૂર જ રેહેવું.5 અસલ બોલવું નહિર્ન કોઇની વરતુ તેના 
* આપ્યા વગર લેવી નહિ.“ પછેડીને બદલે બળદનું ચાગ્નડું રાખવું.” 
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૧% દડ ર્‌ાખવાથા ન્રાંક્ત, ઉત્સાહ, બળ, સ્થિરતા, ધારજ તયા તેજ વધે 
છે, ટેકા મળેછે અને બીક પણુ તળે, છે. ( ભ્રાવપ્રકાશ્ઞ ) 
ર હોમથી થતા લાભ વિષે કેટલુંક કહી ગઈ છું. 
૩ આથી થતા લાભો સ્પટ્ટ જ છે. હાલના કેટ્લાએક વિદ્યાર્થીઓ વખતપર 
શહ્નકાની મશ્કરીઓ કરે છે અને તેઓન્ઞે માર મારવા સુધીને। પ્રયત્ન પણુ કરે છે. 
૪ આથી ભણવાની ફી દેવાની ચિતા ગરીબોને રહે નહિ, ઉદર્‌ નિર્વાહ 
ચાલે, નિરભિમાનપણું થાય, ટચાકપણું આવે નહિ અને* મનનું વશીકરણુ થાય. 
હલન શ્રીમંતો પોતાના બાળકોને ગાડી કે ધોડાપર ખેસાડો ભણુવા મોકલે છે, 
સાથે નોકરો આપે છે અને વિધાલયે! પાસેની બજરે માંથી જેેઇતી ચોલ્ે 
લેવાને માટે ગજવાંમાં પૈસા પણ આપે છે તેથી ખાળકોના મનમાં ઉદ્દતાઈની 
શમારી કેટલી બધી ભરાઈ જય એ સમજાઈ શકાય 'એવું છે. 
પ ડુબકી નહિ મારવાથી લાભ* અને મારવાથી હાનિ સ્પટ્ટ જ છે. 
* ક આના સંગથી મનની ખરાખી થવાનું શાસ્રોમાં તથા લોકોમાં 
પ્રસિડુ જ છે. ૭ સત્ય ખોાલવાથી લાભો તથા અસત્ય ખોલવાથી 
હ્ાનતિઓ તમોને સારી પેઠે સમજનવેલી છે. ન 
* ૮ આથી લે]ક્ોમાં પ્રતિ8ા વધે, જીવતાં સુધી પ્ર્માણિકપણુની ટેવ પડે 
કૌચા ચુનાહુ ઉત્પન્ન થાય નહિ. % 
૪ .આયથી શ્રીમંત લેકેોર્ના બાળકો પણુ ટચાકી વગરનાં જ રહે. હાલ 
જાહ્ધીટલુન પેહેરવાથી ખાળકો ટચાર્ડ બની જાય છે એ,વાત, દેખીતી જુ છે. 


19૦ પં રેવાબા ધર્મશિક્ષણ માળો. ગ્રન્થ ન્ત્રીન્ને, ાં 
જાઇને ઉચ્છિટ રે દેવું નહિ તથા ઉચ્છિષ્ટ સોહોડે કહી, પણુ જવું 
નહિ.' ભોજનના બે સમયોાની વચમાં જમવું નહિ તથા બહુ જમવું 
નહિ. હાથ જેડીને ભણવું અને ભણવાના ગ્મારંભમાં તથા 
અંતમાં ગુસ્નાં ચરણોમાં પ્રણામ કરવે।!,.* જેમ ધારક ધોડા- 
ઓને નિયમિત રાખવામાં યત્ન રાખે છે તેમ ઈંદ્રિયોને નિયમિત 
રાખવામાં *ડત રાખવો.” કોઇને અન્યાયથી પુછવું નહિ ' 
અને કહેવું પણુ નહિ.“ પોતાથી જે શ્રેષ્ઠ હોય તેની શય્યાપર "કે 
આસનપર બેસવું નહિ.પ એવે પુરષ આવે ત્યારે તેને ઉઠીને પ્રણામ 
કરવો.” હિંસા, અંજન, કામ, ક્રેધ, લોભ, નિંદા, નાચવા ગાવા 
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ય્‌ આથા સદાચાર તયા સ્વચ્છતા જળવાય *મન અપમાન ન થાય. 

ર સમય પ્રાપ્ત થયા વગર જમવાથી શરીર્‌ અશક્ત જય છે, અનેક 
રેગા ઉત્પન્ન થાય છેન્તથા વખતપર મરણુ પણુ થઈ જય છે. બહુ જમવાથી 
આલસ્ય થાય છે, શરીરમાં ભારેપણું થાય છે, પેટ ચડી આવે છે, અને 
ગડગડાટ થાય છે. ( ભાવપ્રકાશ. ) 

૩ હાલના સ્ટુડટોને ચુરભ્રકિત મુદ્લ ,હોતી નથી. હાલના કાઈ પણ 
આર્યોમાં ગુસ્ભ્રક્તિના જે કાંઇ કાંઈ અંશ્વ ચાલ્યો આવે છે તે આ પ્રાચીન 
પદ્ધતિનો સંસ્કાર લોહીમાં આવવાને પ્રભાવ છે. 

૪ ઇદ્ષિને છૂટ આપવાથી અવશ્ય અનર્થ થાય છે, અને વશ્ય રાખ- 


વાથી પુસ્ષાર્થ સિદ્ધ કરવાની “યોગ્યતા થાય છે. 
(મનુસ્મૃતિ અધ્યાય ૨ જેતે શ્લોક ૯૩ મો?) 


પ અન્યાયયી,. પુછાય કે બોલાય તો દેષ ઉત્પન્ન થાય છે, , શરીરમાં પણુ 
ખીગાડ થાય છે અવેપ્રાભાણિકપણું જય છે. 

દ આમાં વિનયનું શિક્ષણુ છે. ૮ 

[૭ મહાતમ! અવે ત્યારે. માણુસની ઇંદ્રિયો શરીરમાંથી બહાર નીકળ પ્રચ્છે 
છે, ઉઠીન ગણામ કરવમાં પો હયારે ઇદ્વિ'” પાછી શરીરમાં આવે છે ( મહાત્મા 


હ 


ઉપનયન સંસ્કાર. હવ 
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વગેરેમાં આસક્તિ, જુગાર, કેરી પદાર્થ, યથ વાદવિવાદ અને પરનો 
અપકાર એએનો ત્યાગ કરવે..પ બ્રહ્મચર્ય જોણી નેઇને કદી પણુ 
ખંડિત ન કરગું.ર સ્ત્રી કે શૂદ્ર પણુ | જે કાઈ સાર કામ કે શિલ્પ 
કરતાં હેય કે સારી વિઘા નણુતાં હેય તે। તેઓની પાસેથી પૃણુ 
તે શીખી લેવાં.” (ઇત્યાદિ. ઇત્યાદિ. ) આ રીક ખ્રહ્મચયે પાળવાથી 
*આલોકમાં કલ્યાણુ તથા કીર્તિ મળે છે અને પરહ્લોકમાં પણુ 
ઉત્તમ સ્થાન મળે છે.?'” 


કૅન્ય)એ। | ગુર્ને ધૈર રહી*્આવું ખ્રહ્મચર્ય પાળી વિઘાભ્યાસ 
ફરવાજ# પ ખ્રહ્મચર્યાશ્રમ ઠે જે આપણાં વેદશાસ્રોમાં ગણાતા ખ્રક્ષ- 
ચર્ય, ગાહૈસ્થ્ય, વાનપ્રસ્થ્ય તથા સંન્યાસ નામના ચાર આશ્રમોમાં 
પહેલે છે, એનેક વિજ્ઞાનાની પ્રાપ્તિના સાધનરૂપ હોવાને લીધે 


લબનકન-.નન-ઝએન્--નકઝ્ઝ્ટ્ટ્ઝ6:િક્નૂ-્કક્ડ્ટ્ન્ન્-----*ૂ-- ------------- 
ખાવે દ્યારે આપણાથી ખેસી રહી શકાતું જ નથી એ વાત નાને છે.) શ્રેઇ 
લોકોને પ્રણામ કરવાથી આયુષ, વિધા, યશ્ઞ અને બળ વધે છે. 
(મતુસ્મૃતિ. અધ્માય ૨ જતે. શ્લોક ૧૨૦ તથા ૧૨૧ મે.) 
હાલના સ્ટુડંટેો તો આડી હથેળીથી સેલ્યુટ કરવાનું જ જનણે છે. 
૧ આ થાગનાં ફળા તયા યાગ* ન કરવાથી હાનિઓઆ સ્પટટ જ છે અને 
પ્રમ કટી પણુ ગઈ છું.* ક 
૬૨ વિરેષે કરી અહાચયે પાળવાથી થવાના લાભો અને ન પાળવાથી થવાની 
હાનિએ વિષે હવે પછી કહેવાની છું. 
* ૩ આમં કસ્્નાથી લાભ તથા ન કરવાથી હાનિ મજ રા એવાં છે. 
શ્રદ્ધાનઃ મી ચિયાનાય્ર્ીતાયરાર્ષિ | ૨૮૨ નન્‍* 
, _ #(સતુસ્મતિ, અખ ને જે. ) 
૪ પારસ્કર ગૃભ્યસૂત્ર કાંડ રમે. કંડિકા' પ મી. મપુસ્મૃતિ. અકર જે, 


હર હ કા કે, માળા. ગ્રન્થ ;ત્રીજે. / 
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ઈશ્વરના હૃદયથી પ્રકટેલેો અથવા હદયરષપ જ જ ₹ ગણાય છુ, તે 
ભાષાઓતું જ્ઞાન તથ! ચૈત્ર કોશલ વગેરે સધળી કળાઓના શિક્ષણને 
પણુ પોતામાં અંતભૂત રાખનારો છે;? ઇશ્વર કૃપાથી પ્રાપ્ત થયેલા 
ઉચ્ચ જન્મની સફળતા આપનારે છે, નીતિના દૃઢ સંસકાર જમા- 
વનારે। છે, શરીરમાં બળ તથા આરેગ્ય વગેરેની પૂણ ભરતી કર- 
નારે। છે અને ઉપનયન સંસ્કારના છેલ્લા અંગરૂપ છે તે હાલ નામ . 
માત્રથી અવશેે રહો છે. શાસ્ત્રકારોએ વાનપ્રસ્થ્યાશ્રમનો કલિયુ- 
ગમાં અટકાવ કરયો છે,* પરંતુ, બ્રહ્મચયાંશ્રમને તે! આર્ય લોકોની 

અજ્ઞતાએજ અટકાવ કરવો છે. આયે લોકોનાં વલણ ધણા કાળથી 
પ્રાચોન રરતે। છોડીને ચાલેલાં છે તેનો આ પરિણામ દે છે. હાલ તો 
ખાળક્ોનાં શરીરના સત્ત્વને તોડી નાખનારી ખાળલસેવ વગેરે કુચાલે। 
ચાલી છે એટલે ખહ્મચર્ય પળાવવા ઉપર સદલ ધ્યાન અસ્નાતું નથી, 
ખાળલગ્નથી તથા કન્નેડાં ગોઠવી દેવા વગેરેથી બાળકેતતું હિત થતું 
નથી પણુ તેઓના ઉપર અનણતાં હિતના નામે એક જાતની નિદે- 
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૧ મદ્દાશ્રમાં ગઘનંતો ત્રહાસર્ય દરો સમ । 
વક્ષ: દથાનાર્વનેવાયો ન્યાય: શીળળિ સંસ્થિલઃ 
( કાભાગવત. સ્કધ ૧૧ મો. અશ્યાય ૧૭ મો. શ્લોક ૧૪ શા. , 
ર શ્રીકૃષ્ણે તથા તેમના મોટાભાઈ ખલબદ્રે બહ્મચર્ય ધરી, ગુરુને ઘેર રહીને 
ચાસઠે કળાએ|ને! અભ્યાસ કર્યો હતો. 
(થી દ્રાગવત. સ્કંધ ૧૦ મો. અષ્યાય ૪૫ મે. “લાક ૩૬ મો. ) 
રૂ કાંજટાને તથા શ્રારે યાનપરદ્થ્યાશ્રમલ્સપા 1” 
ફ્યાન્ધતોન્યાસયુરે જ્રઝયોનાદુમનીભિળઃ 1 ' 
૫ સ. મિ પરિચ્છેદ. ૩ જે. ર 


ન. સંસ્કાર. ૫9૩ 
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યતા વાપરવામાં આવે છે. બાળકોનાં શારીર બળ નહિ ખીલવાં દેતાં 
ભણાવી ગણાવી મનોબળ ખીલવવાની આશા*રાખવી એ છેડાના કે 
વૃક્ષોન્ય મૂળની સંભાળ રાખ્યા વગર તેએ માં સારાં ફળ ઉત્પન્ન 
થવાની આશા રાંખવા જેવું છે તથા માઠીના પાયા ઉપર મે(ટો સેહેલ 
ઉભો કરવાની ધારણા ર।ખવા જેવું છે. હાથે, કરીનેજ બાળકોના 
, સારીર બળને નહિ ખીલવા દેતાં તેઓને તેંર ચૌદ વર્ષની ઉમરમાં 
સેટ્ટીકયુર્લેટેડ, સત્તર અઢાર વર્ષની ઉમરમાં બીએ, અલ. એલ. ખી. 
અને વીશ એકવીશ વષની ઉમરમાં એમ, એ. વગેરૈ ખનાવવાની 
ચોજના કરવી એ “કેવો અનર્થ છે? કદાચ એ ચે।જના પાર પડે તે 
પણુ તે બાળકે! પરિણામે કેવા સ્વરથ રહે તથા વડીલોની શુભ 
આશાઓને કેવી પાર પાડી શકે એ વિચાર કરો. થંડી, તાપ તથા 
વરસાદ સૃમ હોવાને લીધે વાત, પિત્ત તથા કકૂ એએઓની સમતા 
હોવાથી આપણે દેશ વેધક્શાસ્ત્ર* પ્રમાણે ઉત્તમ છતાં પણુ લોકે! 
ઉછરતી વયમાં જ માથાં દુખવાની, સ્મરણશક્તિ નખળી થવાની 
તથા શરીર અસુક રેગર્થી ત્રસ્ત થવા વગેરેની ફ્રીઆદે કરતા 
જોવામાં આવે છે એ, ખ્રહ્મચયે નહિ પાળવાતું જ કૂળ છે. ખરે 
ખ્રજ્નાચયોશ્રમ તો*દૂર, રથો પરંતુ સાધારણુ પણુ નહિ પાળવાથી 
આ"ૃણા દેશમાં પ્રાપ્ત થયેલો! સડે જો. આમનો આમ ચાલ્યા 
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વ હંજકકણળો ચદ્ઝુ જેરઃ વાધારળોમતઃ । 
સમા: સાથારળે ચદ્તાજ્ણીતવષોશમનાશ્તા: | 
મલા તેન *રોપાળાં લલનાત ણાધારળો વદ 
(ભૌવ મોકકરાં “ખંડ ૧ લો. મકર જ્યું શ*્લે।ક્#'9 મ. રે 


છ૪ / રેવાબા ! ધર્મશિક્ષણ માળા. ગ્રન્થ, તરીને. 


કરરે અને “ચાલતી નિશાનીઓ પ્રમાણે કદાચ વધતો જશે 
તે! છેવટ આપણા દેદાની શી દશા થશે # ભીમ, જરાર્સધ, કણું ય તથા 
અભિમન્યુ' વગેરેના શાર્‌ીર ખળની જે સ્થિતિ મહાભારત ધાંચતાં 
કે સાંભળતાં આપણા જાણવામાં આવે છે તે સ્થિતિ માત્ર પાંચ 
હજાર વષના અરસાગ્નાં આપણામાંથી કેટલી ખધી એછી થઈ ગઈ 
છે તેને વિચાર કરતાં હવે પછીના કાળકમમાં ને બ્રહ્મચર્યનો અભાવ 
આમને આમ થુ રહ્યો તો કેટલી ઓછી થઈ જરે એ"ખ્યાલમાં 
આવશે. 'માણુસની સોળમા વર્ષસુધી બાળ અવસ્થા ગણાય છે, 
સોળમાથી સીત્તેરમા વર્ષસુધી મધ્ય અવસ્થા ગણાય છે અને સીત્તે- 
રમા વર્ષ પછી વૃડ્ડ અવસ્થા ગણાય છે,'' એ સુશ્રુતતું વચન નેતા 
આપણા દેશનાં ધણુખરાં માણસે! વૃડ્ાવરથાને નહિ પો।હેચતાં મધ્ય 
અવસ્થામાં જ વૃદ્દ થઈ જય છે તથા મરી પણુ જય છે, તે। તેમ 
થવાનાં કારણે! બ્રહ્મચર્યના અભાવ શિવાય ખીર્જા થોડાં જ જેવામાં 
આવે છે. આપણા શાસ્્રકારાએ કુદરતી નિયમ પ્રેમાણું શરીરતું 
બંધારણુ પૃરેપૂર બંધાવા દેવા માટે તથા તેમાં વિધાભ્યાસની પૂરી - 
સગવડ ગેોઠૅંવવાને માટે જ બ્રહ્મચયોશ્રમનો નિયમ ખાંધ્યો હતે. 
હુંમણાંના આપણા લોકે આહિસક પણુતું તથા બાળકોનું ભલું કર્‌- 
નાર પણાનું અભિમાન ધરાવતાં છતાં પણુ બાળકોમાં શક્તિ ઝાવ- 
વાની શરઆત થયાના સમયમાં જ બાળલસ કરી દઇને તે શક્તિ 
ઉપર ભૂલથી 'કોહાર્ય મારે છે અને તેમ કરવાશી બાળકોનાં આંચુ- 
ષોને હાથે કરી ઓછાં કરી નાબે છે. આપણા આર્ય લોકે પ્રેસ્ચીન 
માડ દ 
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સંપ્રદાય પ્રમાણ ખાળકોને બ્રહ્મચર્યાશ્રમ પળા[વવાને। પ્રયત્ન ચાલુ 
કરે અને તે પ્રયત્ન સષ્રળ થયા પેહેલાં સાધારણ બ્રહ્મચર્ય, પળાવવાતું 
શરુ કરે એમ ઇચ્છું છું. 

છે।1કરીએ ! આ નિષયનું વ્યાખ્યાન લાંખું ચાલ્યા છતાં પણુ 
હજી એક દિવસનું ખાકી ર્યું છે અને [નશાળતો વખત વ્યતીત થઈ 
* ગયે! છે માટે તમોને રજન આપું છું. શ 


“કૂનઝસસન-વ૪ઝજ, 


વિભાગ '૪ થે. 


છોકરીએ।--ખા! હવે જે બાકી રઊું હોય તે આજ સમજાવે. 
મહેતીજી--કન્યાઓ ! હુવે તો ઉપનયન સૈસ્કારમાં હાલ 
“કેટલું થાયુ છે એ સમજાવવાતું જ બાકી રહ્યું છે. ,માટે સાંભળે. 

* છે।કરીએ।! આ સમયમાં સારા સારા ખ્રાહ્મણુ।ને લાં તેઓના 
ખાળકેને ઉપનયન સંસકાર યથાવિધિ દેવાતે। નેવામાં આવે છે, પણુ 
ઉપનયનના છેલ્લા અંગર્કપ અથવા ઉપનયનના કફેળસ્ષપ ખ્રહ્મચયો- 
શ્રમ યથાવિંધ રાઝી કહં પણુ | જોવામાં આવતું નથી. શાષ્ત્ર 
જૃણનારા કેઈ કોઈ ખ્રાહ્મણુ ખ્રહ્મચર્ય પળાવવાતું મણુ કહે છે પરંતુ 
ત્રણ'રાત કરતાં વધારે કોઈ પણુ પળાવતા નથી. પિતાએ જ આચાયે 
બનીને ખાળફને ઉપનયન સંસ્કાર આપવાને સૈવાજ તથા ઉપનય- 
નથી પેહેલાના સંસ્કારે સમયસર નહિ * “અપાર્તા અસુક- પ્રાયથિત્ત 
કરીને” ઉપનયન રસંરકારની સાથે જ ખેટતે ઉપનયુનને લગતા દિવ- 
સોશલ દેવાનો રીવાજ ઘણું વષોથી ચાલે છે, તે જેષ્કે “શાસ્વિશ્ડ્ છે' 
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એમ મારાથી' કહી શકાતું નથી તો પણ્‌ પુરોહિત મંગા બોલતે જય 
છે તથા પિતા તો! માત્ર ઉપનયનની ક્રિયા જ કરતે। નય છે અને ચેોગ્ય 
કારણ વગંર જાણી જેઘને જાતકમાદિ સંસ્કારોના તે તે ્સમચોતું 
ઉલ્લંધન કરવામાં આવે છે એ તે। દેખીતું જ શાસ્ત્રવિસ્ડ્ર છે. હુલકા 
ખ્રાહ્મણોમાં તથા પોત્તાને ક્ષત્રિય “કે વેરય કૈહેવડાવતા બીજા કેટલા- 
એક વર્ગોમાં, તો આ ઉત્તમમાં ઉત્તમ ઉંપનયન સંસ્કાર માત્ર જાવડ , 
ભાવડ રીતે જ દૈવામાં આવે છે. ઉપનયન સંસ્કારને અંતે દશ ડરતાં 
વધારે બ્રાહ્મણ જમાડવાની કે જ્ઞાતિ ભોજને। કરવાની શાસ્ત્ર પ્રમાણે 
કશી જરર નથી, તે છતાં જમણવારે।ની ધડપચડે ઉપરે જેટલું ધ્યાન 
દવામાં આવે છે તેના સોમા ભાગ જેટલું ધ્યાન પણ ઉપનયન 
સંસ્કારના વિધિ ઉપર દેવામાં અવતું નથી એ "કેટલું શોચનીય છે !| 

હાલ તો ઉમનયન સંસ્કારતું સુહુતે નવરાવી તેથી પહેલાં માસ 
કે પક્ષ ઉપર બાળકનાં સમૂરતાં (સુસુહૂતે) કરવામાં આવે છે. તે ખતે, 
હું વિવાહના પ્રકરણમાં કહી ગર્ધછું તે પ્રમાણે જ જ્ઞાતિ સંબંધીઓનાં બેરાં 
એકઠાં થઈ ગીતે। ગાત્તાં ખટુકને પીઠી ચોળી નવરાવે છે, નવરાવ્યા પછી 
નાળીએેરથી પસ ભરાવી મામાન) હાથથી તેડાવી ઇ૪ દેવને પગે 
'લગાડે છે, ભીંતમાં ધઉંરી કાહાડે છે, દાણા સેવા માંડે છે અને 
વરધ તથા પાપડ વણે છે. એ દિવસે ખટ્ટુકનો ખાપ પોતાનાં હગાં- 
સંબંધીઓને'જમ્‌ાડવામાં મેટા ખરચ કરે છે તથા પુરદેશનાં સગાં 
સંખધીએવલે ઔમંત્રણુની કંકાતરીઓ લખે છે. * સશરતાંના દિવસની 
સાંજથી તે મૉંડવે! નાખવાના“દિવસથી પેહેલાં, સગાં શંબંધીએ નાં 
બૈરાં સત પડ્યા પછી ખંટુર્કના બાને ધૈર ખિય સાંજ્રીએ દેવાં ખ્તય 
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છે અને તેમાં “સેનાની સાંઝી, બડવા ! કાને કડી હાથે છડી હીરે 
જડી તથા લીલુડી રાપીરે ભ્રમચાર ભરત ભરી! ઇલાદિ ગીતે। ગાઈ 
પાછાં 'પોતાને ધેર આવે છે. ઉપનયનનું .મંડપારોપણુ બે દિવસતું 
કરવું એમ શાસ્ત્રમાં કહેલું છતાં પેોતાતું ફૂલણુપણું તથા સોટાર્ઈ 
દખાડવા માટે ચાર કે તેથી પણુ વધારે દિવસોત્તો માંડવો નાખવામાં 
આવે છે અને તેમાં નિત્ય સવારે તથા સાંજે સેંકડો સંબંધીઓને 
તથા વખતપર આખી નાતોને પણુ ધો ખીચડી તથા મીઠાઈઓ 
વગેરે જમાડવામાં મેટા ખરચ કરવામાં આવે છે. મંડપ રોપાયા 
પછી બૈરાં મંડપની નીચે બેસી માંગળિક પ્રભાતીઆં ગાય છે. ઉપ- 
નયન સરકાર વિધિપૂવેક કે જાવડેભાવડ રીતે દેવાતી વખતે બૈરાં 
જનોઈ, હોમ તથા ભિક્ષા વગેરેનાં વણેનવાળાં “મે ખેડ્ચાં લક્ષ્મ- 
ણુજએ વ્‌।વ્યાં છે વોણુ તથા વસુદેવને ધેર બેટડે? ઇત્યાદિ ગીતે 
ગાય *ે, સંસ્કાર દેવાઈ રહ્યા પછી બટુકને કાશીએ જવાની તથા 
ત્યાં રહી બ્રહ્મચર્ય પાળવાની ઇચ્છાતું ફારસ કરવામાં આવે છે. 
પ્રથમથી શીખાવી રાખેલો ખટુક કાશો તરકે પ્રશ્રાણુ કરવાની તેયારી 
જેવો ડોળ બતાવે છે. ધરનાં માણસો। 'તમે નાએ।માં તમને પરણા।- 
વર,' ઇત્યાદિ વચનોથી તેને કાશી જતો રોકવાના ડોળ કરે છે. 
વસ્નાથી તથા આભરણુ।થી શણુગારેલો બટુક જાણું કાશીએ જવાનો 
અટકાવ કરતા લાગેલાં ધરનાં માણસોથી રીસાયો, હે!ઃય તેમ સાત 
સસુદ્ર તરીક શાનેલી અને ધરતીપર કરેલી પાણીની સાત 
લીંટીએતે ઉલ્લંધી. જવા મટે ઘરમાંથી નીકળે છે, ઓ વખતે બેરાં 
'એક' લીલુડી ધોડી રે કાન તમારેડીરે! ચો ગીત ગાય છે. પછી બટુક 


હહ શ વા 
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જાણે કાશીએ જતો હોય તેમ રોટ કાહે છે અને બટુકનો સામો 
પછવાડે દોડી તેને પડી લઈ પોતાની કાંધપર કે ધોડાપર બેસાડે 
છે. આ વખતે “વળે। વળે બડુલાજ ! સાત સસુદર આડારે” તમને 
તમારો દાંદદેજ મનાવે અને સઠૅડા ભ્રમચારજી ને કેણુ મનાવે.' 
ઇત્યાદિ ગીતે! ગવાય્‌ છે. ત્યાંથી ખટુકને ' ગાજતે વાજતે ગામમાં 
ફુલેકું ફ્રેરાવી પાછે ધર આગળ લાવી પૌંખી ધરમાં લઈ ઇષ્ટદેવને 
પગે લગાડવામાં આવે છે. અને તેટલાથી જ બ્રહ્મચયોશ્રમચૈ પતાવી 
રવામાં આવે છે. ત્યાર પછી જ્ઞાતિ ભોજનની ભારે ધામધૂમ ચોલે છે. 


વ્રણસર્ચાગ્ણાનમાચુઃસ્વારવ્યં વંજ્ત ચન્ોરિવિય્‌ 1 
વધેચેરટ્રાઘચેરચ્છેઝુન્રચેલ સચેત પ | ૨ ॥ 
--મ૯)સૃ૪/લ્ઝન-- 
, પાઠ ૧૦ સો. 


તદગ્વત, યજીર્તત, સામત્રત તથા અથર્વવ્રત એ નાસના 
ચાર સંસ્કારે. 
િ રાણે. પી 
ત્રત કરનારા ખટુકને, શ્રીતિ તેજ વિસ્ાન; 
પ્રાસેઓઈથાય છ સ્વસ્થતા, બળી ઉત્સાહ સુન. 1 ૧૦ ॥ 
છોકરીઓ--ખા ! ! ઉપનયન સંસ્કારનો વિધિ સાંભળતાથી 
અમોને આનંદ ચો છે. અસે। ખરાં અંતઃ કરણુથી કહીએ છીએ કૅ 
ક જ 
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૧ બડુક ર્ણહાચધે પાળવાથા જ્ઞાનને વધાર છે, ક, *આર્યુષને લાંળુ કરે છે; 
સ્વસ્થપણાને (અરોગ્યને) પામે છે, કુળને ઉ્નતિ આપે છે, યશ્બે મેળવે'છે 
અને અજો સ્વગેને જત્‌ છે.  ' 


ત્રડગ્વત, યજુક્ત, * સામૃત્રત તથા અથવેત્રત એ નામળા ચાર પ્રંસ્કારો. ૭૯ 





પરણ્યા પછી અમાર સાસરંમાં કાંઈ” પણ ચલણ થશે ત્યારે બાળ- 
કેને આ સંરકાર વિધિપૂવેક અપાવવાને। બનર્તી પ્રયત્ન કરવા ચૂકીરું 
નહિ. હવે ઉપનયન સંસ્કાર પછીને જે સંસકાર હોય તેને વિધિ 
અસોને સમનવે।. 


મહેતીજી-બાળાઓ ! તમોએ ભવિષ્ધને માટે તમારે જે 
* ખરે ત્વિચ્રાર જણાવ્યો તેથી હું પ્રસજ્ન થઈ આશીવા? આપું છું કે 
ઈશ્વર તમારી ધારણાને સક્‌ળ કરને. ઉપનયન સંસ્કાર પછી એક 
સરખા વિધિન્નાળા જ ઝગ્ત્રત, ચજુત્રેત, સામત્રત અને અથવેત્રત 
ઝે નામનાં ચાર સંસ્કારો આવે છે, આ સંસ્કારો આચાર્યને ત્યાં 
ખ્રહ્મચયે પાળતા ખટંકોને બ્રહ્મચર્યના વર્ષોમાં જ આચાર્યે આપ- 
વાના છે તેથી' સુખ્યત્વે કરી આચાર્યે જ સમજવાના છે, તે।પણુ 
તમારી જણુમાં રેહેવા માટે સંક્ષેપથી તેઓને વિંધિ કહું છું. 


ખ્રહ્મચર્યે પાળવાનાં વર્ષોની સંખ્યા તમે।ને જણાવી સુકી છું. 
તે પ્રમાણુ જેટલાં વર્ષો સુધી*બ્રહ્મચવે પાળતાં ગુરને યાં રેહેવાને 
નિયમ લીધો હોય તેટલાં વર્ષોના ચાર ભાગ કરી એક એક ભાગમાં 
એક એક ત્રત કરવાનું છે. જેમ ખીજ સંસ્કારોની આવરયકતા છે 
તેંમતઆ ત્રતેર્કપ સરકારોની આવશ્યકંતા નથી. માટે તેઓને 
આધાર બ્રહ્મચારીની ઉત્કૃષ્ટ થવાની ઈચ્છા ઉપર છે. .બીન્તં ગૃહ્યસ- 
ત્રાગાં અવ ત્રતોવે બલે મહાનામ્ની વ્રત વગેરેં.બીન્તે તરતો પણુ 
કહેલાં-છે, નો પણુ પારસ્કરું ચૃદ્યસૂઞ સર્વને માંટે સાધારણ છે તેની 
તે સૃત્રમો કહેલાં આ ષગ્થત * આદિ ત્યાર તરતો વિડ્ને જ બ્ઝખ્યાન 
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૮૦ 7 રેવાખપ્ ધર્મશિક્ષણુ માળી. ગ્રન્થ ત્તીન્ને. / 
આપું છું. ખ્રલેચારીએ પોતે જે વેદની શાખાનો હોય તે વેદતું ત્રત 
પ્રથમ કરી તે પછી બીનાં ત્રણુ ત્રતો કરવાનું શાસ્ત્રકારોએ કહ્યું છે 
માટે આ ત્રતોર્કપ ચાર સંસ્કારોને ક્રમ પણુ ખદલી જય એમ છે. 

આચાર્યે માતૃકાપૂજન તથા નાંદી શ્રાદ્ધ કરી ' ઞત્રાય ! બોલ- 
વાથી દેશકાલતું સ્મ₹ગ્‌ કરવું પછી ત્રડગ્તતનો આરંભ કરાવવે। હેય 
તે! ' %ગ્તરતનો આદેશ કરીશ? એવે સંકલ્પ કરી, વિધિ પ્રમાણે . 
અસિતું સ્થાપન કરી આજય ભાગને અંતે પૃથ્વીને, અસિને, બ્રહ્માને 
તથા વેદને આહુતિ આપી પ્રજાપત્તિ વગેરેને સાત આઠુ[તિએ આપી 
મહાવ્યાહુતિઓથી માંડી સ્વિણ્કૃત્‌ પર્યત આહુતિઓ આપી સંસ્ર- 
વપ્રાશનથી માંડી દક્ષિણા દાન સુધીની ક્રિયાએ કરી ગણુપતિ, સર- 
સ્વતી, વિષ્ણુ; લક્ષ્મી તથા પોતાની વિઘા એઓની' પૂન્ત કરવી. 
યજુતતનો આરંભ' કરાવવો હેય તો “ યજુવરેતનો આદેશ કરીશ ' 
એવો સંકલ્પ કરી વિધિ પ્રમાણે અસિતું સ્થાપન કરી આજ્યભાગને 
અંતે અંતરીક્ષને તથા વાયુને આહુતિ, આપી ખાકાં સધળછીું ઉપર 
પ્રમાણે કરવું સામત્રતનો આરંભ કરાવવો હેય તો ' સામત્રતને; 
આદેશ કરીશ. એવે સંકલ્પ કરી વિધિ પ્રમાણું અસિનું સ્થાપન 
કરી આજ્યભાગને અંતે. સ્વર્ગને તથા સૂર્યેને'આહુતિ આપી બાકી 
સધ્ું ઉપર પ્રમાણે કરવું. અને અથવંત્રતનો આરંભ કરાવવે।!' હેય 
તો! 'અથ્વત્રતનો' આદેશ કરીશ.' એવે સંકલ્પ કરી /વિધિ પ્રમાણે 
અગ્નિનું રથીપનં કરી આજ્યભાગને અંતે દિશાએને તથા ચંદ્રમાને 
ઓઢુતિ આપી ખાક સધછું ઉપર પ્રમીણે કરશું. પષ્કી અથમણે 
સાહે।ટે બેઠેલા ' પોલાના (આચાર્યના) મોહેડા સામે નયા કરતા 


ત્રગ્વ્રત્જુ યજુત્રત, સામ્મ્ત્રત તથા કાકા એ નામા ચાર સંસ્કારો. ૮૧ 
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શિષ્યને વિધિ પ્રમાણે વેદનો આરંભ કરાવવો. પછી આચાર્ય તથા 
સઘળા શિષ્યોએ “અમે। કે જેઓ ભણુવાને માટે મળેલા છીએ તેઓને 
આ વેદ સ્થિર હેને; સ્થિર થઇને સર્વનું"રક્ષણુ કરજે; વખતપર્‌ 
ભણુવામાં અમારાથી કાંઈ અપરાધ થઈ ન્ય તેોપણુ પૂણું શક્તિ- 
વાળો રહેને અને પ્રનપતિ અસોને એવી . શમજણુ આપને 'કે 
“જેથી અસે। પરસ્પરને ટ્રેષ ન કરીએ' એવા અર્થેવાળે। મંત્રપ બોલવે।. 
બટુકે આવી રીતે ત્રત લઈ ખ્રહ્મચર્યનાં વર્ષોના ચોથા ભ્રાગ 
સુધીમાં એક વેદનું તથા અગ્નુક વિધાએતું અધ્યયન સમાપ્ત 
કુરવું અને અંતે આચાર્યે 'અસુક ત્રતતું વિસજન કરાવીશ' એવો 
સંકલ્પ કરી ઉપર ઝમાણે જ હોમ કરવો. આવી રીતે એક ત્રતનાં 
આરંભ તથા થિસજેન કરી સમાવર્તનઃ કરીને બીન્ને વેદ ભ્રણુવા 
માટે બીજીવાર બ્રહ્મચર્ય લેવું અને પાછે ઉપર કહેલા વિધિ પ્રમા- 
ણે જ “બીન વ્રતનો આરંભ કરી ખ્રહ્ચર્યેનાં વર્ષોનો બીજે ભાગ પૂરે 
થતાં સુધીમાં બીજા વેદનો ત્થા અસુક વિધાઓનો અભ્યાસ કરી 
ઉપર પ્રમાણે જ બીન ત્રતતું વિસર્જન કરવું. વળી ઉપર પ્રમાણે જ 
સમાવર્તેન કરી કેરીવાર બ્રહ્મચર્ય લઈ ત્રીજ ત્રતને। આરંભ કરવો. 
ખ્રદ્મચ્યેનાં વર્ષોનો ત્રીજો ભાગ પૂરો થતાં સધીમાં વીજ વેદને! તથા 
અગ્ુકે વિધાએને અભ્યાસ કરી લઈ ઉપર પ્રમાણે જ તે ત્રતતું 
વિસજન કરશું. વળી ઉપર પ્રમાણ જ સમાવતેમ “કરી ક્રીવાર 
હ્રહ્સ્‍ચયે લઈ, લઈ થાયા તતને। ઝારંભ ક્રવે[, બ્રહ્મચવેનાં દો ચોથો 


જ 
9 સજનોડ્લ્તુ.* ક કર 2 
ર સમાવર્તનનો તિ સમાવર્લન સંસ્કારનો પ્રકરણુમા।ં ી રારે. 


૮૨ ' રવાખાઈ ધર્મશિક્ષણુ માળા. ગ્રન્થ નીબ્ને. 
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ભાગ પૂરે। થતાં સુધીમાં ચોથા વેદનો તથા અસુક વિદ્યાઓઆનેા 
અભ્યાસ કરી લર્ઈ ઉપર પ્રમાણ જ તે વ્રતનું વિસજન કરવું.. ખ્રક્ષ- 
ચયેનાં વર્ષોમાં અભ્યાસ પુરો ન થાય તે। અભ્યાસને માંટે ખ્રજ્ષચર્યને 
લંબાવવાનું પણુ કહ્યું છે. 

છોકરીએ! આ ચાર ત્રતોરુપ ચાર સંસ્કારોને વિંધ સંક્ષે- 
પથી તમોને કહી સંભળાવ્યો. વારંવાર સમાવતેની તથા બહ્મચયેની 
આવૃત્તિઓ નહિ કરતાં પેહેલીવાર લીધેલા સામટા ખ્રહ્મચર્યથી જ 
અઢાર કે બાર વગેરે વર્ષો પૂરાં થતાં સુધીમાં જ ચારે વેદોનો તથા 
સધળી વિઘાઓને। અભ્યાસ કરી શકાય એમ શાસ્ત્ર ઉપરથી જણુા।ય 
છે, તેથી અને સમાવર્તેન સંસ્કાર પામ્યા પછી સ્નાતક 'કેહેવાતા 
પુસ્પોના ડિધાત્રત સ્નાતક, વિધારનાતક' તથા ત્રતરનાતક? એ 
નામના ત્રણ ભેદ પાડેલા, શાસ્ત્રમાં જેવામાં આવે છે. તેથી પણુ 
આ ચાર ત્રતોરૂપ ર્સસ્કારેો આવશ્યક નથી, એમ સિદ્ધ થાય છે. 


હુમણાં કોઈ સ્થળે પણુ ખ્રહ્મગર્યાશ્રમ લેવાતો ન હોવાથી 
આ ચાર સંસ્કારો પણુ લેવાતા નથીં. માટે એ સંરકારો હાલ કેવી 
રીતે થાય છે એ વિષે કશું કહેવાનું રહેતું નથી. માત્ર સગવડ પડતી 


૧ નિ વિદ્યાઆને તયા ચારે વ્રતોને સમાપ્ત કરીને જેણું સમૃષ્વર્વન 
કર્યું હોય તે 

૨ ત્રતોને પડત મૂજી માત્ર દ! જ સમા ફરી “જેણે સમાવર્તન 
કર્યું હોય તે) ૪, ૨: 

૩ વિઘાઓને॥ પૂરે! સમભ્યાસ નહિ કરતાં તતોને ૪ પૂરાં કરીને શ 
સમાવતન્‌ કન્યું હોય તે. 





ફં 


ી ક ફૈશાંત્‌ સંસ્કાર ૮૩ 
----------------------------:--:-ક 
રીતે કોઈ કોઈ સારા ખ્રાલ્મણાનાં બાળકો પોતનાથી બને તેટલું વેદતું 
તથા,વિધાઓતું અધ્યયન કરે છે. રઢ 

સેઝોડન્યફેવાચુર્સ્યન્મેબાન્યાન્યન્તનાથજઝમ્‌ । 
સારીસ્યઝમજ્ન્યસ્તસિનો પ્રક્ચારિળઃ પ ॥ ૬૦ ॥ 


“-૮ક253#ૃ#ઉ3ક5--  ?* 


પાઠ ૧૧ સો. ર 


ક . કેશાંત રસંસ્કાર* 
દ સહે. 
કિ કહુ કાણુ શાસ્રોવિના, કરવાથી કૅશાંત; 


થરો અત ડલેશોતણ્‌ા, જીવન મળશે શાંત. ૧૧ 
છેકરીએ--બા! તમારા સુખથી ઉપનયનને તથા ચાર 
ત્રતોનો લિધિ સાંભળી અમોને નિશ્ચય થચે। છે ક સંરકારે। દેવાની 
પડ્દતિ તૂટી જવાથી જ આપણા આર્યેટેશની દુદેશા થઇ છે. એ ચાર 
ત્રતો પછી 'દેશાંત સંસ્કારતું* નામ આવે છે માઢે હુવે તે સંસ્કારને 
વિધિ સંભળાવશે ? 
મહેતીજ્--છેકરીઓ ? હા. લયો. સાંભળો. 
* પારસ્કર કહે છે કે સોળમે વર્ષે 'કૈશાંતસંસ્કાર કરવે..* 
કહે છેકે બ્રાહ્મણને સોળમે વર્ષે, ક્ષત્રિયને આવીશમે તર્પ્રે અને વેશ્યને 
* વૃ વ્રત કરજારા અહાચારીતું તેજ જૂદીન રીતનું જ થાક છે# આયુષ જૂદી 
*રીતતું,જ થા્‌ય છે, ધારણાશર્ક્્વિ જૂદી *રીતની જ શૌય છે; ' મનોબળ નદી 


રીતનું જ” થાય છે. એને થારીર્‌ બ9 પણુ જૂદી”રીતનું જ થાય છે. / 
૨ પારસ્કર ગૃલસૂત્ર, ખીજ કાંડ, કંડિકા ૧ લી. જદાધર ભ્રાષ્ય, 


૮૪ રવાખાઈ ધમેશિક્ષણુ માળા. ગ્રન્થ હ્વીને. 





ચોાવીશમે વષે કૈશાંતસંસ્કાર દેવો।.' બ્રહ્મચયેનાં વર્ષોમાં જ આ કેશાંત- 
સંસ્કાર પામવાનું વર્ષે આવે છે એ તમારા ધ્યાનમાં આવ્યું હરો. 
પિતાએ ન્યોતિષ પ્રમાણું શુભ સુહૂર્ત જેઈ તે દિવસે માતૃ- 
કાપૂજન તથા નાંદીશ્રાડ્ કરી, શ્રાડ્ના , ખ્રાહ્મણા ઉપરાંત ત્રણુ 
ખ્રાહ્મણુ। જમાડી, “અત્રાય' બોલવાથી દેશ કાલતું રમરણુ કરી 'બીજથી 
તથા ગભેથી ઉત્પન્ન થયેલા સધળા દોષોને ટાળવાટ્વારા અને બળ, 
આયુષ તથા તેજની વૃદ્ડિટ્દારા શ્રી પરમેશ્વરની પ્રીતિને માટે આ 
પુત્રનો કેશાંતસંરકાર કરીશ,' એલે! સંકલ્પ કરવે।. વિધિ પ્રમાણે 
અશિતું રથાપન કરવું. પુત્રને અન્નિની પાછળ બેસાડવે।. હેમની ક્રિયા 
ચલાવી ઘીની આઢુતિએઓ દેવાયા પછી સંસવપ્રાશનાદિક કરયા પછી 
એક વાસણમાં રાખેલા ટાઢા પાણીમાં “હે વાયુ ! ઉના 'પાણીની સાથી 
આવ. હે અદિતિ! વાળાને ભીંનનવવા માંટે ઉંનું પાણી નાખ. એ 
અ્થેવાળો મંત્ર! બોલતાં બોલતાં ગરમ પાણી નાખવું. એ પાણીમાં 
તાજ માખણને, ધીને કે દહોંનો લોંદો નાખવો. એ પાણીમાંથી 
જોઈતું પાણી લઈ “સૂર્યે ઉત્પન્ન કરેલું અંતરિક્ષમાં થચેલું જળ, લાંખાં 
આયુષને માટે તથા પ્રભાને માટે માથાના અને ડાહાડી મૂછના 
વાળોને પલાળે।.' એ અર્થવાળે। સંત્ર* બોલતાં બોલતાં પુત્રને! જમણા 
કાન ઉપરને। માથાને થોડોક ભાગ પલાળવે. શેઢાઇની પાંખર્ની ત્રણુ 
હેકાણે સફેદાઇવાળીપ્સળીવતે પેલા પલાળેલા વાળોને ખનન કા 


કનક -૧-૦૦૨-- નમ-૦-૦તમ#. 


૧ મનુસ્ષ્ટ્રત. અપ્યાય ર્‌ જં. શ્લોક ૬૫ મો. #ઝ ક ”* 
૨ ઝુપ્ળનવોચ.!. કા કકક કક ઇફછકફ " ક 
. રી 

૩ શૂવિત્રા અલૂતા......... કમકેશ 





હે 
દ 


કેશાત સંસ્કાર. ૮પ 


૬ નન. ઈ. પણ ૦૧૫૯૪૫૭૫૯૦." 4.૮” ૧.૦ "૪/૧૪. “૫૯૮?” શતા પ૦/”૧_૪૦૧૫૪.#-૫૫/-"મ,/”૧૧૫૮૦”પન૧૧..“૧./”જા૪”“૫૫ ૮-૧ /૯-૫,૯૦/ઇ-૧૦#૧૪૯” ૪,-#'૨૦૦”"૧. ૦૦૧૫૦ ,”૧ા "૭-૦ જ૮ઈ”વ, ન ૦૫૫/"૫૮૫ ૮%. - ૭“ _/-પ૫.૭ ૧. ,*'મ (“૧-0-8૦34 4"૧.૭₹૧%૫/૪“૫.૯૯”૫૫૮૦' પ/૦-૨.2 ૧.49 સર જ સઝ 4 


જદા પાડી 'હે ઔષધી! અભ્ત્રાથી રક્ષણુ કરજે, “એ અર્થવાળે। 
મંત્ર' બોલતાં બોલતાં તે વાળાની ઉપર દભેનાંત્રણુ પૂંખડાં રાખવાં. 
ત્રાંબાથી શણુગારેલે। અસ્ર 'તું નામથી શ્રાંત છે. વજ'તારે ખાપ 
છે. તને નમસ્કાર હેજે, આને પીડિત નહિ કરજે.' એ અર્થવાળે 
મંત્રર બોલતાં બોલતાં હાથમાં લઈ તેને , જીવન, અન્ન ભક્ષણ, 
સંતાન, ધન, પુછિ, સુ સુમ્જપણું તથા સારે સામથ્વે,એઓને માટે 
મુંડુ છું.' એ અર્થનાળે મંત્ર બોલતાં બોલતાં પેલા દભેથી ઢાંકેલા 
વાળો ઉપર લગાવવે,, “હે ખ્રાહ્મણુ। | વિદ્દાન્‌ સૂર્યે સામ રાજાના અને 


[૧રણુના વાળો જેથી સુંડ્યા હતા તે અસ્રાથી આતું માથું ઝંડો કે 


જેથી આયુષ મળે તથા ધરડો થાય. એ અર્થવાળો મંત્ર બેલતાં 
બોલતાં અસ્થી દર્ભસહિત વાળે“કાપી અસિથી ઉત્તર તરક રાખેલા 
બળદના *્છાણુના પીડામાં નાખવા. આ પ્રમણણે જ કૂરી પણુ બે 
વાર” સુંડન કરવું. પણુ તેમાં મંત્ર બોલવા નહિ. પછી માથાની 
ઓડમાં એ પ્રમાણુ જ કરવું; એટલે થોડાક ભાગમાં પૂર્વોક્ત મંત્રે 
%મવાર બોલી બેલલીને* પેલા પાણીથી જ વાળ રે પલાળવા, શેઢાઇની 


આળસ કરભઇભર#જ- "રમ૬સ૦શઇનામજજાવનનાઇન્લબય.-.૦, ૦-૦૦-૦૦૦૦ -.-.-૦. -- “જજના ૦-તણતાઈ-૦૦૧તોલા-૦૦૫૪૦ ૧... ડક “ગણુ... તાતજાળન૦મઝ.. ૭.ન.ન-કા-. 


૧ બાયે... હે ક 
_* (કશુવેદ રી અજ્ાય ૪ થી. મંત્ર ૧ લે.) 
આ 2 
રૂ નિવર્તયામિ.................. 
રી મ સંહિતા. અધ્યાય ૩ જ્ઞ. ત્ર ૩ મો. ) 
જ ચૅનાવપતૂ... ર ર 


પન્અસ્તો રથભથી જ હાથમાં લીધેલ] હોય છે “માટે તે લેવાને શ્ર 
થાલવો નહિ. 


૮૬ પિ હર્મશિક્ષય માળા. ગ્રન્થ ત્રીજે. 





ઇસ 


શળીવતે બીજા વાળાથી જૂદા પાડવા, વાળે ઉપર દર્ભનાં ત્રણુ 
પૂંખડાં રાખવાં, દર્ભ ચહિત વાળે ઉપર અસ લગાવવો, '“જમદશ્ઞિ, 
કશ્યપ તથા દેવતાએ એઓનતું ત્રણુ અવરથાએમાં જે જીવન ચરિત્ર 
છે તે જીવન ચરિત્ર આપણુને ત્રણું અવસ્થાઓમાં પ્રાપ્ત હેજે.' 
એ અથવાળે મંત્ર' બોલતાં બોલતાં કેશસેહિત દર્ભો કાપવા અને 
બળદના છાણના પીંડામાં નાખવા. એફ વાર કરયા પછી કેરી બે 
વાર કરવાની આ સઘળી ક્રિયાઓમાં ત્રો બોલવા નહિ. પછી ડાખા 
કાન ઉપરના માથાના ભાગમાં એ પ્રમાણું જ કરવું) એટલે થોડાક 
ભાગમાં પૂર્વોક્ત મંત્રો ક્રમવાર બોલી બે!લલીને પેલા પાણીથી જ 
વાળ પલાળવા, રોઢાઇની શળીવતે ખીન્ન વાલોથી નતા પાડવા, 
વાળે ઉપર દભેનાં ત્રણુ પુંખડાં'રાખવાં, દભ સહિલ વાળે। ઉપર 
અસ્ર લગાવવો, 'જે સંત્રથી ધણુ। વાયુ કલપ સુધી સ્વગેમાં, સ્વર્ગ 
પછી સૂયેની પાસે અને તે પછી જગતમાં ફ્રે છે તે મંત્રથી મંગેલા 
અભ્રાવતે ધર્માદિક, આયુષ, સારો યશ તથા અવિનાશ એઓને 
માટે મુંડું છું! એ અર્થવાળે મંત્ર! બોલતાં બોલતાં કેશ સહિત દર્ભો, 
કાપવા અને બળદના છાણુના પીંડામાં નાખવા. એકવાર કરયા પછી 
કૂરી બે વાર કરવાની આ સધળી ક્રિયાઓમાં, મંત્રો બોલવા નહિ, 
આટલું કરયા પછી 'હે અસ્રા! તું કે જે આ પુત્રતે સંસ્કાર અ॥પ- 
નાર તથા શે[સાવનાર છે તેથી મુંડીને વાળો છાણુના પીંડામાં 
નજ વાદમઇમાદાઃ યાક કઢામાદામ 


૧ શ્યાયુપૂ... ૦૦૯૪૦ 
! (જુર, સંહિતા. અપ્યૂય ૩ જે) થંત્ર દર્‌ મી). 


ર અરિ ક 


જ 


ર ક ફેશાંત સંસ્કાર. , * .' ૮૭ 
નાખવાના ટટ માટે આના વાળા કાપે. માથાને તથા મુખને જખમી 
ન કરજે અને આયુષતું હરણુ ન કરજે.' એ અર્થવાળે। મંત્રપ બોલતાં 
બોલવીં પ્રદક્ષિણ ક્રમથી પુત્રના માથાની તથા સુખની ચોમેર અસ્ત્રાનું 
એકવાર ભ્રમણુ કરવું અને પછી મંત્ર બોલ્યા વગર જ બે વાર ભ્રમણ 
કરવું. પુત્રનું માથું પેલા પાણીથી જ પલાળી “હે નાપિત| કહી પણુ 
, ટાચે। ન થાય એવી રીતે ચોસેર મુંડજે.' એ અર્થવાળો મંત્ર! બોલી 

નાપિતર્ની (નાઇન) હાથમાં અસ્ર દેવો અને નાપિવે ખ્રહ્ચચારીના 
માથાના તથા ડાહાડી મૂછના વાળોતું ચોમેરથી મુંડન કરવું. તેમાં 
ખરહ્મચારીનાં કુળની રીત પ્રમારણું વાળ અવશેષ રાખવા. પિતાએ, 
_સુંડાએલા સધળા વાળે પેલા ખળદ્ના છાણુના પીંડામાં નાખી તે 
પીડાને વરુ્ાદિકથી વીંટી ગાચેો!ના વાડામાં, પાણીની કોઈ નાહાની 
ખાડમાં જરે જળાશયના સમીપમાં મૂકી દેવો, હેમ્‌દિક ક્રિયા કરાવનારા 
આસ્નાર્યને એક ગાય દેવી અને દશ ખ્રાહ્મણુ। જમાડવા. 
છોકરીએ | હાલ ખ્રહ્માચર્યાશ્રમ કહીં પણુ પળાતે। નથી, 
*એટલે તેના પેટાના વષેર્માં કરવાને 'કેશાંત્‌, સંસ્કાર તે કયાંથી જ 
થતે। હેય. છોકરી જુવાન ,થતાં ડાહાડી સુંડાવવાનો વખત 
તાવે યારે તેર્ના ત્રડીલો સુંડનારા ન|ઇને કાંઈ વસ્ત્ર કે રકમ 
આંષે છે, કેટલેક ઠેકાણું તો નાઇ અગાઉથી વસ્ત્ર “કે રકમ 
લીધા વિના કી જ નથી. રાજ રજવાડામાં, યાટવી ડુંવરની 





૧ યત્સુત્ળ... મ. 
“સ શષખ્વન... જા 
૩ પારસ્કર્‌ ગૃલસૂત્ કાંડ ન ભે. ગર્દાધર" ભાષ્ય, 


૮૮ , રેવાખાઈ ધર્મશિક્ષણુ માળા. ગ્રન્થ ત્રીજે. પુ 


ડાહાડી પેહેલવેહેલી મુંડાય ત્યારે લોકે પાસેથી ભેટની રકસે। લે છે 
અને કાંઈ ઉત્સવ કરે*છે. મૂછ ચડાવવી એ તે! અપશુકન ગણુ- 
વાથી, કોઈ સપિંડાદિકના મરણુજૂપ કારણુ શિવાય કહોં પણમુંડા- 
વાતી નથી. આ સંસ્કારમાં કુળાચાર પ્રમાણું કેશ રાખવાનું 
આપણા શાસ્ત્રમાં કથયું છે તો એ વાતઉપર ધ્યાન આપતું ચોગ્ય 
છે. કુળાચાર નહિ જેતાં કેટલાએક ઉછરતા જુવાનીઆઓ ખાખરી . 
વગેરે રાખ છે અને તે ઉપરાંત પણુ ડાહાડી મૃછ વગેરેના વાળે 
રાખવાની નૂદી જૂઠી ફરેશનો કરે છે એ ઘણું અયોગ્ય છે તથા 
વ્યવહારમાં ટચાકપણું જણાવનાર છે. અરજ પ્રમાણું વાળ રાખવા 
એ શૂદ્રોનું જ કામ છે. આ પાઠ ચોલસંરકારના પાઠથી જૂજ કરેર- 
કફ્‌।ારવાળે હોવાને લીધે તમોને સુંગગ પડ્યો હરો. 


અણો નાતપિસયસાવિ સાસ: વાપિત વમેવ: । 
જેક્ઞાન્તઃ ₹્થાપિતામત્યો ચાપિતાપ્શ્વ ગ્ાચતે' ॥ ૨૨ 1 








ડે “નાગનાનનઉ ભ 


૧ અહો,!! મુંડન, કરવું એં, નાળતું કામ તાં પણુ તેમાં સારાએ ત્રાસ 
કરે ક્રિયાઓ 'કર્‌વાથી આર્યપણુતનું સ્થાપન કરનાર 'અને દોષોને કાહાડી 
મૂકનાર પૈતરય છે હ - 
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કર ્ 
સમાવર્તન સંસ્કાર. ૮૯ 


શિમઅતપધા#ભમા ભકત આઇ”પ##”,/-૧૫, "૧૪.૪ ૧.૦૦૫૫૬૯/૦૧૦.,૪ દટનઇભ્ણત"પ. ૦ ઘા”. ૫૮૦૫૧ /૦૫૫૪.૦"૫૯૪૦"૫૯૦૦૧.૮૫%૭?-૫૯૯૦૫૫૯/”બણઇ-૧૫.૧”૫૪૦”૧,૭#૧.2"૧૪,આ ૧૫૯૮૪” માન ૫ણ૮/#- .૯/" દિયા પાગા બ.” ૧.૭”“૧૦ઇ“જ,ત' મત/”મા..““૧/” "ઈ મ-.પ%./૦ નઇ, ૧૫૯૦૦ ૧૦#"૫૯૪#-, :. 


પાઠ ૧૨ સપો.. 
સસાવર્તન સંસ્કાર. 
રાહોમ * 
પુત્ર સમાવર્તન્? કરી, ઘરમાં ધરતાં પાય; 
માતપિતા હુરખાય છે, કુલાય વળ- વખણાય. ॥ ૧૨ ॥ 
છેરકરીએ--ખા! હવે સોળ સંસ્કારોમાં સમાવતેન નામના 
સોળમા સંસ્કાર વિષે જ સમજાવવાનું રહ્યું છે તે આજ સમજાવે. 
મહેલીજી--હા. સં પણું એ જ ધાર્યું છે. સમાવતેનનો 
વિધિ આચાયેને ત્યાં જ કરવાને! હોવાથી ને કે આચાર્યે તથા બ્રહ્મ- 
ચારીએ જ સસજવાને છે, તો પણ “સ્રીએ સુધરશે ત્યારે જ આયે 
લાકે[તું ભવિષ્ય સુધરશે.' એ મતને અનુસરી ત્મારી સમજણ્‌થી 
ખહાર્‌ ન રેહેવા દેવા માટે સંક્ષેપથી કહું છું. સાંભળે. 
વેદનું અથૈજ્ઞાન સહિત અધ્યયન? કરી, અથવા શિક્ષા આદિ 
૪ અંગે? સહિત વેદતું અથૈજ્ઞાન સહિત અધ્યયન કરી, અથવા 
માત્ર યજન કરાવવામાં જ પ્રેદ્રીણુ | થવું હોય તો. સાદા વેદમા- 
ત્રતું જ અધ્યયન' કરી ત્રતતું વિસજેન ,કરી, ખદ્ષચયેનો નિયમ 
સમાં?! કરી, આચાર્યને યથાશક્તિ ગુસ્દક્ષિણા આપવાથી ત્સતુષ કરી 
ગૃહસ્થાશ્રમ હ્ઞેવામાટે ગુસ્તે ધૈરથી પાછું ક્રવું. એ સૂમાવર્તેન શખ્દના 
૧ સત્ર તયા બાહાણુ એ ખસે મે મળીને ને વેદ : ગણાયન છે. 


૨ “થીજી અમેક વિદ્યાઓતું અધ્યયન પણુ વ્રેદના અપ્યનની સાથે કર્યું. 
૭ શિક્ષા, કલ્પ, વ્યાકરણુ, વિરક્ત, છંદ" તથા જ્યોતિષ." . 


૯૦ વાધ 8 પર્શિક્ષણ માછા. ગ્રન્થ, ત્રીને. 








અથે છ શિષ્યને સ સમાવતેન કરાવવાનું રાય યારેર આચાર્યે યે જ્યોતિષ 
પ્રમાણું શુભ દિવસાદિક જેઈ તે દિવસે પ્રાણાયામ કરી; “અત્રાર' 
બોલવાથી 'દેશકાળતું રમરણુ કરી, 'આ ખ્રહ્માચારીને ગૃહરથાંશ્રમની 
પ્રાપ્તિટ્રારા શ્રી પરમેશ્વરની પ્રોતિને માટે સમાવતેન નામનું કમે 
કરાવીશ તથા તેના અંગજપે ' ગણુપતિપૂજનાદિક કરીશ.' એવે 
સંકલ્પ કરી,ગણુપતિપૂજન; સ્વસ્તિવાચન, પુણ્યાહુવાચન, નાંદીશ્રાદ્ 
તથા માતૃકાપૂજન કરવું. શિષ્યે નિયકર્મ તથા પ્રાતઃ કાળને હેમ 
પોહાંચી લઈ સમાવતેન કરવા માટે આચાર્યની અનુજ્ઞા માગવી. 
આચાર્યે તે -નુજ્ઞા રવી. શિષ્યે પોતાના બે હાથ સાથીઆ જેવા 
કરી આચાર્યના ચરણે।ને। સ્પર્શ કરવો. આચાર્યે સમાવર્તન કરવાના 
રથાનને કનાત વગેરેથી ઢંકાવી “તેમાં વિધિ પ્રમાણે સ્પસ્નિનું સ્થાપન 
કરી હેમની ક્રિયા કરવી તથા શ્ઞિષ્ય પાસે કરાવવી. શિષ્યે અશિથી 
ઉત્તર તરક સ્થપાવી રાખેલા જળના આઠ ડુભેમાંથી જળ લઈ 
લઈને પોતાને માથે આઠૅવાર અભિષેક કરવે, કમર ઉપરની સેખળા 
માથાને રસ્તે કાહાડી નાખી તેને તથા દંડને ધરતીપર મૂકી દેવ, 
ખીજીું વસ્ત્ર પેહેરવું, સૂર્યોપરથાન કરવું, દહોં અથવા તિલનું 
પ્રાશન કરવું, નાપિતના છુ હ વાળ તથા (તખ ઉતરાવી નાખવા, 
ઉંબરાનું દાતણુ કરવું#- શરીરપર અરીઠા વગેરે મળનાશક બ્પદાર્થ 
ચોળી નાહાવું, સોહેડાપર તથા નાકપર ચંદનદિકતું લેપન 
કરવું, દક્ષિણ દિશામાં હાથ ધોઈ નાખવા, શરીરપર ચંદૈનતું 
હે'પન કરવું, જપ કરવો, નવું અથવા ધાખીએ ધોએલ ન છે એવું 
વસ્ત્ર" પેદેરવું બને બીજું તત્ર એકં. આચાર્યે પુષ્પોની માળાઓ 


સમાવર્તન સંસ્કાર, . ” -* લ્જૃ 


જ 
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દવી અને શિષ્યે તેલઈને પેહેરી લેવી. 'પછી પાઘડી બાંધવી, કુડેલ 
પેહેરવાં, આંખ્યોમાં સુરમા આંજવો અને અરીસામાં સોહોડું જેનું, 
આચાર્યે છત્ર દેવું અને શિષ્યે-તે લેવું. પછી પગરખાં પેહેરી તથા 
હાથમાં વાંસની લાકડી ધરી પોતાના ધર તરક્‌ જવું. એ જુવાન 
ઘેર આવે લારે પિતાએ તેને માળાઓથી શણગારી સારી શય્યાપર 
,ખેસાડી મધુપર્ડથી* પૂજવા. આ સમાવતેન સંસ્કાર કહેવાય છે. 


છોકરીઓ | સમાવર્તેનની આ દરેક ક્યાએ માં નોખ- 
નોખા મંત્રો બાલવાતું ગૃહ્સૂતરમાં ફહ્યું છે. એ મંત્રોમાં લક્ષ્મી, યશ, 
વિદ્યાસંબંધી તેજ, દાતાપણું, અન્ઞાદિકની પ્રાપ્તિ, એશ્વયે, ઈદ્દિયોની 
તપ, ઈદ્રેય-બળ, શાંરીરબળ,; લાંબું આયુષ, નિર્દોષ જીવન, શ્રદ્ધા, 
ધારણાશક્તિ, *આભલાષની પૂણેતા; કાંતિ, પાપોથી દૂરતા અને 
આત્મરક્ષણ એઓની માગણી આવે છે. એએ ગ્હસ્થાશ્રમમાં કેવાં 
ઉપચોથી છે એ ધ્યાનમાં લેવા જેવું છે. ક્રિયામાં તથા મંત્રોમાં અપૂવે 
શક્તિ હેવાતું તમોને જણાવી,ચૂકી છું. ધણાખરા સંરકારે માં નાંદી- 
શ્રાડ્ કરવાની શાસ્રકારાએ આજ્ઞા કરેલી છે તે મણુ ગંભીર વિચાર- 
કે છે. શરીરો મરી જાય છે પણુ તેઓના જીવાત્માએ કે જેઓ 


9 “ક ૯ઝ૪૦--૦------ ૦૦૦૫. ૧૯૦૦૦૦૦૦૦૪ “૦. 


હું હાલ તો અંગ્રેજ ઉંચી કેળવણી પામેલાઓને યુનિવસિટી તરફથી ઝભો, 
ચાંદ કે માત્ર સર્ટીફિકેટ જ દેવામાં આવે છે. અને તે પ ધણું કરી શિષ્યના, 
ખરચે,જ દેવામ્ડં આવે છે. 
૨ પારસ્કર ગલ્રસૂત્ર, કાંડ દૃ જને. કંડિકા દ ટ્રી. પ ઈ ભાષ્ય. 
ઢ “પૂધુપકેતો વિધિ વિવાહ સંસ્કારના ગ્રકરણૂમાં કહેવાયે। 'છે. 
૪ મવુસ્મૃતિ. અષ્યાય ૩ જો? શ્લોક ૩ તે. " * 








લ્ર રેવાબાઈ કાકાનો, માળા. ગ્રન્થ ત્રીજે. 





જ... “૧.૮ પ..# શ.” ૧...” ૧, 


અમર છે તેમા જન્માંતર પામીને રહે છે અને પિતૃએ। જેહેવાય છે. 
આ પિતૃઓ નાંદીશ્રાડ્ડ વગેરે શ્રાદ્ધોથી તૃપ્ત થાય છે. રાવણુનો વધ 
કર્યા પછી રામચંદ્રજને લંકાના બેટમાં જ તેમના દેવપણું પાસેલા 
પિતા મહારાજ દૃશરથની સાથે કેટલીક વાતચીત થઈ હુતીપ અને 
રામચંદ્રજીએ વનમ શ્રાદ્ધ કરયું, તે સમચે સીતાજએ શ્રાડૂ જમવા 
બેઠેલા ત્રણુ ખ્રાહ્મણાનાં શરીરમાં પોતાના સસરા વગેરે ત્રણુ જણુને 
દીઠા હતા. જેઓનાં હૃદયોમાં આપણા પ્રાચીન ધમે ઉપર શ્રદ્ધા છે 
તેઓને માટે આ બે દાખલા જ બસ છે; પરંતુ જેઓનાં દૃદ્વો અંશેજ 
કેળવણીથી આપણા પ્રાચીન ધર્મે ઉપર અવિશ્રાસો થયેલાં છે 
તેઓને માટે એની ખીસાંટનો દાખલો આપવા જરર ધાર છું. 
એમણે લંડનના વતેમાનપત્રના અધિપતિના એક પ્રતિનિધિની 
આગળ જણાવ્યું છે કે મૈ મારા મરણુ પાસેલા એક નાર્ત્તિક મિત્રના 
જીવાત્માની સાચે અવાર નવાર વાત ચીત કરેલી છે અને છું મારા 
જીવાત્માને ધ્યાનથી “કેટલીક વખત દુનીયાથી ખહાર પણુ મોકલી 
શકું છું.૨ બાળાએ આવા સામાવર્તેન સંરકાર પામેલા જુવાનને 
વિવાહને। અધિકાર પ્રાપ્ત થાય છે. -પ્રાચીન કાળમાં આવા જુવાનોને જ 
કેન્યાએ। દેવાતીઃ હતી. 

હમણાં | કાઈ સ્થળે પણુ ખ્રલ્મચર્યાશ્રમ પળાતો ન છહેધાથી 
સમાવતેન સંસ્કાર પણુ થતે। નથી, એટલે એ સંસ્કાર હાલ કેવી રીતે 


જ વાદ્મીકિરામાણુ. યુદ્ધ કાંડ, સગે ૧૨૪૧ મે. 
ર ગસ્ડ પુરાણુ દશ અધ્યાયવાળી પ્રેત મંજરી. શય ૧૦ ન્ય. 


દે કાઠિઆવાડ “મિત્ર. સને ૧૯૦૫ પુસ્તક ૧ લું. અંક ૧૦ મો. 
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સસાવતન સંસ્કાર. લ્૩ 
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થાય છે એ વિષે કરું દેવાનું રહેતું નથી. હું ભૂલતી ન હોઉં તે 
સારા સારા ખ્રાહ્મણાને યાં પણુ ઉપનયનની છેવટમાં માત્ર સંકલ્પ 
કરાવીને આ સંસ્કારને ઉડાવી દેવામાં આવે છે. 


છોકરીએ --ખબા/ સોળ* સંસ્કારોતું વ્યાખ્યાન ધણા 
દિવસથી ચાલતું હતું તે આજ પૂર્ર થયું છેઃ આ વ્યાખ્યાનથી 
"અમારા મનમાં જે આનંદ થયે છે તથા જે જ્ઞાન મળ્યું” છે તે કહી 
દેખાડવ) માટે અમોને શખ્દો મળતા નથી, આહા !! જેઓને આ 
સંસ્કારો વિધિપૂવેક દેવાય તેઓ કેવાં નીવડે અને તેઓથી આખા 
દશાને કેટલે બધા લાભ થાય. સરકાર પ્રકરણના આરંભમાં તમે 
સંરકારો ન અપાવાથી આપણા દેશને થચેલી તથા થતી હાનિઓ 
વિષે જે કાંઈ ્ટહી ગયાં છે એ સધળું ખે છે. 

મહેતીજી--બાળાઓ ! આ સોળ સંસ્કારોનું પ્રકરણુ બહુ 
ગહુન “હવાથી મનન કરી તેયાર કરવા માટે તસેોને બે દિવસની 
છટ આપું છું. 


ઘા સંસ્વ₹1: ૧ સાસામામિચમસરિ શ્થિતિઃ । 
માનિવીર્ત જોસેવવે જામલાસેરતિ મત્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
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૧ રમાધાન વુંતવનં સીમન્તોનયને જયા । 
ગ્ાતજમીમેધાને સ સિઘ્જતઃ બારને તથા ॥ 
નૂરોપનયનં વેલ્વરતાનાં ત્ર ચતુટયમ્‌ 1 % 
સ્રોટાનં મેલષોન્માવમે કા વોઝરઝિયાઃ ધૂ * જ 
૦ [ગંગાણરમ્પહ્તિ. ) 
ર “સંસ્કારે ડર્યી *અને આપણી હાલની આ સ્થિતિ કયાં ? મ દિ 
કીડો પણુ ચાલતો! હોય તો ચાલતાં ચકિતાં ઝાડને”માથે ચડે છુ. * 


લ્૪ રેવાબાઈ ઈ પર્મસિક્ષણ માળા. ગ્રન્થ ત્રીજે. 


સ્રી ઘર્મ. 


ન નેજ વા 


પાઠ ૧૩ મે. 
સોભાગ્યવતીના ધર્મ તથા તેના સબંધમાં ઇતિહાસે।. 
રાહેપ 
વનિતા ચતુર રુડી છતાં, પ્રતિત્રત વિના વ્યર્શ; 
વિનય વિના વિદ્યા કેરે, ઉત્તમ છતાં અનર્શ, ॥ ૧૩॥ * 
[વિભાગ ૧ લે।. 


છે।કરીઓ--ખા! ! સોળે સંસ્કારોનું પ્રકરણ | અમાએ બરાબર 
મનન કરી એવું તેયાર કરેલું છે કે અજ પરીક્ષા આપવી હૈય તે। 
પણુ આપી શકીએ એમ છીએ. સમાવતેન પછી થવાના વિવાહ 
સંસ્કાર વિષે તો અમારી ઇચ્છા ઉપરથી તમે પેહેલાંથી જ અમે]ને 
સમજાવેલી છે. તેમાં કન્યાઓના ધમે પણુ પ્રાસંગિક રીતે જણાવ્યા 
છે. હવે પરણ્યા પછી સાસરે જઇને સ્રોએએઃ કેવી રીતે વતેવું, એ 
જાણુવા માગીએ છીએ; કેમકે એમાં અમાર્સ ઘણું હિત સમાગ્નેલું છે. 


મહેતીજી--તમોએ આવું મોટું અને વળી ગહન પ્રકરણુ 
અરાખર વાદ'રાખ્યું છે તેથી હું પ્રસન્ન થાઉં છું? એમાં વિવાહુહું 
ક્રકરણુ પણુ”આવી જવાથી વિવાહ સંમયના મંગોના એથો”કે જેઓ 
દંપતોઓના પરસ્પરના કરારો છે ત્તેએ જ તમારા આ પ્રશ્નનું 





* સૌભાગ્યવતીન્ય પર્મ તંથા તેના સંખંધમાં ઇતિહાસો. ૯૫ 
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સમાધાન કરે કી એટલે માસં બોલવું પુનરક્તિ કેરું થાય એમ છે 
તે પણુ આ તમારે। પ્રશ્ન લેકેોપકારક છે માટે આપણાં ધમેશા- 
સ્રોના કર્તાએએ, એ કરારે[તું જ જે સવિસ્તર વ્યાખ્યાન આપ્યું છે 
તે તમોને ધણી ખુશીથી, કહી સંભળાવું છું. મ સાંભળે અને 
ધ્યાન આપે. 

સાસરે ગયા પછી સ્ત્રીએએ તમામ નિરદોય કહી પતિના 
મનને જે અતુફૂળ લાગે તથા પરિણામે પણુ પતિનું હિતકારક 
હેય તેવું કામ કરવામાં તત્પર રહેવું. સદ્દાચાર પાળવો, રદ્રિયેને 
લંપટ થવા નહિ દેતાં પોતાના કબનનમાંજ રાખવી, કદી પણ 
ર્વતંત્રતાથી વતેવા* ઇચ્છવું નહિ. પતિની ગેરહાજરી હોય 
લારે પિતા, માતા, પુત્ર, ભાઇ, ર્સાસૂ, સસરો કે માસે। ઇયાદિકથી 
દૂર રેહેનું ,તથા જવું નહિ. દૂર રેહેવાથી તથા જ્તાથી ત્રી નિદાતું 
પાત્ર નધાય છે. ધરનાં રાચરચીલાંઓને રવચ્છ તથા પોતપોતાના 
સ્થાનપર ગખવાં, ધરનાં કામકાજોમાં પ્રવીણુ થવું તથા આલસ્ય 
નહિ રાખવું. સવેદા પ્રફુલ્લિત સોહોડે રેહેનું. કદી દિલગીરી દેખા- 
ડેવી નહિ. ખરચાળ નહિ થતાં કરકસરથી વ્યવહાર ચલાવવે।. 
વહડીલેનાં ચરણુ।માં વૈદન કરવું. આ સધળું, પતિની? આજ્ઞામાં રહીને 
કરવું “પણુ । પતિની આજ્ઞાનું ઉલ્લંધન કરીને ન કરવું. પતિ પરદેશ 
ગયે હેય ત્યારે શતરંજ વગેરે રમતોથી દૂર સેડેયું, શરીરને ખહુ 
સાસક નહિ રાબવું, લેકેનૃા। સસુડ્દાયને કે વ્વિહાદિ# જેન 

વામ*'ક્ષાલ્ુપ નહિ થવું. ઠંટઠા મશ્કરી કરવ્રી નહિ, બંગો મ 

નહિ"અને બનતાંસુધી પરાની મેરં જવું નહિ. અમ સ્વધચેથી પ 





હ્દ રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા. ગ્રન્થ ત્રીજે. 





નારી સ્રી આ લોકમાં કીર્તિ પામે છે અને મરણુ પામ્યા પછી 
અતિ ઉત્તમ ગતિ પામે છે.' નારદ કહે છે કે “સ્રીએ પતિને દેવસ- 
માન સભજી પતિની સેવા કરવી, પતિનાં સગાંવહાલાંઓની સાથે 
હળીમળી રેહેવું, પતિએ જે નિયમ ખાંધી આપ્યો હેય તે પ્રમાણે 
વર્તવામાં કદી ચુકું નહિ, સંતોષી રેહેવું, સ્વધમે સમજવાને 
અભ્યાસ રા"યવો, ધરને સાકેસૂક્‌, લીંપેલું ધુપેલું તથા ધોએલું ધફે।- 
એલું રાખવું અને પતિની હાજરીમાં શણગાર વગર રહેવ નહિ, 
નાના સે।ટા ભાગેથી, નત્રતાથી, .જિર્તેદ્રિયપણાથી અને સત્ય તથા 
પ્રિય વચનેથી પ્રત્યેક સમચે પતિતું પેમપૂવેક આરાધન કરવું, 
"પણુ પતિ ખ્રહ્મહુત્યા કે સુરાપાનઆદિ કોઇ મહા પાપથી દૂષિત 
થયે! હોય તો તેના સંસગેમાં નાંહે રહેતાં, પ્રાયથ્િત્ત કરવાથી તે 
શુદ્ધ થાય ત્યાંસુધી રાહ જેવી. જેમ લક્ષ્મીજી તત્પર રહીને વિષ્ણુનું 
આરાધન કરૈ છે તેમ જે સ્ત્રી તત્પર રહી પતિને વિષ્ણુર્કપ જ 
સમજી પતિતું આરાધન કરૈ તે સ્ત્રી વેડુંઠમાં વિષ્ણુના જેવું જ રપ 
પામેલા પતિની સાવૈ આનંદ ભોગવે છે.'* નિષ્કપટપણુથી પતિતું 
સેવન કરવું અને ખાળખગ્યાંઓને ઉછેરવાં એ, સ્ત્રીઓને ઉત્તમ 
ધમે છે. પતિ કરૂપડો,-અભાગીઓ, મૂખે, રોગી, કે નિર્ધન હે'ય 
તે।પણ પરલોકસંબેધી પોતાના કલ્યાણુને ઇચ્છનારી સ્રીએએ'તેને 
યાગ ન કરવો. “રીઓને દુરાચરણુરકપી તુચ્છ સુખ 'કીતિથી તયા 
૧ યાસવડકય સતિ. આચાર ધ્યાય *હેાક ૮૩ માથી ૮૭ મા.સુધી.' * 
ક ૨ શ્રીભ્રાગૂવત. સ્કંધ “9 પો. અધ્અમુ ૧૧ મો ગ્લીક ૨૫ માથી મા 
સુધી. * ો 
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પરલોકથી ભ્રછ કરે છે અને દુટટ તથા ખરાખ પરિણાસ આપે છે.* 
મતુ કહે છે કે “સ્રીએ બાલ્ય અવસ્થામાં, યોવન અવરથામાં 
કે વૃદ્ અવરથામાં પણુ કશું કામ સ્વતંત્રતાથી કરવું નહિ, 
એટલું જ નહિ પરંતુ ધરતું કામકાજ પણુ પતિના તંત્રમાં 
રહીનેજ કરવું. પિતાએ કે ભાઇ વગેરેએ જેની સાથે પરણાવેલ 
* હોય તે પતિનું તેના જીવતાં સુધી સ્ત્રીએ ઉલ્લંધત ન કરવું 
એટલુંજ 'નહિ (પરંતુ તેના મરણુ પછી પણુ દુરાચરણુથી તમામ 
ખચવું અને તે પતિના કલ્યાણુને,માટે શ્રાટ્ટ આદિ ધમેની ક્રિયાએ 
ચલાવ્યા કરવી તથા જે કાંઈ તેનું અપ્રિય જણાય તે કરવું નહિ.) 
સ્ત્રીઓને દુરાચરણુ કંચાવડીનો અવતાર આપે છે તથા દુષ્ટ રોગોથી 
પીડિત કરે છે, મંત્રપૂવેક વિવાહુ સંસ્કારથી પરણેુલે। પતિ જ રત્રીને 
આ લોકન્ના તથા પરલોકના સુખનો દાતા છે.*પતિ ખરાખ રવ- 
ભાવજાળે। હોય, યથેછ્ આચરણુ કરનાર હેય અથવા ગુણુરહિત 
હેય તે[પણુ સ્ત્રીએ પતિત્રતા રહીને તેનું દેવના જેવું આરાધન કરવું. 
સ્ત્રીઓને જુદે યજ્ઞ, ત્રત કે ઉપવાસ કરવાની કશી જજ્રર નથી; 
કેમકે એઓ પતિના આરાધનથી જ સ્વર્ગમાં પણુ પૂજાય છે, દેહવતે, 
મનવતે તથા વાણીવતે, પતિથી વિસ્ડ્ઠ નહિ ચાલનારી સ્ત્રી ખત્ે 
લોકમાં કલ્યાણુ પામે છે અને પતિત્રતા કહેવાય છે.* કેક્રી પદાર્થને 
પ્રસંગ, દુષ્ટ ,માણુસનો સંસર્ગ, પતિથી જૂદું પડવું; ધેરે ધેર ભટ- 
#વાની ટેવ, સૂર્તા રહેવાની ટેવ અને પરાચે ધેર તિવાસ, સૈ છ સોટા 


૧"શ્ીભાગવત? સ્કધ ૧૦ મો. અપ્યાય ૨૯ ખો. ટલાક ૨૪, ર૫ તયા રકમો. 
“૬ મતુસ્મતિ. અપ્યાય પરમે? *લોક ૧૪૭ માથી ૧૬૬*મા સુધી. 
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લ્૮ ” રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા. ગ્રન્થ ત્રીન્ને. 


પક. 98: ઝક સ ક ડઝન ક 


રાષે। સ્રીએને દૂષિત કરે છે. માટે સ્રીઓએ તે દોષોથી અવશ્ય 
બચવું નેઇએ, વસ્ત્ર તથા અલંકાર વગેરેમાં આસક્તિ, રવચ્છંદીપણું, 
કટિલતા, પરાથે। દ્રોહ, કેરધ અને પરાઈ કુથલી કર્‌વા વગેરે કુચાલ 
એ દોષે। ધણીખરી સ્ત્રીએ માં હેય છે, માટે સાધ્વી સ્ત્રીએ એ રોષેથી 
રહિત રહેવું. અતિશિએને, પતિના મિત્રાદિકને તથા સગાં સંબંધીઓને" 
તે તે સમયે ,જમાડવાના કામ ઉપર અને ધર ખરચ વગેરે ચાલતા 
વ્યવહાર ઉપર પૂરતું લક્ષ રાખવું, એ પણ ૨ત્રીએનું કામ છે.' 
મહાકવિ કાલિદાસે રસૈલા અભિજ્ઞાનશાકુંતલ નામના 
નાટકમાં જ્યારે કાશ્યપ સુનિ તથા ગૌતમી પોતાની પુત્રી તરીકે 
માનેલી શકુંતલાને સાસરે સેો।કલે છે અને શકુતલા પિયરને 
વિયોગ થતે। નઈ રોવા લાગે છે; ત્યારે કાશ્યપ સુનિએ શકુતલાને 
સઘળા સ્‍્ત્રીધમેના સારરૂપ જે ભલામણુ કરી છે તે તવો।ને સંભ- 
ળાવું છું, કે જેથી સંક્ષેપમાં સ્રીધમેતું તત્ત્વ તમારા જાણવામાં આવશે. 


કાશ્યપ સુનિ કહે છે કે “હે પ્યારી પુત્રી શકુતલા ! સાસરામાં 
વડીલે।ની સેવા કરજે, પ્યારી સખીઓની સાથે જેવી વર્તણુક ૨ રાખવા 
જોઇએ તેવી જ વર્તેણુક તારી શે।ડયોની સાથે રાખજે, તારે પતિ 
કાઈ સમયે તાર અપશાન કરે તો।પણુ તું' રીસાઇને તેથી ઉલટી 
નહિ ચાલજે, નાથુકના પ્રસંગમાં રહેનારા બંધુ તથા દાસી આદિ 
વર્ગની સાથે ઘણું કરીને તેઓમાંના કોઇને પણુ માઠું મ લાગે એવી 
રીતે ઈ તારે ભાગ્યોદય * થાય ત્યારે ગ્વે નહિ ધરજે અને 


હૂમનનનચુ-સતણણઉનમક 














વ મતુસ્મૃપ્ત, બભષ્યાય હ મો. શ્લૉક ૧૩ માથી ર૭ મા સુધી. ” 


સૌભાગ્યવલીના પર્મ “તથા તેના સંબંધમાં ઇંતિહાસો. લ્હ 


શોડચોને! ભાગ્યોદય થાય ત્યારે ઇષ્યો નહિ કરજે; આ પ્રમાણે 
વતેતાથી યુવતિએ “ગૃહિણી-ધરની ધણીઆણી' એ ઉંચી પદવીને 
પ્રાત થાય છે. આથી ઉલટી ચાલનારી સ્્એ પતિના તંથા પિતાના 
કુળને ચિંતારૂપ નીવડે છે. પ્રિય પુત્રી ! તું તારા કુલીન પતિની 
“ગૃહિણી બનીને તેના ધર સંબધી મોટાં મોટાં, કામોમાં ધડીએ ધડીએ 

, વીંટલાઈ જશે એટલે પછી અમારા વિરહની વ્યથાને, ગણુકારશે જ 
નહિ. તારો પતિ સોટા વેભવો ભોગવી, કુટુંબને સધળે। ભાર પુત્રને 
સૌંપી દઈ ન્ડ અવરથામાં આ તુપોવનના આશ્રમમાં આવશે ત્યારે 
“તેની સાશે તારાં પણ કરી આ આશ્રમમાં પગલાં થશે.” 


વળી એજ નાટકમાં જ્યારે શકુંતલાનો પતિ દુષ્યત રાશન 
દુર્વાસાના શપને લીધે શકુંતલા સાથૈના સંબંધને ભૂલી જઈ શકુત- 
લાને છેદી દેવા માગે છે, ત્યારે શકુતલાની સાથે આવેલા શાર્ડુરવ 
નામસા એક કાશ્યપ મુનિના શિષ્યે દુષ્યંત રાજાને તથા પાછી 
વળવા લાગેલી શર્ડુતલાને ,જે કકું છે તે વચન પણુ ૧ત્રીએએ 
દૈયાનમાં રાખવા જેવું છે. પુ 
રાડૂરવ કહે છે કે મહારાજ ! “જેને પતિ જીવતે। હોય એવી 
હ્રી સતી-પતિત્રતા છંતાં પણ્‌ જે [િયરમીંજ રેહેતી હોય તે। લોકે 
તેના ઉપર ખોટો શક લાવ્યા વગર રેહેતા નથી; એટલા માટે 
દીડ્નીના ખંધુએ] પોતાની દીકરી તેન] પરણુતારતરો ગમતી હેય 
"કે ન ન. .. ગમતી હાય તાષ્‌યુ તેને પરણુનારની પાસેજ રાખવા 


૧ ૧ અભિતાન-શાકુતુ. જક ૪ થો” શ્લોક ૧૭, ૧૭ તયા ૧૯ મો. 





૧૦૦ 'શેવાખાઇ પર્મશિક્ષણુ માળો. શ્રન્થ ન્મીજે. 


ઈચ્છે છે. શકુંતલા ! આ રાજ જેમ બોલે છે તે પ્રમાણે તારે! વૃત્તાંત 
છે ઠે શું જે તેમજ હેય તે તું કે જે કુળની મર્યાદાને ઉલ્લંધન 
કરનારી છે તેતું તારા પિતા' કાશ્યપ સ્ુનિને પણુ શં પ્રયોજન છે ? 
કશું નથી, અને જે તારા પવિત્રપણાનેો તને નિશ્રયજ હેય તે 
પતિને વૈર રહો દાસીપણું કરવું એ પણુ તારે માટે ચોગ્ય છે.”* 

છોકરએ | આ પ્રમાણે થતાં શકુંતલા પ્રથમ તે। બહુ દઃખી 
થઈ હતી; પણુ પાછળથી શાપમુક્ત થઇ દુર્ષ્યત રાજાને પ્રાણુ કરતાં 
પણુ અધિક પ્યારી થઈ પડી હુતી, હુવે મારે નિશાળ સંબંધી કાંઈ 
બીજું કામ કરવાનું છે અને સ્રીઓના ધમેવિષે જે કાંઈ સુખ્યત્વે કરી 
કહેવાનું હતું તે કહેવાઈ ગય્યું છે માટે તમે।ને રજા આપું છું. 

"*»ઝહક્તડઝમડસઝ૯- 
વિભાગ ૨ જે? . 

છેઈકરીએ--ખા] તમારા સુખથી ઇતિહાસ સાંભન્યાને 
ધણા દિવસે। થયા તેથી અમાર મન તે સાંભળવામાં ઉત્ડંઠિત થઇ 
રહ્યું છે, માટે સ્રીધર્શના વિષયમાં કેઇઇ સારા સારા ઇતિહાસે। હેય 
તો! અમોને સંભળાવે. 

મહેતીજી--કન્યાઓ ! તમારા પ્રશ્નથી'હું રાજી થઈ છું, 
એટલું જ નહિ પણુ સ્્રીધમના વિષયમાં “સ્ત્રીઓએ "કેવી તિતિક્ષા 
(સહનતા) રાખવી,જેઈએ, પવિત્રપણું કેવી રીતે જાળવવું જેઈએ 
અને પતિ ઉપર કેવો અખંડ ભાવ રાખવો જઇએ ઇલયાદિ બીજી, 
પણ કેટલીએંક પેટાની ખાખતા મારદ સ્મરણુમાં આવી છે- તેથી 
પ અભિત્તન-શોકુતલ, એક ૪ થો. *લોક ૧૭, ૧૮ તથા ૧૯ મૌ: * 


રી 


સૌભાગ્યવલીના પર્મ તથા તેના સંબંધમાં ઇતિહાસે. ૧૦૧ 
_ઝનઝાલકરાતઝડજ0૦૦થાઝાકલયકતાાાકળારાનનરમ૦ઝલતાકડાઝઝરસનસઝકઝગાાળાકઝઝળ ઝામર ડઝજઝનકમાાનુાનાાઝ૦ઝનલનડાનાકભાકાલરતનારનનગાઝાાયાઝીનાતઝરનજઝાકનઝાતન. 


મારે તમારો એક જાતને ઉપકાર પણુ માનવે જઇએ. સાદે ઉપ- 
દશ માણુસોના મનમાં જેવો ઠેસે છે તેના કરતાં ઇતિહાસોમાંથી 
મળતે। ઉપદેશ વધારે ઠસે છે અને ખાલ્યાવરથાવાળાંઓનેં ઇતિહાસે! 
સાંભળવા ઉપર વધારે રૃચિ હેય છે; એ વાત હું સમનું છું; માટે 
' હવે ઇતિહાસ સાંભળે. ર 
પ્રખ્યાત અયોધ્યા નગરીમાં સદ્ગુણુ।થી સંપન્ન મહારાજ 
દશરથ ર્રજ્ય કરતા હતા. એમને કોસલ્યા, સુમિત્રા અને કેકેયી એ 
નામની ત્રણ સુખ્ય રાણીએ હત્‌. કોસલ્યાના પુત્ર રામ હતા કે 
જેનું નામ તથા ચરિત્ર અઘાપિસુધી લોકપ્રિય છે. કેક્યીને ભરત 
નામને પુત્ર હતો અને સુમિત્રાને લક્ષ્મણ તથા શતગરુધ્ધ નામના બે 
પુત્રો હુતા. થડ્ડ દશરથ રજને ચારે પુત્રોમાં પાટવી કુમાર રામ 
ઉપર વધારે પેમ હતે. પણુ બીજી રાણીઓત્તા કરતાં ભરતની 
માત્ત કેકેયી ઉપર વધારે પ્રેમ હુતે।. લક્ષ્મણ રામની સેવામાં રા 
હતા અને શત્રુષ્ટ ભરતની સેવામાં રહ્યા હતા. એક સમયે ભરત, શત્રુક્નને 
સાથે લઈ કેટલાએક દિવસસુધી પોતાના સોસાળમાં ર્યા હતા યાં 
પાછળથી દૃશરથ રાજાને રામન્ધ્ર પટ્ટાભિષેડ કરવા મનોરથ થચો 
ત્રેથી તેમણે મોટીં સભના એકઠી કરી સવે, પ્રજાની તે કામમાં અતુ- 
મણિ માગી. સધળી પ્રજાએ પ્રસન્ન થઈ એક મતથી અતુમતિ 
આપતાં ખીજે દહાડે સવારમાં જ પટ્ટાભિષેક ક્ટ્ેવદતું નકી થયું અને 
આખા શહેરમાં તે ઉત્સવ, સંબંધી ધામધૃમો શવા* લામી. રામનાં 
માતા જ્નોસલ્યાને .આ વધામણી મળતાં અપૂવે .આબંદ પ્રાપ્ત શ્રચે। 
તેથી“તેમના આવાસમાં (તે મોટી રોશની ક્ર્વામાં આવી અને 


૧૦૨ "શૈવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા. ગ્રન્થ ન્તીજ્ને. 


દાનાદિક પણ્‌ મો।ટી ઉદારતાથી થવા લાગ્યાં. કેકેયીની એક મંથરા 
નામની નીચ દાસીએ પોતે કેકેયીના આવાસની અગાશી ઉપર ચડી 
ચોમેર નજર કરી યાં કોસલ્યાના આવાસમાં થતી ધામધૂમ નેવામાં 
આવતાં તેના કારણુની ખબર મેળવી લઈ નીચે ઉતરી કેકેયીને કહ્યું 
કે 'કેકેૈયી] તારાપર “તથા ત્તારા પ્રુત્રપર સોટી વિપત્તિના સમય 
આવ્યા છતાં"તું કેમ સૂતી પડી છે? રાન્‍્નએ આવતી કાલે સવા- 
સમાંજ રામને! રાજ્યાભિષેક કરવા નિશ્ચય કર્યો છે, રામને! ર!જયા- 
ભિષેક થયે! તે પછી કોસલ્યા તને દાસી જેવી જ ગણરી અને 
રામ તારા પત્રને અયોધ્યામાંથી દૂર ડર્યા વગર રહેશે જ નહિ. 
ઇલાદિ, ઇલાદિ. કેકેયી કુલીન હતી તેથી પ્રથમ તે। તેણે રામના 
અભિષેકની વાત એક જતની વધામણી જેવીજ માનો, "પણુ 'દુષ્ટ 
માણુસની સોઃખતથી કુલીન માણુસની બુદ્ધિ પણુ વિપરીત થર્ઈ 
જાય છે.' એ કથન પ્રમાણું પાછળથી તુરત જ કોસલ્યા ઉપર 
તથા રામ ઉપર સેઢેો ટ્રેષ ઉત્પન્ન થય અને મંથરાએ શેડયોની' 
ખટપટેોની તથા રાજ્ય ખટપટોાની કેટલીએક વાતો કરી કરીને 
તે ટ્ર્ષતે સજ્જડ કરી દીધો. મહારાજ દશરથ સભાનું વિસર્જન 
કરી નિલકમે પોહોાંચી 'લઇને ડૈકેયીના આનાસમાં પધાયો. લદે 
ફેક્ર્યી રીસાઇને ધરતીપર પડેલી તેમના જેવામાં આવી. રાર્જાએ 
રીસાવાતું કારણુ પૂછતાં ધણીવાર સુધી રોઇરેઇને કેઠેયીએ કહ્યું, કે, 
“નો મારા ફદ્યા પ્રમાણે કરવાની પ્રથમ, પ્રતિજ્ઞા કરા તે હું મારા 
દુઃપ્ખ્નું કારણુ કંહું., વૃદ્ધપણામાં કામાંધ પસ્ષની રીત્તિ પ્રમાણું રજાએ 
રામનાં શપથ 'લઈ' સધછું કરી દેવોધી। પ્રતિજ્ઞા કરી. મંથરોએ 


સૌભાગ્યવત્તીના ધર્મ "તથા ના સંબંધમાં ઇતિહાસે. ૧૦૩ 


દિ ભદદ "પાઇ" #ર. 





ભણાવી રાખેલી ઝેક્રેયીએ રામને ચૌદ વર્ષ ર્ષ સુધી વનવાસ દેવાની 
અને ભરતને રાજ્યાભિષેક કરવાની માગણી કરી. આ સાંભળી 
દશરથ રાજા વિલાપ કરવા લાગ્યા, મૂચ્છિત જેવા થઈ જવા લાગ્યા, 
વચનપાશથી સુક્ત થવા માટે ડેકેૈયીના પગમાં માથું સુકવા લાગ્યા 

તથા અનેક કાલાવાલા કરવા લાગ્યા. પણ દૃ:સંગને વશ્ય થયેલી 
૧કેયી કેમે કરી એક મટીને ખીજી થઈ નહિ- રાત્‌ વીતી જઇને 
પ્રભાત થતાં કેકેયીએ દશરથની હાજરીમાં રામને પોતાની પાસે 
બોલાવી રામને કહ્યું કે 'તમને ચૌદ વષનો વનવાસ દેવાની અને 
ભરતને પટ્ટીલિષેક કરવાની રાજાની ઇચ્છા છતાં રાજા તમારે સોહેોડે 
કહી શકતા નથી, મૌટે તમારે હમણાં તુરત જ અયોધ્યામાંથી નીકળી 
વનવાસમાં જવું.” સધળા સદ્ગુણથી સંપન્ન અને નીતિની તેો। સા- 
ક્ષાત્‌ મૂર્તિર્મપ રામે કશી આનાકાની નહિ કરતાં, કશે। જવાખ નહિ 
રતઈનઅને કશે પણુ ખેદ નહિ જણાવતાં તે આજ્ઞા માથે ચડાવી 
લીધી. રામ પોતાના પ્યારા ભાઇ લક્ષ્મણુની સાથે ત્યાંથી નીકળી 
“પોતાનાં જનની કોસલ્યાને એ માઠી ખખર 'દેવા તથા તેમની રન 
માગવા કૌસલ્યાના આવાસમાં.ગયા. ખબર સાંભળી અર્ત્યંત વિહ્‌- 
નળ થચેલાં કોસલ્યાત્મે પોતાને (કોસલ્યાને) વનવાસમાં સાથે લઈ 
જવાની માગણી કરતાં રામે કહ્યું કે-- 

* ₹ સ્ત્રી જુવતી હેય લાં સુધી પાતિ જ તેને માલેક તથા ઇટ્ટેવ 


8, મટે પતિની સેવા છેડીવી તમને સાથે લઈ જવાતું મારાથી બને 
નહિ? આ મારા સંબંધનુહામણુ શોક જે પ્રકારથી રાજાને જણ ન 


૧૧૪ ' રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણ માળા. સન્થ ત્રીજે. 





કરે તે પ્રકારે તમારે તેમની સેવા કરવી તથા હિત ડરવું. જે સ્ત્રી 
ત્રત તથા ઉપવાસ આદિ ધર્મોમાં લાગેલી હોય તથા કુલીન હેય 
પરંતુ પતિને અનુસરે નહિ તે રત્રી નરકમાં પડે છે. જે સ્‍ત્રી કોઇ 
રેવતું પૂજન ન કરતી હેય એટલું જ નહિ, પરંતુ દેવને પ્રણામ પણુ 
ન કરતી હોય પણુ ,પતિના આરાધનમાં તત્પર રહેતી હેય તેને 
રવર્ગની પ્રાપ્તિ થાય છે. પતિના પ્રિયમાં તથા હિતમાં જ તત્પર રહી 
પતિની શુશ્રષા જ કરવી, એ સ્‍્રીઓને માટે ઉત્તમમાં ઉત્તમ ધર્મ છે 
એમ વેદમાં તથા ધમેશાસ્તોમાં કહ્યું છે.'' 

માંડમાંડ માતાની અનુજ્ઞા સેળવી રામ પોતાના દટરખારમાં 
પોતાનાં પ્રિય પત્ની સીતાજીના આવાસમાં લક્ષ્મણની સાથે પધાર્યા. 

છે।કરીએ |! આ ઇતિહાસ હજી પૂરે થયો! નથી પણુ નિશા- 
ળનો! વખત પૂરે થયો છે તેથી તમે।ને ૨૦ આપું છું. 





શેસ્કતલર્ઝળરારકડનડડમગઝારાદનાઉટ:કઝ# 


વિભાગ ૩ જે. 

છોકરીએઓ--ખા! ગઇ કાલના અધુરા ઇતિહાસમાં અમાર 
ચિત્ત બહુ ચોંટી રહ્યું છે માટે તે હવે જલદી ચલાવે તો સારં. 

મહે તીજી--બાળાઓ! આ ઇતિહાસ લોઠેના ચિત્તોને ખેંચે 
તેવો જ છે. લ્યો. હવે ચલાવું છું. સાંભળે. (મ. 

રામે સીતાજીની પાસે જઈ વનવાસમાં જવાની માટી ખખર 
આપી, 'તસે અહીં વડીલોની સેવામાં તત્પર રહેજો? ઇત્યાદિ ભલા- 
મણુ કરતાં સીતાજી બોલ બોલ્યાંક-- * ર જુ 


ક 5 
વૃ વોહ્મીકિ રમાયણુ* અયોષ્યાકાંડ, સર્ગ ર૪બ્મે! શ્લોક ૨૧ માથી ૨૮મા સુધી. 


હ 


ર 


સૌભાગ્યવતીના પર્મ તૈથા તેના સંખંધમાં ઇતિહાકો. ૧૦૫ 





સમિ, 7" ૦”. : ૬.“ ઇક“ ૬/૧ ૪ ૧૫-૧૧-૧૫, "૫ પા ઇ"૧/₹૧૪/૦જ 


(સ્વામી! આવું હુલકાઇતું વચન કેમ બેલે! છે।. તમાર્ચ 
બોલવું, સાંભળી મને ઉપહાસ આવે છે. આ તમારાં વચનને મારે 
કાન દેવો પણુ ચે?ય નથી. પિતા, માતા, ભાઈ તથા પુત્રાદિક પોત- 
પોતાનાં ભાગ્યોને ભોગવે છે, પણુ પતિના ભાગ્યને તે। એકલી સત્રો જ 
ભોગવે છે; માટે તમને વનમાં જવાની આજ્ઞા.થથાની સાથે મને પણ 
ન્તે આજ્ઞા થઈ ચૂકેલી સમજું છું- પિતા, પુત્ર, માતા, સખીજન કૈ 
પોતાને; દેહુ પણુ સ્રીઆને માટે ગતિ નથી. પરંતુ આ લોકમાં 
તથા પરલે।કમાં કેવળ પતિજ એહ ગતિ છે. તમે આજે જ વનમાં 
જરી। તે] હું પણુ દાભડાઓને તથા કાંટાએને પગવતે ક્ચરતી 
કચરતી તમારી સાચ ચાલી આવીશ. સેહેલમાં રહેવા કરતાં, 
વિમાનોમાં રહેવા કરતાં તથા ઓકાશમાં ચાલવા કરતાં પણ 
સ્રીઓને ન્માટે સધળી સ્થિતિઓમાં પતિનાં ચરણુની છાયામાં 
રહેવું બને ચાલવું ઉત્તમ છે. મારે રાખવાની વર્તણુક વિષે મારી 
માતાએ તથા મારા પિતાએ મને ધણી ધણી રીતે સમનવેલી છે; 
મટે હુવે તમારે સમજાવવાતું કરું રું નથી. * ત્રણુ લોકનો કશે 
વિચાર નહિ ડરતાં કેવળ પતિત્રતને જ વિચાર ધરીને હું તમારી સાથે 
દાસ્ણુ વનમાં આનંદથી રહીશ. જિતેન્દ્રિયઃરહેતી રહેતી તથા તપ- 
શ્રે્યા“જરતી કરતી હું વનમાં તમારં આરાધન કરયા કરીશ. તસે 
વનમાં ખબીન્ન લોકેતું રક્ષણુ કરવામાં પણુ સચ્રથ' છો યારે મામ 
.ફેક્ષેણુ કરવામાં સમર્થ નથી,એ વાત હોય કે? હું વયમાં* આવવાને 
તેયાર થશ્નેલી છું.ન્‍્કોઇની અટકાવી અટકું એમ નથી.'હું સારં સુર 
ખાર્વા“પીવાની ઇચ્છા નહિ/રમતાં ફળફૂલ” ખાઇખે તથા નદીઓનાં 


૧૦૯ ' રૈવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા. ગ્રન્થ ત્રીજે. 





જળ પીને રહીશ એટલે તમને ફોઈ નાતના દુઃખતું કારણુ થઇશ 
નહિ. તમે જમ્યા પછી જમીશ અને તસે સૂતા પછી સૂઇશ. જુદ્દ 
જુદાં જંગલો, પવતો, સરોવરો તથા વૃક્ષો વગેરેને નતી આવીરા 
અને તમારી નજર આગળ ચાલી આવીશ. આમ કરતાં મને ચોદ 
વષે વીતવાની તે। શ્નું,, પરંતુ સો। કે હનર વર્ષ વીતવાની પણુ ખબર 

પડવાને સંભવ નથી. આપની સાથે જંગલમાં રહેવું પણુ મારે 
સ્વર્ગમાં રહેવા સમાન છે અને આપ વિના રવગેમાં રહેવું પણ 
જંગલમાં રહેવા સમાન છે. હું કે,જે તમારામાં જ અખંડ ભાવવાળી 
છું અને તમારે। વિચોગ થાય તે મરવાનો જ નિશ્રય કરી બેઠી છું 
તેને તમારે વનમાં સાથે લઈ જવી યોગ્ય છે. કુપા કરી મારી આ 
માગણીને। સ્વીકાર કરી ૯યે।.' હું તમને ભારે ર્નાહે પડું... આ 
પ્રમાણું ઘણી ઘણી વિજ્ઞપ્તિ કરતાં છતાં પણુ. જ્યારે રસે વનનાં 

દઃ ખોને! વિચાર કરી તે દુઃ ખોતું લંબાણુથી વણેન કરીને સાભૈ લર્ઈ 
જવાની ઇચ્છા ન જણાવી યારે સીતાજી બહુ દુઃખ પામી બોલ્યાં કે- 


'આપે વનલાસમાં જે જે દોષો જણાવ્યા તે સઘળા દોષો 
તમારી ઉપરના રનેહુને લીધે મારે માંટે ગુણુ।રુપ્‌ જ થશે. મારે મારાં 
માતાપિતાની આજ્ઞા પ્રમાણું તમારી સાથે જ આવવું જોઇએ જને 
તેમ નહિ તો! મરવું જ જોઇએ. તમે ગમે તેમ કહે। પણુ મારો નેશ્રય 
છે કે પતિત્રતા રત્ાએ પતિવિના રહેવું અશકય જ છે. જેમ હું વન- 
વાસમાં છંગું દુઃ બો હોવાનું નણું છું'તેમ એ દુઃ ખો! અજિતેન્દ્રિર 





(શિડાણણ 1 


ગામામાં?" 
ક વાલ્મીકિ રમાયણુ. જયોધ્યાકાંડ.૧ સોર ૨૭ મો. 


સૌભાગ્યવતીના પર્મ ૧થા તેના સંબંધમાં પ્ંતહાસેો.# ૧૦૪ 





ટિક 5 દઝરત સદા ટસટ હ “૨-૫-૭૫ /૮૫/૯૫૦ ૯“ /૭ન્‍૪#૦-૦૪૦૮૦૫૯૭૦૦૦૫ ૪૫/૧૨/૫૫૫૦ -*“૫૦૭૦* ૫/૫૪ કકનભ 'પઈ'છ- 


માણુસોને માથે જ પડે એ પણુ જાણું છું. સ્રીને તો સ્વામી જ પર- 
ેશ્રર છે માટે દુઃખ વેઠીને પણુ તમારી પ્રેમપૂવેક સેવાથી હું નિષ્પાપ 
થઇશ. માતાપિતા વગેરે વડીલોએ આ લોકમાં જે સ્રી જે પુસ્ષને 
આપેલી હેય તે સ્રી મરણુ પછી પણુ તે પુર્ષની જ સ્ત્રી થાય છે 
એવું વેદવચન ખ્રાહ્મણે પાસેથી મેં સાંભળેલું, છે માંટે મને તે। મારા 

* મરણુ પછી પણુ તમારે જ સમાગમ પ્રાપ્ત થવાને। છે,, વે હમણાં 
તમારા.સમાગમતું સુખ શા માઢે છેડી દઉં શ આમ છે તે। પછી હું 
કે જે સદાચ[રવાળી, તમારા સુખ,દુઃખમાં ભાગ લેનારી રાંક પૃતિ- 
જ્ઞાતા છું તેને સાથે નહિ લઈ જવામાં તમારી પાસે કયું સબળ 
કારણુ છે? તમે મનેં વનમાં સાથે નહિ લઈ જએ તો મને સુવેલી 
જ સાંભળરો.” * 


આપ ધણી ધણી દીનતા કરતાં છતાં પણુ રસે જ્યારે સંમાંતિ 
આર્પી નહિ લારે પ્રબળ ચિંતામાં મસ થયેલાં સીતાજી ઉના આંસુ- 
એથી ધરતીને ભીંજવતાં ભી વતાં ગ્રેમનો ક્રોધ દેખાડીને બોલ્યાં કે- 


“સારા પિતા જનક રાજાને “તમે આકારથી પ્રુસ્ષ છે! પણુ 
દ્વિયાથી સ્રી છે.' એવી પ્રથમથી ખબર હેત તો. તૃમારી સાચે મને 
પરણાવતજ નહિ. તમે મને છોડીને વનર્મા જશે! તે 'રામમાં જેનું 
તેજ છે તેવું સૂર્યમાં પણ નથી.' એમ લોકેતું જે બાલનું છે તે ખોટું 
પડી*જરે. જેમ ત્સાવિત્રી પોતાના પતિ સલવાનને અતુસરતી હતી 

'“ેંમ હું તમને અનુસરનારી "ું. તે છતાં મને છોડી જાવ ઇચ્છે છે. 


---મમક---------#-------૪ુૂૂ-- સા :૩ાજાડમાકનમામદસ દઇ" દદર 
૧ વાલ્મીકિ રામાયણુ. અધાષ્યાકાંડ, સઝ ૨૯ મે” 
કે દ્ર ર મી જર 


૧૦૮ રવાખાઈ ધમશિક્ષણુ માળા. ગ્રન્થ ત્રીન્ને. 


તે। તમને આવડી ખધી “કેની બીક છે ? હાથે કરી મને બીજાઓના 
હાથમાં સોંપી દેવામાં તમને શરમ આવતી નથી ? જેના ગુણ ગાએ 
છે। અને જેને માટે દુઃખી થાઓ છે। તેના (ભરતના) તાખામાં તસે 
રહેન્તે પણ હું રહેવાની નથી. હું જંગલના રરતાઓમાં તમારી સાથે 
ચાલી આવીશ ગચ્ેપેટલે મને કાંટાએ કપાસના જેવા કોમળ, 
પવનને લીધે શરીરપર ખરડાઈ રહેતી રજ ચંદન જેવી અને લીલાં 
ખડ ગલીચા જેવાં લાગશે. જંગલમાં તમે હાથથી તોડીને લાવી 
આપેલાં ફળ પ્રષ્પો અસ્ત જેવાં લાગશે એટલે મને માતાનું, પિતાતું 
કે ધરતું સ્મરણુ પણુ આવરે નહિ. તમારા વિયોગતું દુ ખૂ ઘડી- 

વાર પણુ મારાથી ખમી શકાય નહિ, યારે ચોદ ચૌદ વર્ષ સુધી તો 
શી રીતે ખમી શકાય.' ર 


જેનું સુખ'જળમાંથી બહાર કાઢેલા કમળની પેઠે કરમાવા 

લાગ્યું હતું એવાં સીતાજી આટલું બોલી રામનું આલિંગન કરી 

આંસુઓથી રામને ભીનવી સુકતાં રમે તેમની કેટલીએક પ્રશંસા 

કરીને સાથે લર્ઈ -“જવાની હા પાડી. આ સમયમાં લક્ષ્મણે પણુ 

વનમાં સાથે આવવા માટે ધણું! આમહુ અને ધણી દીનતા કરતાં 

રાસે તેમને પણું સાથે લઈ જવાને! સ્વીકાર કરયો, લાંથી એ ત્રણે 
જણુ રાજાની છેવટની રજા લેવા માટે કૅકેયીના આવાસમાં ગર્યે. 


છોકરીઓ ?₹આ કસ્ણા। રસથી ભરેલે। ઇતિહ્દાસ કહેતાં કહેતાં 
મારી છાતી «ભરાઈ આવે છે,* તેથી હું પૂરેપૃરં બે!લી શકત્રી નથી. * 


દ. -૧ વાલ્મીકિ રાનાય રાખાયણુ. શુ. અપોષ્યા્થંડ હસતે ૩૦ મો... 


સૌભાગ્યવતીતા ધર્મ તથા તેના સંબંધમાં: ઇલેહાસો. ૧૦૯ 





(ન ભ ૧૧ ૂ."૬,/” ૧. *“૧-” છ ક ક જડ 


આ સમયે ફૌસલ્યા આદિ બીજ રાણીએ પણુ | રાજાની પાસે આવી 
હતી, રાજનની હાજરીમાં કેકેયીએ જ રામને, સીતાજને તથા લક્ષ્મ- 
ણુને અનુજ્ઞા દેતાં કૌસલ્યાએ સીતાજીને કહ્યું કે “પુત્રી સીતાજી ! 
શીલ, સય તથા ડુળમરયૌદા એઓમાં રહેનારી પતિત્રતાઓને પતિ 
જ સર્વથી અધિક પ્રિય હોય છે. તમારં સુશીલપણું જાણું છું તો 
"પણુ સાસૂના ધમે પ્રમાણું ભલામણુ કક છું કે તમે વનમાં” રામનું 
કદી પણુ અપમાન ન કરશે।. સંપત્તિમાં અને વિપત્તિમાં પણુ તમારે 
માટે રામજ પરમેશ્રર છે.'' સીતાજી હાથ જેડીને બોલ્યાં કે- 
'તમે જે ભલામણુ કરરી તે પ્રમાણે હું સઘછું કરીશ. સ્ત્રીએ 
પતિની સાથે રાખવાની વતેણુકવિષે હું બરાબર સમનું છું. એ વિષે 
મેં ઘણું ધણું સાંભળ્યું છે. હું કદી "ણુ ધર્મથી ચલિત થવાની નથી. 
પિતા, ભ્‌ાઈ તથા પુત્ર વગેરે બંધુએ। પરિમિત ,સુખ જ આપે છે 
અને મતિ તે! આ લોકતું તથા પરલોકલું અપરિમિત સુખ આપે 
છે. તમારા પુત્ર જ મારા ઇટ દેવર્પ છે.'' 
* આ સમયમાં શોકથી સવે માણસો! કેલ]હુલ કરવા લાગ્યાં 
અને સીતાજીની તથા લક્ષ્મણુની સાથે રામ અયોધ્યાથી બહાર 
નીકળી ચિત્રકૂટ પંવેત,કે જે વિંધ્યાચળનેો એક ભાગ છે, ત્યાં જઈ 
પણેફૂદી ખાંધી રલાાં. રામના પ્રયાણુની છઠ રાતે જ મહારાજ દશ- 
ર્થે કોસલ્યાના આવાસમાં શરીરછેઉડી દીધું. પુરે[હિત વસિણ સ્રાનએ 
.નરતને મોસાળથી બોલાવી  રાજ્યાસનપર બીરૂંજવાનું “કહ્યું, પણુ 


જાલ્મીકિ સમાયણુ. એમેરયાકોડ, સર્ગ ૩૬ મો. 
“વાલ્મીકિ રામાયણુ. અગ્રેષ્યોકાંડ, સગ ટમે મો.* 


૧૧૦ ર્વાબાઈ કાકો, માળા. ગ્રન્થ ત્રીજે. 





કપ પ૪.” જ. /"૧% અ 


પરમ મ નીતિવાળા અને ભ્રા્ભક્તિવાળા ભરત, તે વાતને સ્વીકાર 
નહિ કરતાં પોતાની માતાને પણુ કેટલેક ધિક્કાર દઈ રામને પાછા 
બોલાવી લાવવા સોટી સેના લઈ ચિત્રફૂટમાં ગયા, નીતિના ભંડાર- 
જપ ભરતે રામની પાસે જઈ ધણી ધણી દીનતાભરેલી વિજ્પ્તિ કરી 
પણ્‌ પિતાની પ્રતિજ્ઞા પાળનારા રામે એ વિજ્ઞમ્તિ સ્વીકારી નહીં. 
ભરત રામની પાદુકાઓને લઈ ત્યાંથી પાછા આવી રાજસિંહાાસનપર 
પેલી પાદુકાઓતું રથાપન કરી પોતે ચૌદ વધે સુધી તપસ્વોના વેષથી 
તથા ગેોમૂત્રમાં પલાળેલા જવના, આહારથી રહેવાનો નિયમ ધરી 
મહામંત્રી (એડમિનિરટ્ટર) તરીકે રાજ્યનું કામ ચલાવવા લાગ્યા. 
રામ કૈટલાએક દિવસ સુધી ચિત્રફુટમાં રહી ત્યાંથી દંડકારણ્ય 
તરક્‌ ચાલ્યા. 

છોકરીએ! તમોને આ ઇતિહાસ મયાં પ્રસન્ન થતી 
જોઈ લાંબી વાર સુધી વ્યાખ્યાન આપ્યું છે. પણુ હવે બહુ મે! ડું થઇ 
ગયું છે તેથી રજા આપું છું. 





ક્ાળામારામબમાનયરયમામમતમાળ્ણા 


વિભાગ ૪ થે. 


છે।1કરીએ--ખા! આ ઇતિહાસ એવો રમણીય છે કે 
અમોને રાતે સ્વપ્તો પણુ તેનાં જ આવ્યાં છે. હુવે જ્યાંથી અધર છે 
ત્યાંથી ચલાવે।. 

મહેતીજી--કન્યાઓ | તમાર્સ ચિત્ત ચાલતા ઇતિહાસમાં 
લાગી રહ્યું છે માટે હં બીજું: કામ પડતું મુકીને, ચલાવું ફર માટે 
સાંભળો. «૬ : 


ક કક 


સૌભ્રાગ્યવતીના ધર્મ તથા તેના સંબેધમાં ઈવલિટાશે. ૧૧૧ 





# પન ૫૪૧૦ ૧૫/૧૦ ,#- 


#' “પ૪” ૧૪. અજમા” પ ૮૦ નજ, 


રામ મ દંડકારણ્ય તર્ક્ર ચાલતાં રસ્તામાં અત્રિ સુનિના આશ્ર- 
મમાં આવ્યા. અતિવૃડ્ડ અત્રિ સુનિએ તથા તેમનાં મહાપતિત્રતા 
વૃડ્ધષત્ની અનસૂયાએ રામનું, સીતાજતું: તથા લક્ષ્મણૂંતું યોગ્ય 
આતિથ્ય (મસેહૅમાની) કર્યું. અત્રિ ઝુનિએ પોતાનાં વૃદ્ધ પત્નીને 
સીતાજની સઘળી સંભાળ લેવા આજ્ઞા કરી રામને કલું કે, -- 


* ઇઝઆ અનસૂયાએ જ્યારે ઉપરાઉપરી દસ વષે સુર્ધી અના- 

વૃષ્ટિ થઈ હતી અને જગત બળી ગયા જેવું થઈ ગયું હતું યારે 
પોતાના પતિત્રતપણાના પ્રભાવથી. તપોવનમાં ગંગાજળ પ્રકટ કરી 
ફ્રેટલાંએક ફળ મૂળાને ઉત્પન્ન કરી લોકોનું રક્ષણુ કર્યું હતું તથા 
વિધ્નોને અટકાવ્યાં હુતાં. જ્યારે માંડવ્ય નામના એક ઝપિએ આ 
અનસુયાની એક સખીને “તું પ્રભાત પડતાં જ વિધવા થશે.' એવે। 
શાપ દેતાંન અનસ્‌યાએ કો જ નચને' એમ કહી પતિત્રતના 
પ્રભાવથી સૂયેનો ઉદય થવા નહિ દેતાં રાત્રિની રાત્રિજ રાખી હતી. 
આમ દશ દિવસ જેટલે કાળ વ્યતીત થતાં દેવતાઓની પ્રાર્થના 
ઉપરથી બદલામાં પોતાની સખીતું અવિધવાપણું ડું માગી લઈ સૂર્યને 
ઉદય થવા દીધો હેતો, વૃદ્દ, ત'પસ્વિની, સવેદા કોધથી રહિત જ 
રેદેનારી અને સર્વ લોકોએ નમવા યોગ્ય આ અનસ્‌યા કે જે તમારી 
માર્તા' સમાન છે તેની પાસે તમારાં પત્નીને મોકલો.” ૫ 


» રસે બઠુ પ્રસન્ન થઇ સીતાજને અનસુચ્ઠીની પાસે જવાની 
*નજ્ઞા કરી. સીતાજીએ, જરાવરથાને લીધે શિથિલ ઝરર્ત્રેયવોવાળાં, 
ન જ કકક 


“્જ્-તાલ્મીકિ ્રમાયણુ. અધાએકાંડ સર્ગ-૧૧૪ મોઃ 


૧૧૨ રવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા. ગ્રન્થ ત્રીજે. 








શરીરમાં ચોસેર કરચલીઓવાળાં, સઘળા સફેદ કેશેવાળાં અને 
ધ્રુજતાં અગાવાળાં એ મહાપતિત્રતા અનસુયાની પાસે જઈ પ્રણામ 
કરી હાથ જેડી આરેમ્ય પૃછ્યું. અનસયાએ આશીર્વાદ આપી 
સીતાજીને કહ્યું કે-- 

'પુત્રી! તમે ધમે ઉપર દૃષ્ટિ રાખી એ ઘણું સારં કર્યું છે. 
સગાં સંબંધીઓને છોડી દર્દ તથા રાજપુત્રીપણાના અભિમાનને 
પણુ છેડી દઈ તસે, વનમાં આવેલા તમારા પતિ રામની સાથી 
આવ્યાં છે। એ ઉત્તમ ધમે ર્વીકાગ્યો છે. પતિ નગરમાં રહેલ હેય કૅ 
જંગલમાં રહેલ હેય; સારે હેય કે નરસે। હેય, તે। પણુ જે સ્રીએ 
પતિની ઉપરજ પેમ ધરાવે છે તે સ્ત્રીને અંતે ઉત્તમમાં ઉત્તમ પરલે।- 
કની પ્રાપ્તિ થાય છે. પતિ નઠારા સ્વભાવવાળેો હેય, સ્વચ્છદી હોય 
“કે નિર્ધન હોય તેપણ ભલા સ્વભાવવાળી સ્ત્રીઓને એ પતિ જ પરમ 
ટેવરુપ છે. હું વિચાર કર છું ત્યાં સ્રીને માટે ખીન્ને કોઇ પણુ 
ખાંધવ, પતિથી અધિક તથા બન્ને લોકમાં ઉપકારક જોવામાં આવતો 
નથી. પતિની સેવા એ ઉંચામાં ઉંચી તપશ્ચેયો છે. સ્વામીથી ઉપર- 
વટ યઈ ચાલનારી નીચ સ્ત્રોએ આ વાતને કદ્દી સમજતી જ નથી 
અને તેથી અપકીર્તિતે તથા ધમેભ્રષ્તાને પ્રાત થાય છે. ધર્મતું તથા 
અધર્પેનું અવલોકન કરી ધમેને માર્ગે જ ચાલનારી તમારા જેવી 
સ્રીએ અંતે સ્વર્ગલોકમાં વિચરરશે. તસે સધળી રીતે સમજુ છતાં 
પણુ હું માર. માતૃધર્મને અનુસરી ભલામણુ કરે છું કે .રામને જ 
સુખ્ય રેવ ગ'ુજે, વિવાહના સમજ સંગો બોલવાથી જે” કરારો 


સોભાગ્યવતીના પર્મ તથા તેના સંબંધમાં ઇતિહાસે, ૧૧૩ 


જાન પગસકૂઈ”ઓ તા "ણ ઇઈપા, તસ "૧, //7 સ-#-૧. ઇ૧% "૧ ૮-૧૫-૦૨. ત#”૨ 7૧. #”મ.. #"-મ. /₹"૧ #-૧.,# "૭% ૧. “૧૫૦૦-૧૫...” ૨6 ૧... જ. સ.” ૧.4૧,” "જુ./” "૪. ૫.” "૨૮૦ ૧૪” ૦ બૂ. કન બ. #"ખ ન (“સ ન્ન ,-”૨, ૦૭ "જ ભિ.” ૯/૦૦ જ # જ ફુ? થ_ 7” મા ત9_ ૧.4” "૫૪" ૧, *૧૫,#મ ,/૨બય૬.૪ જ ૮૦૧૦, ૪”"સ દક ાારિઉસદિીટાઉ, .ઉતારર-ત. 


થયા છે તેઓને અતુસરયા કરજો અને રામની આજ્ઞામાં રહી રામના 


નિયમોને જ પાળ્યા કરને. આથી તમને યશની તથા ધમની 
પ્રાપ્તિ થશે.ઃ' 


સીતાજી અનસૂયાના વચનોની પ્રશંસા ધો ધીમા સ્વરથી 
બોલ્યાં કે-- 


“સ્‌ાતાજી | તસે મને જે ભલામણ કરે છે! એ” તમને ઘટે 
જ છે. *સ્રીને માટે પતિ જ ઇષ્ટદેવ છે, એ વાત મારા પણુ સમજ- 
વામાં છે. રા,મ કદાચ દૃણ રસ્તભાવવાળા કે જીવિકાથી રહિત હેય 
ત્મપણુ મારે તેમનાથી કશી જાદ્દાઈ ન રાખવી જેઇએ, ત્યારે પછી 
રામ કે જે ગુણે।થી વખાણુવા યોગ્ય, દયાછી, જિતિંદ્રિય, રિથિર પ્રેમ- 
વાળા તથા ધર્માત્મા છે અને કદી પણુ પરસ્રીઓની સામે દૃછિ 
પણુ કરત? નથી તેમની સાથે મારે જૂદાઈ ન રાખવી જેઇએ એમાં 
કહેવું જ શુંદ હું આ ભર્યકર વનમાં આવવાની હુતી ત્યારે મારાં 
સાસૂજએ મને જે શિખામણુ આપી છે તેને મેં હદયમાં કોતરી 
રાખી છે. મારો રામની સાથે વિવાહ થયે તે સભયે અશિના સમી- 
પમાં મારાં માતાજાએ જે શિખામણુનાં વાડયેો કલા છે તે વાડથે 
પણુ હદયમાં ધરી રાખ્યાં છે. માજી ! “સ્રીને માંટે પતિના આરા- 
ધન [શવાય બીજું કેોઇપણુ તપ શાસ્ત્રમાં કહેલું નથી' ઇત્યાદિ મારાં 
ખંધુજ્નનાં વાડચો]તું પણુ સને વિસ્મરણુ થયું 4થી, તમને પણુ 
“જત્તિની જ. સેવાથી જ રવર્ગ હરુતગત *જેવો। જ થે છે.કતએારા જેવી 


જજધાલ્મીકિ રામાયણુ. અર્યૌપ્યાકીડ, સગે ૧૧૪ મો. ' 
ર ૫ 


હ 


૧૧૪ રેવાખાઇ પર્મશિક્ષણુ માળા. ગ્રન્થ ત્રીજે. 








પતિત્રતા સાવિત્રી આદિ સ્ત્રીએ પોતાના પતિત્રતના પ્રભાવથી સ્વર્ગ્‌- 
લોકમાં પણુ પૂજય છે.'?' 
અનસૂયા બોલ્યાં કે “પુત્રી | તમારાં વચનોથી તથા રીતભા- 

તથી હું પ્રસન્ન થઈ છું. તમે જેમ કહે। તેમ હું મારા તપના પ્રભા- 
વથી કરી રેવા તેયાર છું. જે નેઇતું હેય તે માગે.' સીતાજી બોહ્યાં 
કે 'મારાપર તમારી કૃપા છે તેથી જ હું મને પૂર્ણ સમજું છું, મારે 
કશું અધૂરં રહ્યું નથી કે જે માગું, અનસૂયાએ પ્રસન્ન થઈ આલિ- 
ગન કરી સીતાજીને દિવ્ય વસ્ે;થી, આભરણોથી તથા ચંદનાદિકથી 
શણગારી રામની પાસે સાયંકાળે મોકલ્યાં, સીતાજીને શણગા- 
રેલાં જેઈ તેમના સુખથી સધળી હુકીકત સાંભળી રામ તથા લક્ષ્મણ 
પ્રસન્ન થયા અને એ રાત્રી તે આશ્રમમાં રહીને પ્રભાતમાં પ્રયાણ 
કરવા તેયાર થયા, 'દંડકારણ્યમાં રાક્ષસોનો સંચાર બહુ છે માંટે 
તમે। તેઓથી સાવચૈત રેહેજે.” ઇયાદિ ભલામણુ કરીને 'ખનિસુ- 
નિએ તથા બીજા ત્રષિએએ અતુજ્ઞા આપતાં તેએ દંડકારણ્યમાં 
જઈ ગોદાવરી નદીને કિનારે પંચવટી” નામના સ્થાનમાં પણેંકુટી 
ખાંધીને રહ્યાં. ત્યાં રક્ષસોની સાથે મોટું વેર ઉત્પન્ન થતાં રામે ચોદ 
હજાર રાક્ષસોને માસમા. રાક્ષસોનો મહાપ્રુખળ રાજન રાવણુ ડ્હે જે 
દક્ષિણુ સમુદ્રના સામા કિનારાપર લંકાનગરીમાં. રાજ્ય કરવો હતે। 
તેણું આ ખબર સાંભળી મારીચ નામના એક માયાવી રાક્ષસને 

વૃ વાલ્મોકે રામાથણુ. અયે॥્‌ધ્યાકાંડ, ગર્ગ ૧૧૮ મે. નો 

૨ વાલ્મીકિ રામાયણ. અયોષ્માકાંડ, સર્ગ ૧૧૮: ગો, 

૩ આમ્થાન હાલ નાસિંક પાસે “તે. : ા 


સોભાગ્યવતીના ધર્મ તથા તેના સંખંપમાં ઇતિહાસે. ૧૧૫ 


“નૂ - « ૧ર "૧-૮ જ.-/ પા_૮* નહ?" ૧૧ .. «ત જુ 


વિચિત્ર સુવર્ણમય મૃગતું સપ ધરાવી રામના આશ્રમની પાસે સે।ક- 
લતાં રૃમ તે સ્ૃગને મારવા માટે ધણા દૂર સુધી ગયા. રામને ઘણે 
વખત લાગતાં તથા રામના ખાણુથી મરણુ પામતી વખતે મારીચે 
રામના જેવા રવરથી પોકાર કરતાં સીતાજીના આગ્રહથી લક્ષ્મણ 
પણુ રામની પાસે ગયા અને સીતાજી એકલ્મં જ આશ્રમમાં રહ્યાં. 
" સીતાજતું હુરણુ કરી જવા ગુપ્તરુપે ઉભેલો રાવણન્આ સમયે 
સીતાજનીં પાસે આવી 'મારી સાથે ચાલ. તું રામને છોડી દઇ મારી 
સ્રી થશેતે। હું તને લૈકામાં ઘણું સુખ આપીશ.' ઇલાદિ નીચ વચને 
બ્રોલવા લાગતાં, સીતાજી બોલ્યાં “કે 'હું રામમાંજ પરમ ભક્તિવાળી 
પતિત્રતા છું. સિંહુ અને બિલાડા વચ્ચે જેટલું અતર છે તેટલું રામ 
વચ્ચે અને ર્તારા વચ્ચે અંતર છે. મામ હરણ કરવું એ સોયવતે 
આંખ ખજવાળવા જેવું, જીભવતે અસ્ર ચાટવા*જેવું, ભયકર ઝેર 
પીને સ્વસ્થ રેહેવાની ઇચ્છા કરવા જેવું અને પ્રજ્વલિત અગ્નિને 
વસ્રમાં ખાંધી લેવાની ઇચ્છા કરવા જેનું છે. તારે મોત સમીપમાં 
આવેલું દેખાય છે કે જેથી તને આવી નીચ ઇશ્છા થઈ છે. જેમ 
માખીને ધી ન પચે તેમ તને હું પચવાની નથી'' ઇયાદિ. ઇયાદિ. 
જુર રાવણુ આ વચનોને નહિ ગણકારી સીતાજીને ખળાત્કારથી ઉપાડી 
આફી[ા માર્ગ ચાલ્યો અને સીતાજી “હે રામ | હે રામ ! હૈ લક્ષ્મણ ! 
હૈ લટ્મણુ' એમ ઉંચા તથા વિહ્વળતા ભરેલ સ્વરથી પોકારવા 
“ન્લાગ્યાં. રાવણે લંકામાં જઈ “સીતાજીને ઘણી ધણી રૌત્તેન્લલચાવવા 


ક: 
કુ # કકક 


“જવાલ્મીકિ રામાયણુ. અરર્ય્ડેં, સર્ગ ૪૭ મે. 





૧૧૬  રૈવાખાઈ ધર્મશિક્ષણ માળા. ગ્રન્થ ત્રીજે. 


માંડ્યાં પગુ સીતાજએ દૃઢતા પકડીને રાવણુની સઘળી વાતોને 
તિરરકાર કરયો. 'હું રામથી જૂદી પડી માટે મારે આ જીવિત રાખ- 
વાતું નથીં. પછી સુવેલાં શરીરના જે હવાલ કરવા હેય તે કરજે. 
હું પૃથ્વીમાં મારી અપકીતિ રાખી જવાની નથી.'પ એવું સીતાજીતું 
છેવટનું વચન સાંભળી રાવણે તેમને પોતાની આસે।પાલવની વાડીમાં 
રાક્ષસીએની ચોકી વચ્ચે શીશમના ઝાડ નીચે રાખ્યાં અને સીતા- 
જને યુક્તિઆથી સમન્નવવાની રાક્ષસીઓને ભલામણ કરી. છે।ક- 
રીઓ ! 'રાવણ બળાત્કારથી 'કે!ઈ સ્ત્રીના સુશીલને ભંગ કરે તે 
રાવણનું તે સમયે જ મોત થાય.'? એવે। કુબેરજના પુત્ર નલકૂબરને। 
શાપ હતે! તેથી સીતાજના પતિત્રતનેો ખચાવ થયો હતે. રામ 
તથા લક્ષ્મણ પાછા કરી આશ્રમમાં આવ્યા અને યાં સીતાજી 
નહિ નેવામાં આવતાં વ્યાકુળ યર્ઈ તેમને ચાસેર શે।ધ કરતા લાગ્યા. 
એક પત્નીત્રત ધરનારા રામે આ સમયવેમાં જે વિલાપે ક્યો છે તે 
ખરેખર હ્દયભેદક છે. જંગલમાં કરતાં ફરતાં તેઓને વાનરે।ના સોટા 
રાજ સુગ્ીવતું સાહાય્ય મળ્યું. સુથ્રીવે રામને કેટલીક ધીરજ આપો 
' સીતાજીની શોધ ડરવા માટે ચારે દિશાઓમાં અનેક વાનરાઓને 
સેોકલ્યા, છોકરીઓ! ચ વાનરાએ હાલના વાનરાએ જેવા નહતા 
પણુ ષેતાયુગના હોવાને લીધે તથા દેવતાઓના એંશેર્સપ હવાને 
લીધે દેવતાઓનો જેવી શક્તિ ધરાવતા હતા અને માણસોની પેઠે 


વાતચીત 'કરતી હતા. વાનર[ઓનું જે ટોછું ક દિશામાં ગયું.. 


૧ વાલ્મીકિ *% રામાયણુહ અરણ્યકાંડ, કો, ૫૬ મો. ' 
૨ વાલ્મીકિ રામાયણુ. ઉત્તરકાંડ, સગં £૬ મો. શ્લોક ૫૪, ૫૫ તથા પ મે।. 
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હતું તેમાંના એક હતુમાન્‌ નામના પ્રખળ અને બુંદ્ધેમાન્‌ વાનરે 
દક્ષિણ સમુદ્રને હેકી રાતે લંકામાં જઈ ચોમેર સીતાની શે।ધ કરી. 
આસેો।પાલવની હહાડીમાં શીશમના ઝાડ ઉપર ઠેકી પાનડાંઓના 
જથ્થામાં છુપાઈ નીચે નજર કરી યાં મેલું તથા ચોળાચેલું પીછું વસ્ત્ર 
એહી બેઠેલાં, વારંવાર નિશાસા મુકતાં, શણુગાર વગરનાં, રાક્ષસી- 
એથી ધેરાવાને લીધે ફૂતરીએ થી ઘેરાયેલી હરિણી જેવાં લર ગહાં, ઉપ- 
વાસને લીધે શુકલપક્ષના આરંભની ચૈદ્રક્લાની પેઠે નિર્બળપણું 
ધરાવતાં, મેલથી ટંકાએલા પણુ જરા જરા ચળકતા રૂપથી ધૃમા- 
ડાવતે ટંકાએલી અશિની શિખા જેવાં રેખાતાં, આંસુએાથી ભરપૂર 
સુખવાળાં, કહં પણુ દું:ખનો પાર ન રૃખાવાથી સસુદ્ર વચ્ચે ભાંગેલી 


નોકા જેવાં જણાતાં શેકકમાં તથા*ધ્યાનમાં જ લાગેલાં અને નણે 


પ્રતિધાત [પામેલી આશા હેય તથા ધ્વંસ પાસેલી કીર્તિ હોય એવાં 
દીન રેખાતાં સીત્તાજી તેમના જોવામાં આવ્યાં. આ સચચે રાત્રિ 
એક પોહેર અવશેષ રહી હુતી. રામે કહેલાં શારીર લક્ષણા! ઉપરથી 

તૈથા વિચોગદશાને (લગતાં પતિત્રતાપણાનાં સિહ્નો ઉપરથી “આ 
સીતા છે.' એવો! તકે આવતાં હુતુમાન્‌ ખહુ રજ થયા. થીડીવા- 
રચ્નાં દીવીઓતું મે[ટું અજવાળું દેખાયું અને તેમાં* ધણી સ્ત્રીઓથી 
વીંટાએલે। રાવણુ આવતે જોવામાં આવ્યોઃ આથી હનુમાને ગુપ્ત 
રેહેવા માટે વધારે ચત્ન કરયો. શાવણુ ઘણા ઘ॥મ' પ્રકારોથી લલ- 
વાવવા લાગતાં નથા સીતાજીની એકજ નિષ્ઠા જે ભય મણુ ખતા- 
“વવા લાગૂતાં સીજ્ઞાજ પોતાનાં અડીને ઢાંકી તથા 'ર[વણુને પીઠ 

દઇ જેજયાં કે:--- 


૧૧૮ ' રૂવાખાઈ ધર્મશિક્ષણુ માળા. ગ્રન્થ ત્રીજે. 


'તું તારી સ્રીએમાં જ સંતોષ રાખ. જેમ પાપી માણુસ 
સિદ્ધિને લાયક નથી, તેમ તું મતે લાયક નથી, જેમ તારે તારી 
સ્ત્રીઓ રક્ષણીય છે તેમ ખીનને પણુ પોતાની સ્રીઓ રક્ષણીય હોય 
એ વિચાર કર. પરસ્ત્રીઓના પ્રસંગથી ભૂંડું જ થાય છે. લેકામાં 
કોર્ધ સજ્જને નથી અથવા તે રાક્ષસેના તથા તારા વિનાશને માટે 
તું સજ્%ને]તું માનતો નથી એમ જણાય છે. તારૈ સઘળી લૈકાના' 
તથા તારા વિનાશની ઇચ્છા ન હેય તે! રામને પ્રણામ કરી મને 
રામના ચરણુમાં સુકી દે. અરે દુષ્ટ ! મારી સામે નેતાં આ તારી કૂર 
આંખ્યો ધરતીપર કેમ પડી જતી નથી. રામની આજ્ઞા નથી અને 
મને પણુ મારા તપને। વ્યય કરવાની ઇચ્છા નથી તેથી જ ઠું તને 
ભસ્મ કરી નાખતી નથી.'' ઇલાદિ. ઇયાદિ. આક્સાંભળી રાવણ 
ઉભે। થઇ ગજેના,- કરવા લાગતાં રાવણુની પટરાણી મંદ્રોદરી તેને 
ખાથમાં ધાલી ખેંચીને પાછે! અંતઃપ્રુરમાં લઈ ગઈ. રાવણુ ગચ્ઠ્ પછી 
રાક્ષસીએ દુવેચનોથી ખીવડાવવા લાગતાં ' મને સુખેથી ખાઈ 
જાએ. હું કદી પણુ તમારં કહ્યું માનવાની નથી.' એવે એક % 
ઉત્તર આપી સીતાજ હે રામ! હે રામ ! હે લક્ષ્મણુ ! હે લક્ષ્મણ ! 
માર રક્ષણુ કરે? એમ પ્કારવા લાગ્યાં તથા ખહુ જ રોવા લાગ્રાં. 
આ સથળે વૃત્તાંત જોઈ હતુમાનને સાર્નદ નિશ્ચય થયે 'કે"હું જે 
કાર્યને માટે આધ્ય] છું તે કાર્ય સષ્નળ થયું છે. પરોહીયું થયું જણી 
રાક્ષસીએ।. જરાક નિદ્રાવશ થતાં હતુમાને પોતાને અવાજ, માત્ર 
સીતાજીના કાનપર જ પડે એવા પ્રદેશમાં ઉતરી ક ગક... તરીકે, 


કા જ 
૧ વાલ્મીકિ રામાયણુ. સુંદરકાંડ સુંદરકાંડ, સ“૨૧ તથા રર મો. 
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".#-_,- કે 25 


રામની આપેલી વીંટી સીતાજીના હાથમાં આપી રામની સધળી 
હકોકતત કહી સંભળાવી, આથી સીતાજને અપાર આનંદ થચે।. 
“તમે કહે। તે હું, તમને અહીંથી મારી પીઠંપર બેસાડી 'ચુપ્ત રીતે 
રામની પાસે લઈ જાઉં,' એમ હુતુમાને વિજ્પ્તિ કરતાં સીતાજએ 
કહ્યું. “રામ તથા લક્ષ્મણ સેનાસહિત અહોં આવી રાવણુને મારી 
મને લઇ ન્નય એ એમને માંટે તથા સારે મોઢે ચોગ્ય ફ્રે. *વળી ઠું 
જાણી જનેઇને અન્ય પુસ્ષને સ્પશે કરવા રાજી નથી.? પછી હતુ- 
માને સીતાજીની પાસેથી એંધાણી લઇ રાક્ષસે।તું પરાક્રમ જેવા માંટે 
જ્વાડી ભાંગી, રાક્ષસોની સામે યુદ્ધ કરી યુક્તિથી રાવણની કચેરીમાં 
પહોંચી રાવણુની સાંથે પણુ કેટલીએક વાતચીત કરી, રાવણનો 
દુરાત્રહુ જોઇ ક્ાંથી પ્રથમની પેઠે જ સમુદ્રને ઠેકો કિનારાપર રાહુ 
નઇ બેઠેદ્નાં પોતાનાં ટોળાંને સાથે લઈ, રામની પાસે જઈ સધળી 
હૃકોકત કહી સંભળાવી તથા એંધાણી પણુ આપી. આથી રામ; 
લક્ષ્મણ, સુ્રીવ તથા સધળા વાનરાએ। અર્ત્યત પ્રસન્ન થયા અને 
રોમે હંતુમાનના બુદ્ધિશાળીપણાની તથા પચ્રક્રમની ધણી ધણી 
પ્રશંસા કરી. 


છોકરીએ | તમોને આ ઇતિહાસ ખટુ પ્યારૈ। લાગ્યો છે તેથી 
તર્મો' આજ છેક સાંજ પડવા આવી છે તેને પણુ જાણુતી નથી. 
છવેન્તો રજા આપું છું. 


૧૨૦ ' ર્વાબાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા. ગ્રન્થ ત્રીન્ને. 





વિભાગ પ સે! 


છે।કરીએ--ખા! ચાલતે। ઇતિહાસ ખઠુ ઉત્તમ છે એ 
સાંભળવાની ઇચ્છાથી અમે। આજ વેહેલી વેહેલીઃ આવેલી છીએ. 


મહેતીજી--ખાળાઓ! લ્યે ત્યારે તમારી ઉત્કંઠાને અનુ- 
સરી નિશાળનું કામ નૈહેલું વેહેલું શર કરં છું. ધણું કરીને આ 
ઇતિહાસ આજ જ પૂરો કરી આપીશ. માટે ધ્યાન અપપે. 

રામ તુરત જ સધળી સેનાને સાથે લઇ સસુદ્રના કિનારાપર 
આવ્યા. લાં રાવણની પાસેથી દિલગીર થઇને સતાવેલા તેના 
નાહાના ભાઈ વિભીષણનું સાથ પણુ રામને મળ્યું. રાસે સદાશિવનું 
(રાસેશ્ચરતું) રથાપન તથા પૂજન. કરી સસુદ્રમાં મોટે] સેતુ (પૂલ) 
ખૈધાવી સધળા સૈન્યની સાથે લેકાના સમીપમાં આવી રાક્ષસેોની 
સામે સોટા સમામ મચાવી ધણા ધણા રાક્ષસોને મારી, અને, છેવટ 
રાવણને। પણુ વધ કરી લંકાતું રાન્ય વિભીષણુને આપ્યું. હતુમાને 
રામની આજ્ઞાથી સીતાજીની ખખર લેવા માટે આસોપાલવ 
વાડીમાં જઈ સધળી ખખર લઇ ત્યાંથી પાછા આવી ખખર આપી 
રામને કહ્યું કે, 'મહારાજ! જેને માંટે આ સે.ટો આરંભ કર્યો 
હુતો તે સીતા તમારાં દશેનને ઇચ્છે છે. શૈકથી ઘેરાયલાં , અને 
આંસુઓથી પૃણે, સુખવાળાં સીતાજી આપને વિજય મળ્યો સાંભળી 
ખહુ રાજી થયાં છે. સીતાજી બીના “કોઇની સાથે ખોલે એમ “પણુ 
નથી પરંતુ 'મારા ઉપરના પહેલાના વિશ્વાસને લીધે તેમણુ:પોતાની” 
આપનાં દરીનન્તી ઇચ્છા'જણાવી છેડ ગ્યા સાંભળી રામ હુર જ 


સૌભ્રાગ્યવતીના ધર્મ 'તથા તેના સંબેધમાં ઇતિોસે, ૧૨૧ 
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વિચારમાં ઉંડા ઉતરી ગયા અને તેમને જરાક આંસુ પણુ આવી 
ગયાં; લાંબા લાંબા નિશાસા સુકી, ધરતીપર નજર રાખીને રામે 
વિભીષણને આજ્ઞા કરી કે 'સીતાજને મારી પેઠે માથે નવરાવી 
ચંદનથી, વસ્તેથી તથા આભરણોથી રાણગારીને તુરત અહીં હાજર 
કરે. આ ઉપરથી વિભીષણેુ સીતાજની પ્રાસે જર્ઈ હાથ ન્નેડી 
સીતાજીને ક્યું “ક 'માતાજી | માથે નાહી, દિવ્ય ચંદન, હિંવ્ય વસો 
તથા હ્િવ્ય અલંકારો ધરી આ પાલખીમાં બીરાજે. મહારાજ રામ 
તમને જેવા ઇચ્છે છે. આ. સાંભ્રળા સીતાજએ હુ નાલા વગર 

આમની આમ મારા સ્વામીતું દશૈન કરવા ઈચ્છું છું.” એમ કહેતાં 
વિભીષણે કશું કે “જેમ તમારા સ્વામીની આજ્ઞા છે તે પ્રમાણે જ 
તમારે કરવું જોઇએ.' સીતાજએ' પતિભક્તિને લીધે તે આજ્ઞાને 
રવીકાર કરતાં વિભીષણની સ્્રીએએ તેમને ન્્વરાવ્યાં અને દિવ્ય 
ચંદનથી, દિવ્ય વસ્નોથી તથા દિવ્ય અલંકારેોથી શણગારી પાલ- 
ખીમાં બેસાડ્ચાં. વિભીષણે રાક્ષસોની પાસે તે પાલખી ઉપડાવી, 
'"પાલખીના રક્ષણુને માટે ચાકર ઘણા પ્રુસ્ષાને ગોઠવી, રણુભૂમિમાં 
લાવી તે પાલખીને દૂર ઉભી રાખી. રામની પાસે આવીને તે ખખર 

ગપી. સીતાજી કે જે રાક્ષસોના નિવાસમાં ધણાં* માસ સુધી રહાં 
હુત#” તેમને આવેલાં જાણી રામના મનમાં રોષ, હુ્ષે અને દીનતા 
એક] વખતે આવ્યાં,પ રામે લાંબો લાંબો વિચાર ' ફ્રી જરા પણુ 
૧ જોતાસે બારે ઘણુ ધણું વેઠવું પડયું ટુમને સીતા હજી સુધી” શકદાર છે'. 
એવી કિક કોપ ઉત્પન્ન થવ. “ધણા દિવસુથી હકો પડેલી પ્રિય પત્નીનું 
આજ શન થરે? એવી સમજણુથી* હર્ષ ઉત્પન થવે। ” અને* “સીતાએ મારી 








૧૨૨  રેવાખાઈ પધર્મશિક્ષણુ માળા. ગન્થ ત્રીજે. 
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હર્ષ નહિ* બતાવતાં સીતા મારી પાસે જલદી આવે એમ કરે એવી 
વિભીષણુને આજ્ઞા કરી. વિભીષણુ જનાનાના ખંદોખરતની રીત 
પ્રમાણે ચોમેરથી રાક્ષસોને તથા વાનરાએને ઉઠાડી દૂર કરવા માંડતાં 
રામ ક્રાધ કરી બોલ્યા કે વિભીષણ |! મારે અનાદર કરી તસે આ 
લોકોને શામાટે દુ:ખી કરૈે। છોદ આ સધળા લેકે મારા જ છે. 
ઘરેથી, વસ્ે/થી, મેહેલથી, પડદાએ।થી કે આવી રીતના પાલખી 

તથા છત્રચામરાદિક રાજચિન્હેથી રત્રીની લાજ જળવાતી નથી પણ 
કેવળ સદાચરણુથાં જ જળવાય છે..વિપત્તિકાળમાં, રોગાદિક પીડાના 
સમયમાં, યુદ્ધમાં, રવર્યવરમાં, યજ્ઞમાં, વિવાહમાં અને પતિના 
સમીપમાં રાજપત્નીઓએ જાહેરમાં દર્શન આપવું એ નિર્દોષ ગણાય 
છે. આમ છે માટે રાક્ષસો તથાં વાનરાએ ભલે દૅખે. જાનકી 
પાલખીમાં ઉતરી પગે ચાલીને મારી પાસે આવે એમ કરે।.%* આથી 
વિભીષણ, લક્ષ્મણ, સુઃીવ તથા હુતુમાન્‌ ખહુ વિચારમાં પડ્યા 
તથા ગ્યથિત થઇ ગયા. રામની આજ્ઞાને માથે ચડાવી તેણે તે 
પ્રમાણું કરવાતું સીભ્યાજને કલ્યું. પતિત્રતા સીતાજી પાલખીમાંથી 
ઉતરી લાજને લીધે ગાષાનેો તથા વરત્રાદિકને। સઠ્દોચ કરતાં કરતાં, 
વિભીષણને સાથે શાખો રામની પાસે આવ્યાં અને વિસ્મયથી, હુષેથી, 
સ્નેહુથી તથા નમ્રતાથી રામના સુખની સાચે જેવા લાગ્યાં. પોધાના 
હદયમાં રહેલે। અભ્રિષ્રાય ખુલ્લા થાય એવી ઢબથી ર્‌ામ બોલવા 
લાગ્યા પ્ર મારું પુરષાર્થથી જે કરવું, જોઇએ તે કરીન રીન્ચૂડયે છું. છું. પરું ક 


રાહ જેતાં «ર્તા લાંબા કાળુ સુધી દુઃખ વેયું છે? એવી* રીમ સમજષયુધી દી દીનતા 
ઉત્પન થઈટ શ “ વૃ વાર્લલીકિ રામથણુ.  યુહ્ધકાંડ, સગે ૧૧૬ મો. 


સોૌભાગ્યવતીના ધર્મ 'તથા તેના સંબંધમાં ઇતિહાસે. ૧૨૩ 


અપયશ, પરાભવ તથા શત્રુ એઓ સાથે સાથે નછટ થઈ ગયાં છે. 
આજ મારી પ્રતિજ્ઞા તથા પરિશ્રમ સફળ થયાં છે અને પુમ્પાર્થ 
સહુના જેવામાં, આવ્યો છે. લક્ષ્મણ, સુથીવ, હનુમાન્‌ તથા વિભી- 
ષેણુ એઓએ મારે માટે જે જે કાંઈ વેઠંથું છે તથા વાનરાઓએ 
રણુભૂમિમાં લોહી રેડ્યાં છે તે સઘ્ું સફળ, થઈ ચૂક્યું છે. (આ 
" જ સીતાજને આંસુ આવી ગયાં અને રામતું હૃદય” લે।કાપ- 

[દન ભંયથી દોલાયમાન થવા લાગ્યું.) ભાઇના તથા સિષ્રોના 
૪ સકળ થયેલો આ પરિશ્રમ મેં તમારે માટે કરયો નથી 
પણ મારા પ્રખ્યાત કુળને લાગૈલું કર્લંક ટાળવા માટે અને મારા 
પુસ્યાર્થનો પ્રકાશ કરેવા માંટે તથા લેોકાપવાદથી બચવા માઢે કરેલે 
છે. તમારા થદ્ટાચરણુમાં મને સંશય છે તેથી, જેમ નેત્રના દરદીને 
સામે રહેલે। દીવો ગસે નહિ તેમ મને તસે રામતાં નથી. મારે 
તમાજે કરું પ્રયાજન નથી, આ દશે દિશાઓ ખુલ્લી પડી છે. ગમે 
ત્યાં જાએ અથવા તમારા પિતાના, વિભીષણુના, સુમ્રીવના કે મારા 
“કાઈ ભાઇના આશ્રયતળે રહે. ડયો કુલીન અને તેજસ્વી પુસ્ષ 
પરાચે ધેર રહેલી સ્ત્રીને કામાંધ થઈ સ્વીકારે ? દિવ્ય રુપવાળાં અને 
જળી પોતાના ધરમાં જ રહેલાં તમને નઈ. દુષ્ટ રાવણ લાંબા દિવસ 
સુધી મનને વશ્ય રાખે એ સંભવે જ નહિ.'' ભરી સભા વચ્ચે પ્રિય 
વચને સાંભળવાના સમયમાં આ દુવેચને। સાંભળી સીતાજી દડદડ 
ક જુ ખેરવવા લ્રાગ્યાં, મૂછ્તિ જેવાં | થઈ ગયાં, લ્ાજથી જાણે પોતાનાં 
 ગામામ્ટંજ પેસ્‌ી.જવા માગ્સ્તા હોયે તેમ મોહે[ડું નમાષી સંકુચિત 


કૈ વાલ્મીકિ રામાયણુ. યુંદ્શંડ) સંગ ૧૧૭ મૌ. ” 


૧૨૪ 'રવાંખાઈ કાણુ માળા. ગ્રન્થ ત્રીજે. 
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ઈ ગયાં, , ખાણે।થી ચોમેર વીંધાયેલાં જેવાં બની ગયાં અને એમ 
છતાં પણુ સ્વામી ઉપર અખંડ ભાવવાળાં જ રદ્યાં. પછી પે।તાના 
સુખને વર્સ્વતે લૃછતાં લૂછતાં ગદૂગદ્‌ રવરથી મંદમંદ બે!લ્યાં કે- 

'જેમ પામર પુસ્ષ પામર સ્ત્રીને દાસ્ણુ વચને સંભળાવે તેમ 
તમે ઉઠીને મને કેમ સંભળાવવા લાગ્યા છે? તમે મને જેવી ધારે 
છે। તેવી હૈં નથી. હું મારા પાતિત્રત્યના શપથ લઇને બોલું છું કે મારો : 
વિશ્વાસ રાખો. પામર સ્ત્રીએની ચાલ ઉપરથી આખી સ્ત્રી, જાતે 
ઉપર અને તેમાં વળી ને તમને સારા આચરણુની પરીક્ષા મળી 
હોય તો મારી જત ઉપર શંકા લાવવી ઉચિત નથી. રાવણુ મને, 
હરી ગયો તે સમયમાં મને તેના શરીરનો જે સપર થયે! હતો તેમાં 
મારે નહિ પણુ દેવને જ અપર્રાધ હતે।. મારૈ હ્દય 'કે જે મને જ 
આધીન છે તે હજી સુધી તમારામાંથી ખસેલું નથી. બીન્નઓથી 
ગામોતું ગ્રહણુ કરી શકાય છે પણુ હૃદયતું ત્રહણુ કરી શકાતું બથી. 
તમે મારી શે।ધ કરવા માટે હનુમાનને મોકલ્યા હતા યારે જ આવી 
ચાખી વાત શામાટે હહેવરાવી નહતી “કે જે સાંભળી હું તે વખતે જ 
પ્રાણ છોડી દેત; એટલે તમતે, લક્ષ્મણુને 'ે તમારા મિષ્રાને આવો 
વ્યર્થ પરિશ્રમ ન*થાત. પ્રાણુનાથ! તમે તે। હુલંકા માણુસની પેઠે 
ર્‌ેષને અનુસરી “કેવળ ૨્ત્રીની નતિ ઉપર જ લક્ષ આપ્યું, પણુ 'શારા 
પિતાના કુળની લથા મારા શીલની ઉપર આપ્યું નહિ. વિવાહના 
સમયમાં કેવી છે ખેોલીથી માર પાણિમ્રહણ કર્યું હતું' તેના પણુ કાંઈ , 
વિચાર કરચો'નહિ.'' કે 


કૂક કઝ 
૧ વાલ્મીકિ રામીયણુ. યુહ્ધકાંડ સઝ ૧૧૮ મો. 


સૌભાગ્યવતીના યર્મ તથા પ સંબંધમાં કલ ૧૨૫ 
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રાતાં રોતાં લક્ષ્મણને કણું કે, 'લક્ષ્મણુ | મારે માટે ચિતા 
ખડકો. એજ મારા દુઃખતું ઓષધ છે. હું ખોટા અપવાદથી ઉપ- 
હત થઈ હુવે જીવવા ઇચ્છતી નથી. ભરી સભા વગ્ચે પતિએ યાગ 
કરથો એટલે હવે મારે અન્નિમાં પ્રવેશ કરવે। જ ઉચિત છે.' લક્ષ્મણે 
રામની સામે જેયું યાં નેત્ર વગેરેની ચેષ્ઠા ઉપરથી રામને। પણુ 
તેવો જ અભિપ્રાય જાણવામાં આવતાં તુરત કાષ્ઠો મગાધી ચિતા 
ખડકાવી અસિથી પ્રદીપ્ત કરી, રામ આ વખતે એવા તે। કોધાકાંત 
દખાતા હતા કે કોઇ પણુ સ્નેહી તેમને સમજાવવા, તેમની સાથી 
,વાત કરવા કે તેમની સામે જેવાને પણુ સમર્થ થયે! નહિ. રામને 

પ્રદક્ષિણા કરી ચિતાની પાસે જઈ ખ્રાહ્મણુ। તથા દેવતાઓને પ્રણામ 
કરી હાથ જેડી સીતાજ બોલ્યાં કે-- 

“તે માર્ર્‌ હૃદય રામમાંથી કદી પણુ દૂર ન થયું હેય તે 
જગતના પાપ પુણ્યેને સાક્ષી અસ્નિ માર રક્ષણ કરજો. રામ મને 
દૃષ્ટ જાણે છે પણુ હું જો દુષ્ટ ન હોઉં તો અસિ મારા કેશ તથા વર્ત્ર 
વગેરેને પણુ બાળને માં.?' ” 


પછી સીતાજીએ ચિતાના અગ્નિની  ગદક્ષિણા ક્રી નિ :શંક 
મનથી ધીની આઠુતિની પેઠે તે અસિમાં પ્રવેશ કરતાં સવે લોકે! 
હાહેકાર કરવા લાગ્યા તથા રામ પણુ ચિતાને આધીન થયા. આ 
સમયમાં તુરત જ મૃતિમાન અસિદેવે એવાં ને “એવાં એટલે જેનાં 
વસ્રોને તેણુ કડ | કશી આંચ લાગી ન હતી એવાં સીતાજ્તે છાતીપર 


“જ હાન 


“વા વાલ્મીકિ ર શમાયણુ. યુહ્કાંક, સર્ગ '૧૧૮ પો. 


૧૨૬ ફેવાબાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા. ગ્રન્થ ત્રીજે. 





લઈ ચિતામાંથી બહાર નીકળી સીતાજનો હાથ રામના હાથમાં 
આપી કછ્યું કે 'રામ! સીતાજએ વચનથી, મનથી કે દૃષ્ટિથી પણુ 
જાઈ પ્રકારે દુરાચરણ કસ્ણું નથી અને ખરા પાતિત્રયનો આશ્રય 
લઈ રાવણુને જરા પણુ ગણકારયો નથી. સીતાજ નિષ્પાપ છે માટે 
તેને સ્વીકાર કરે।.' 

“સીજાજ રાવણુના અંતઃપૃરમાં લાંબા કાળ સુધી રહ્યાં તેથી : 
તેમની આ પ્રમાણે શુદ્દિ કરાવવી યોગ્ય જ હતી. શુદ્ધિ કરાગ્યઃ વગર 
ને હું તેનો સ્વીકાર કરત તે। રામ મૂખે અને કામી છે, એમ જગ- 
તમાં કૅહેવાત. સીતાજનું મન મારામાંજ છે એ હું પણુ જાણું છું. 
સીતાજીનું રક્ષણુ તેના પાતિત્રત્યનું તેજ જ કરે છે. તેની મયોદાનું 
ઉલ્લંધન કરવાની રાવણુની તાકાત જ ન હતી. 


એમ બોલી રામે સીતાજનેો સ્વીકાર કરતાં સર્વે લોકે! ખુ 

પ્રસન્ન થયા. પછી ઈદ્રને કહી તેમના હાથથી અમૃતની વૃષ્ટિ કરાવી, 
યુદ્ધમાં મરણુ પામેલા વાનરાઓને જીવતા કરી, તેઓને તથા વિભી- 
ષણુને સાથે લઇ પુર્ષ્પક વિમાનમાં બેસીને આકાશ માગેથી સીતા- 
જની તથા લક્ષ્મણુની સાથે રામ અયોધ્યામાં પધાર્યા. આ દિવસે જ 
વનવાસનાં ચૌદ વષે પૂરાં થયાં હતાં. પ્રેમર્ના આંસુઓથી વ્યાકુળ 
શચેલા ભરતે ભ્રાભાવના અપાર સ્તેહથી પ્રણામ કરી રામને પટ્ટા- 
લિષેક કરાવીને રાજ્યેસિંહાસન સૉંપ્યું અને લોકોમાં મોટો આનંદ 
વર્તી રણો, “કેટ્લાએક દિવસ પછી રામે વિભીષણુ આદિ. મિત્રોનું ” 


૧ વાલ્મીકિ રામાયણુ.. યુદકાંડ, સથે "૧૨૦ મે. 


સૌભાગ્યવતીના પર્મ તથા તેના સંબંધમાં િક્રો ૧૨૭ 


૧૪૦૦૯૦.૯૦ ૫૫૪૮૫૫૫૮૦૧૫? ૧.4૧૫ ૧૪, 4૫૫૪૦ ૫,૧૪.ન-: "%.#” જ.#”"શ..." ન ૧૪ ૧-#૧૬-_/”૧//” "“*ખસતન જ ન 


ચોગ્ય માર મ કરી વેર ને ર્જ ઓપી, રામના રાજ્યમાં ગજાવર્ગને 
મોટું સુખ પ્રાપ્ત થયું હતું કે જે ઉપરથી પ્રજાવગે હાલ પણુ સારા 
રાજ્યને રામના રાજ્યની ઉપમા આપે છે. 


લાહા દક સદા રર 


વિભાગ ૬ ડ્ઠો. 


છે।કરીએ--ખા! મહાપતિત્રતા સીતાજીએ, પણુ રામની 
પાસે તથા અનસૂયા માતાની પાસે સાવિત્રીનાં વખાણુ ફર્યાં છે 
અને પોતાને તેની ઉપમા આપેક્ષી છે. સીતાજતું પતિત્રતાપણું 
મકાઈ ઓછું નહતું, તેપણ જેની ઉપમા લેવાય તેના ગુણે।માં કાંઇ 
વિશેષ ચમત્કાર હેય એમ અમે સાંભળેલું છે, માટે આજ તે 
અસોને સાવિંત્રીના ઇતિહાસ સાંભળવાની ઉત્કંઠા થઇ છે. 

મહેતીજી--છેકરીઓ ! તમારી ઉત્કંઠાન્ધણી સારી છે. તસે 
શિર્ક્ીણુ ઉપર પૂરતું ધ્યાન આપે છે તેથી હું રાજ છું. સાંભળે. 
 સતદ્રદેશમાં એક ચ્વશ્વપતિ નામે ધમોત્મા અને પ્રતાપી 
સે।.ટા રાજા હેતો. એ રાજાને છેક વૃદ્ધ અવસ્થા થતાં સુધી કોઈ 
પુત્ર સાંપડ્યો નહતો! પણુ તેજ અવસ્થામાં એક સાવિત્રી નામની 
કન્યા સાંપડી, એ* કન્યા એવી તો *રસપાળી અને તેજરવી 
હુતી કે જેથી કોઇ પણુ રાજાઓએ કે રાજડુમારોએ પોતાને એ 
કન્માના પતિ થવાને નાલાયક સમજ અશ્રપતતિની પાસે તે કન્યા 
જુવાન થતાં સુધીમાં પૃણુ* માજું ન ડરું. _ કોઈનું મણ માગું નહિ 

આવવાં અને કન્યા જીવાત થજ્ઞાં રાજને ચિંતા. ઉત્પ્રત્ન થઇ. તેથી 








૧૨૮ રૈવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા. ગ્રન્થ ત્રીજે. 


કે. જેડ ૮ “7. 


તેણ સાવિત્રીને કહ્યું ઠે દીકરી ! તારા કન્યાદાનનો સમય થઈ ગયે 
છે તે છતાં આજ દિવસ સુધી કેઇતું માગું આવ્યું નથી તેથી હું 
નિર્કપાય છું. તું પોતાની મેળે યોગ્ય વર શોધી તેતું નામ મારી 
પાસે દે એટલે હું વિચાર કરી યોગ્ય જણાશે તે। તે વરની સાથૈ તારે 
વિવાહુ કરી આપીશ.' સાવિત્રીએ લજાતાં લજાતાં પણુ તે વાતને 
સ્વીકાર ડરતાં, રાજાએ મંત્રિએની સંમતિ લઇ તે કન્યાને દેશદેશાં- 
તરમાં ક્રવા માટે રથ વગેરેની તથા રક્ષણને માટે સેનાની ગોઠવણ 
કરી આપી. સાવિત્રી રસાલાને સાથૈ લઇ રેશમાં, દેશાંતરે માં તથા 
તપોવને।માં ફેરી ફરીને ચોગ્ય વરને શે।ધ કરવા લાગા અને તીથે 
સ્થળે માં મોટાં દાનપુણ્યો કરવા લાગી. એક ।દેવસે મહાત્મા નાર- 
દૃમુનિ અથ્રપતિની પાસે બેઠા હતા તે સમયમાં ર॥વિત્રી સઘળા 
પ્રદેશેમાં %્રરીને પાછી પિતાને યાં આવી અને નારદજીને તથા 
પિતાને પ્રણામ કરી હાથ જેડી ઉભી રહી, નારદજએ “આ જુવાન 
દીકરીને હુજા સુધી કેમ પરણાવી નથી ? એમ પુછતાં અશ્રપતિએ 
“તર શે।ધવા માટે જ આને સોકલી હતી. એમ કહી હકીકત કહે- 
વાની સાવિત્રીને આજ્ઞા કરતાં સાવિત્રી બાલી;-- 

'શાલ્વ દેશને ઘૃમત્સેન રાજ વૃદ્ડ અવરંથામાં અંધ થચે 
અને પોતાતું રાન્ય પણુ પડોશના રાજાએ હરી લીધું તેથી રવદ્રેશ- 
માંથી નીકળી સયવાન્‌ નામના બાળક પુત્રવાળી રાણીની સાથે 
તપોવનમાં આવી'ધણાં વર્ષો થયાં સાંજ રહેલ છે. એમને પુત્ર 
સલવાન્‌ હુવે 'જાવાન થઈ રહેલ છે અને ગુણુવાન.છે. માટે મેં મારા 
મનથી તેને વરત્રા ધાસ્ું છેઃ ' 
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નારદમુનિ બોલ્યા કે-“રાજા ! તમારી દીકરીએ અન્નણુતાં 
મોટામાં મોટી ભૂલ કરી છે. એના માતાપિતા તથા પોતે પણુ સત્ય- 
વાદી છે તેથી સુનિઓએ તેનું 'સત્યવાન' ભે નામ રાખેલું છે. એ 
રાજપુત્રમાં, તેજ, બુદ્ધિ, વીરતા, ક્ષમા, ઉદારતા, શ્રદ્ધા, ૨૫, 
જિતેદ્રિયપણું તથા સરલતા આદિ સધળા ગુણુ। અપ્રતિમ છે; પરંતુ 
, એ સધળા ગુણુ।ને દબાવી નાખે એવો એક રોષ રહેલો છે જે એ છે 
જે એતું ગાયુષ માત્ર હવે એક વર્ષ સુધીનું જ અવરોષ છે.” આ 
ઉપરથી અશ્રપતિએ ખીન્ે કોઈ વર શોધવાની સાવિત્રીને આજ્ઞા 
કરતાં સાવિતી બોલી:--- 
“એ સત્યવાનત્તું આયુષ ડુંકું કે લાંછું ગમે તેવું હોય અને 
હવે પછી ગસે તેવે! નીવડે તે। પણુ હું મનથી તેને જ વરી ચુકી છું. 
સધળી બાખતે। પ્રથમ મનથી નિક્ષિત કરવામાં, આવે છે, પછી 
વાણીશ્ી બોલવામાં આવે છે અને તે પછી ક્રિયાથી કરવામાં આવે 
છે. માટે માર મન જ સને પ્રમાણભૂત છે. સાવિત્રીની દૃઢતા જેઈ 
તેની ઇચ્છા પ્રમાણું કરવાની” અશ્રપતિને ભલામણુ કરી આશીર્વાદ 
આપી નારદઝુનિ ત્યાંથી ગયા. અશ્વપતિ પોતે ચિંતાતુર છતાં પણ 
સાવિત્રીના વિવાહુની સઘળી સામગ્રીઓ તેયાર કરી,સાર સુરતે જેઈ 
સોટ]*રસાલાની સાથે ધૂમત્સેનના તપોવનમાં જઈ ત્યાંથી પગેપાળે 
ચાલી ઘુમત્સેનના આશ્રમમાં ગયો. આંધળે ઘુમત્સેન રાન્‍ત એક 
ઝાડની નીચે દભેની સાદડીપર બેઠો હતે. અશ્રપતિચ્ષે ચ્ટ્રેમની પૂન્ન 
કરી પોતું નામુ આપ્યું. છૂમત્સેને માન આપી, આંવધાનું કારણ 
પૃછથાં'અશથપતિએ પોતાને ન્સંધળો અભિપ્રાય જજણન્યો. 'અસો 
બ્લ 
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રાજ્યથી ભ્રણ થઈ વનમાં આવી ધમોચરણુમાં તથા તપ કરવામાં 
લાગેલાં છીએ. આ તમારી પુત્રી કે જે સુખમાં જ ઉછરેલી હોવાથી 
વનવાસને ચોગ્ય નથી તે, આ આશ્રમમાં રહી દુઃખો કેમ વેઠી 
શક્શે? એમ ઘમત્સેન બોલતાં અશ્ચવપતિ બોલ્યો. “સુખ તથા 
દુઃખ બન્ને અનિત્ય છે એમ હું જાણું છું તથા મારી પુત્રી પણુ જાણે 
છે. મારા જેવાની પાસે આપે એ જણાવવું ચોગ્ય નથી. આપના 
પુત્રની વહુ કરવા માટે મારી પુત્રીનો સ્વીકાર કરો. આપે મારી 
આશાને ભંગ નહિ કરવો જેઇએ. તમને હું લાયક છું અને તસે 
સને લાયક છે. ઘૃમત્સેન બોલ્યો. 'ધણા। દિવસ થયા તમારી સાથે 
સંબંધ કરવાની ઇચ્છા હુતી પણુ ઠું રાજ્યથી ભ્રષ્ટ છું તેથી મારે 
આટલો વિચાર જણાવવે પડયો. આજ તમારી અલે મારી ઇચ્છા 
ભલે પાર પડે.' પછી એ બન્ને રાજએએ મળી સધળા આશ્રમવાસી 
ખ્રાહ્મણાને બોલાવી સયવાનને અને સાવિત્રીના વિવાહ સંરકાર 
કરચો. અશ્વપતિ કન્યાદાન આપી પાછે રવદેશમાં ગયા પછો સત્ય- 
વાન તથા સાવિત્રી પરમ અનૌદથી રછૈવા લાગ્યાં. સાવિત્રોએ સધળાં 
ઉત્તમ વસ્રોને તથા આભરણેને છોડી દઈ વલ્કલવશસ્ત્ર પહેરી લીધાં, 
પોતાના સદ્ગુણાથી સવને સંતોષ આપવા માંડયો અને સાસૂ સસ- 
રાની તથા પતિની સેવા કરવામાં જ ચિત્ત ર'ખ્યું. પરંતુ જેમ જેમ 
મહિના વ્યતીત થતા. ગયા તેમ તેમ નારદ સ્ુનિના વચનના “સમર- 
ણુથી સાવિત્રીનાં સિત્તમાં તથા શરીરમાં ગ્લાનિ ઉત્પન્ન થવા લાગી. 
વર્ષ પૂરું થવામાં ગ્માડા ચાર દિવસ રલ્લા ત્યારે સાવિત્રીએ ત્રણ દિવ- 
સતું ત્રત'' આરરલ્યું, આ નેઇ ઘુમ્તસેને કહ્યું કે “રાજપુત્ર ! ત્રણુ 

૧વટસાવત્રી તત “* આદ 
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દિવસ સુધી લાગટ ઉપવાસ કરવા એ કઠણુ કામ છે તોપણુ તમારી 
દૃઢતા,જેઈ હું તમને ત્રત તોડવાનું કહી શકતે નથી, મારા જેવાએ 
તે! પૂર કરવાતુંજ કેહેવું જેઇએ. સાવિત્રી" ત્રણ રાત સુધી કાષ્ઠની 
પેઠે ઉભીજ રહી. ચોથે દિવસ ઉગતાં સાવિત્રીએ સઘળાં પ્રભા- 
તનાં કામોને પોહોંચી લઈ સાસૂ સસરાને તથા ખીના તપરવીઓને 
' પ્રણામ કરયા. એઓએ 'તારે સૌભાગ્ય અખંડ રેહેજે' ક્મેર્વા આશી- 
દ દેતાં સાવિત્રી ' તથાલ્તુ' એમ બોલી ધ્યાનમાં તત્પર થઈ. સાસૂ 
મી પારણું કરવાનું કહેતાં સાવિત્રીએ કલ કે ' મારે સૂર્ય 
સમાથમ્યા પછી પારણું કરવાનું છે. મૈ નિયમ પણુ એવે।જ લીધો 
છે. આ સમયમાં સલેવાન કાંધ પર કોહાડો લઈ લાકડાં કાપવા 
જંગલમાં જવાં તેયાર થતાં સાવિત્રી બેલી 'પ્રાણુનાથ! તમારે 
એકલાએ. જવું યોગ્ય નથી. હું પણુ તમારી સાથે*આવીશ.? સય- 
વાન ભોલ્યો 'પ્રેયા ! તમે કોઇ દિવસે જંગલમાં આવ્યાં નથી એટ- 
લુંજ નહિ પણુ રસ્તે ખઠુ વિકટ છે અને તસે ઉપવાસથી નિખં- 
ળ થયેલાં છે! માટે ચાલ્યાં ચાલ્યાં શી રીતે આવી શક્શે !' સા- 
વિત્રી બોલી 'ઉપ્વાસો। કરવાથી મને ગ્લાનિ કે પરિશ્રમ કરું થયું 
નથી એટલુંજ નહિ પણુ તમારી સાથે આવવાને*ઉત્સાહ છે માટે 
મનેશ્ના પાડવી જોઇતી નથી. સલવાન બોલ્યો “જે તમને ઉત્સાણે 
છે ત્‌। તમને રાજ કરવા તેયાર છું, પરંતુ મારાં થડોલોની રજા લ્યો 
૦ ક* જેથી મને દે।ષ”ન લાગે.' સરાવિત્રીએ રન મગાવતાં ઘુંમત્સેન બોલ્યો 
કે 'પ્રિયપત્નિ !« સાવિત્રીને કેમના પિતાએ જ્યારથી  પરણાવ્યાં 
ક શરમથી આજ દિવસ સુધી * એટલે ( લગભગ એક” વર્ષે સુધીમાં 
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મારી પાસે કશી માગણી કરી નથી. આથી હું એમની માગણીને 
ભેગ કરી શકતે। નથી. દીકરી |! સત્યવાનની સાથૈ સુખેથી 24. 
રસ્તામાં સત્યવાનની સૈભાળ રાખજે.?' વડીલેત્તી રનન મળતાં 
સાવિત્રી નારદ સ્ુનિના વચનના રમરણુથી મનમાં કચવાતાં છતાં 
પણુ મોઢું પ્રકુલ્લિત રાખી પતિની સાથે ચાલી. સત્યવાન 
સાવિત્રીને «ંગલના તે તે પ્રદેશે, વૃક્ષો તથા નદીએ વગેરે ' 
જેવાતું કહેવા લાગ્યો; પણુ સાવિત્રી સત્યવાનના શરીરની પ્રકૃતિ 
ઉપર્‌ જ ધ્યાન આપવા લાગી. સત્યવાન પ્રથમ વૃક્ષોનાં ફળો તેડી 
પાત્રમાં ભરી પછી કોહાડાથી કાષ્ઠો કાપવા લાગ્યો ત્યાં તેને પસીને! 
વળી ગચો અને માથામાં વેદના જગી. “પ્રિયા | આ મેહેનતથી 
મારા માથામાં વેદના જગી છે, અંગો દુખે છે, છાતી ભીડાય છે 
અને કશું ઠીક જણાતું નથી તેથી સૂર્ક જવા ઇચ્છું છું. ઉભે! રહેવાની 
તાકાત નથી.' એમ સત્યવાન બોલતાં સાવિત્રી પરિતાપને ચિત્તમાં 
જ રાખી તેની પાસે જઇ પતિને સુવાડી તેનું માથું ખોળામાં લઈ 
ધરતીપર બેઠી. જશાવારમાં રાતી આંખ્યોવાળે, રાતાં વસ્ોવાળે!, 
શ્યામ કાંતિવાળા અને જેના હાથમાં ફાંસી હુતી એવે! એક ભયંકર 
પુરષ સત્યવાનની પાસે ઉભેલે। સાવિત્રીના જોવામાં આવ્યો. એને 
જોઇ હૃદયમાં ધરૂજતી સાવિત્રી સત્યવાનના માથાને ધીરેથી ધરતી પર 
રાખી જલદી ઉભી“થઈ હાથ જેડીને બોલી. 'તમારા શરીર ઉપરથી . 
તસે “કોઇ દેવ જણાએ છે।.. મરજી હેય તે કહે કે તમે કેણુ છે. 
અને રું કરવા જારે છે! યમરાડત બોલ્યા “સ્‌'વિત્રિ [તું પતિ- 
ત્રતા છે અને વળી, તપવાળી છે તેથી તારી સાથે વાત કરં છું. હું 





સોભાગ્યવતીના ઘર્મ તથા તેના સંબંધમાં ઈતહુધ્સોિ. ૧૩૩ 





યમ છું. આ તારા પતિનું આયુષ ટ ગયું છે તેથા હું એને બાંધીને 
લઇ જવાને છું.' સાવિત્રી બોલી “દેવ! તમારા દૂતે! માણસોને લેવા 
આવે જી એમ ચે સાંભળ્યું છે પણ તમે અપોઆપ શા માંટે પધાર્યા 
છે!” યમ બોલ્યા “આ ધર્માત્મા છે અને વળી ગુણુ।ના સસુદ્રરસપ 
છે માટે મારા દૂતોને નહિ મોકલતાં નાતે આવેલો છું-' પછી સલ- 
, વાનના જીવને ફાંસીથી ખાંધી બળાત્કારથી ખેંચી લઈ યપર દક્ષિણ 
તરફે ચાલના થયા. શખ બીભત્સ દેખાવા લાગ્યું અનૈ સાવિત્રિ; 
પોતાર્ના તપોબળને લીધે યમની પછવાડે ચાલી. યમ બેલ્યા 
'સાવિત્રિ ! પછી વળ. આનીક્રયાઓ કર. જેટલે સૂધી અવાય તેટલે 
સુધી આવી ચૂકો છે।:' સાવિત્રી બોલી 'તસે આ મારા પતિને લઇને 
જ્યાં જાઓ લો મારે આવવું જ જેઇએ એ સનાતન ધર્મ છે. મારી 
ગતિ પાતિત્રત્યના પ્રભાવને લીધે કહીં પણુ અટકે એમ નથી.' 

, છોકરીએ ! આ ઇતિહાસ આવતી કાલે સાંજ સુધીમાં પણુ 
માંડે પૂરો થાય એટલે। લાંબો છે અને આજ નિશાળ ઉઠવાને। વખત 
થયે। છે માટે રજા આપું છું. * 


વિશ્ઞાગ ૭ સે. 
* છેોકરોઓં-ખ્‌ા! અસેએ રાતે પણુ આ તટ્સાવિત્રીના ઇતિ- 
'હાસ્‌ળું મનન કરયા કસ્ય્ું છે, હુવે જે એમાં અવરોષ રહ્યું હોય 
તે સંભળાવે. 
, - “ મહેતોજી-કન્યાએ | તમારી શુભ કપા ઉપરથો 
રજ થા8' છું. મ્રેપ્ડું થઇ જશે તો.પણુ ચાલતે। ઇતિ્ઠિર્સ પૂરો કરોનેજ 
આજે '$ઠનું છે. દચે। સાંભયો।# 


હ 


૧૩૪ ' રૈવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા. ગ્રન્થ ત્રીવ્ને. 





પછી ચાલતાં ચાલતાં તેએ વચ્ચે નીચે પ્રમાણે વાતચીત 
થઈ. 'પરરપરની વાતચીતમાં સાત શખ્દેો બોલાય એટલે મેત્રી થઈ 
ચૂકેલી ગણાય છે, તો એ મૈત્રીનો આધાર લઈ કહું છું કે જિતૈદ્રિય 
લેકે ચાર આશ્રમે લેવારૂપ ધમે પાળે છે માટે ધમે સહુથી પ્રધાન 
ગણાય છે. મારાસ્વામીતું હરણુ કરવાથી તમારે અમારા ગહરસ્થાશ્રમના 
ધર્માનોા'નાજ કરવો જેઇતે નથી.' 

'તારી આ રમણીય વાણીથી પ્રસન્ન થયો છું. આના જીવિત 
[વના તારે બીનું જે કાંઈ જોઈતું. હોય તે મારી પાસેથી માગી લઈને 
પાછી વળ. 

મારો સસરો કે જે અંધ થઈ રાજ્યથી બ્રટ્ટ થઈ વનમાં 
આવેલ છે તે તમારી કૃપાથી દેખતો તથા મહા ખલેવાન્‌ ચાય એ 
માગું છું. ણં 

'જેમ તેં માગ્યું તેમ થશે. પંથ કરવાથી તને મહિ પાસેલી 
જેવી દેખું છું માટે પાછી વળ.' 

“પતિના સચીપમાં ચાલતાં મને પરિશ્રમ શાથી હેય? ન્યાં 
મારે પતિ ત્યાંજ મારી ગતિ. લોકે! સત્પુસ્ષના, સમાગમને નિરંતર 
ઇચ્છે છે તે એટલા મારે કે તેની સાથે થચેલી મેત્રી સુફ્લ આપ્યા 
કરે છે. તમે પણુ સત્પુર્ષ છે.” 


“તારે ધર્મેસંયુક્ત બોલવું મતે બહુ ગમે છે માટે 'ખાના 
જીવિત વિના મારી પાસેથી ખીજું એક વરદાન મ માગી લે. 


_ઝન્‍ન્નવાનસાનગસએ ફરારજનરઇન્ગઝજઝ- નના ૦૦૩, 
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વૃ છહાચવ, દો વાતપ્રસ્થ અને' સન્યાસ. 


સૌભાગ્યવતીના ધર્મ તથા તેના સંબંધમાં ઈતિહષ્સોશ ૧૩૫ 





'ગચેલું રાજ્ય મારા સસરાને પાછું મળે અને તે સસરે। સવેદા 
ધર્માત્મા રહે એ ખીનું વરદાન માગું છું.' 

' તારા સસરાને ગયેલું રાજય પાછું" મળરો અને તેં ધમોત્મા 
રહેરો. હવે પાછી વળ કે જેથી તને પરિશ્રમ ન થાય.' 


“ક્રિયાથી, મનથી તથા વચનથી 'કે।ઇ* પણુ પ્રાણીને દ્રોહ ન 
" કરવે!,દેયું અને દયા કરવી એ સત્પુસ્પોને સનાતન ધર્મ છે માટે 
આપે યારા પર દયા રાખવી. સત્યુસ્વો શત્રુઓની ઉપર પણુ દયા 
કરે છે.? ૮ ન 

* કજ#જમ તરશથીઃ ગ્યાકુળ થથેલાને જળ પ્યાર લાગે તેમ મને 
આ તારૈ વચન પ્યાર લાગે છે માટે સા તારા પતિના જીવિત વિના ત્રીજું 
વરદાન પણુ માગી લે અને પાછી નન. 


* ' મારો પિતા કૅ જે અપુત્ર છે તેને વંશની વૃદ્ધિ કરનારા સે 
ઔરસ પુગો પ્રાપ્ત થાય, એ ત્રીજું વરદાન માગું છું. 


' રાજપૃત્રિ | ત જેમ માગ્યું તેમ થશે. ક તારી ઇચ્છા 
પૂણે | કરી છે, માટ્ટે પાછી વળ. ખઠુ દૂર આવી છે 


* “ મને પતિના સમીપમાં ચાલતાં કશું દૂર લાગતું નથી, મારે 
મન હજુપણ વધારે દૂર જવા દોડે છે. તમારે ર્રોકાવું નહિ પણુ 
ચાલતાં ચાલતાંજ મારી વિજ્ઞપ્તિ સાંભળવી. જેવ્‌। દ્િશ્રાસ પોતાની 
ઉપર પૃણુ હોતે] નથી તેવો નવશ્ચાર્સ સત્પુસ્ષોની ૦૫૨ હેય છે. 
માટે હકો વિશેષે કરી સધ્પુસ્પાની સાથે સ્નેહ” ખાંધવા ઇચ્છે છે.* 


૧૩૬ ' ર્વોખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા. ગ્રન્થ ત્રીજે. 


 *ર્‌ાજકુમારિ | તારા સુખથી જેવું આ શુભ વચન નીકખ્યું 
તેવું ચે બીન્ન કોઇના પણુ સુખથી સાંભળ્યું નથી. આથી પ્રસન્ન 
થઇને કહું છું કે આ તારા પતિના જીવિત વિના મારી પાસેથી 
ચેયું વરદાન પણુ માગી લે અને પાછી વળ.? * 


' મને આ સત્યવાનથી સે! ગુણુસંપન્ન ઓરસ પુગો પ્રાત 
થાય એચોશું વરદાન માગું છું. ' 


તારી ઇચ્છા છે તે પ્રમાણું આ સત્યવાનથી સા ઔરસ 
પુત્રા પ્રાપ્ત થરો. હુવે તને પરિશ્રમ ન થવો! જઇએ માટે પાછી 
વળ. ખટુ જ દૂર આવી છે. ' 


' સત્પુસ્ષો સવેદ્દા પ્રાચીન ધમેમાં જ વર્તે છે, જરા પણુ 
નહિ ગભરાતાં પોતાનું બોલેલું પાર પાડે છે, પોતાના સમાગમને 
વિષ્રળ થવા દેતા યથી; ભૂત ભવિષ્યના પણુ આશ્રયરૂપ છે અને 
કશા ખદલાની ગરજ રાખ્યા વગર પરોપકાર કરે છે. સૂર્યનીં ગતિ 
તથા પૃથ્વીની સ્થિરતા સત્પુસ્ષોના સત્યને જ આધીન છે. સત્પુ- 
સ્પેના સમાગમમાં 'સજ્જનેોને પરિશ્રમ હોય જ નહિ.' 


“ પતિત્રતા સાવિત્વિ ! જેમ જેમ તું ધર્મ ભરેલાં રમણીય 
વચને બોલતી જય છે લૈમ તેમ મને તારા ધિષે ભક્તિ વધતી જાય 
છે. હુવે તે. કોઇ, ઉંચામાં ઉંચુ વરદ્દાન માગ. ' 


“ તસે જેમૃ બીન વરદાનોમાં સત્યવાનર્નું વિત  માગથાની_ 
બંધી કરી હતી તેમ આ વરદાનમાં કરી નથી માટે પાંગમું ઉંચું 
વરદાન મ માગું છું આ સત્યવાન 'જીવતે થાય કેમકે હુ પતિ 


સૌભ્ાગ્યવતીના ધર્મ કથા તેના સંબંધમાં ધતેહાસો. ૧૩૭ 
વિના મારી ગયેલી જ છું. ઠું મારા પતિ વિના સુખને, લક્ષ્મીને, 
જીવિતતને કે રવગેને પણુ ઇચ્છતી નથી.' 

'તારા પ[તેને મારા પાશમાંથી છેઈી દઉં છું. અ સલવાન 
તારો! કદ્યાગરે, રેગરહિત, યજ્ઞ કરનારો અને ચારસે। વર્ષના આયુ- 
ષવાળે। થશે તથા એના સઘળા મનેરથી પૂણુ થરે.' 

યમરાજ સાવિત્રોને આ પ્રમાણું પાંચ વરદાનો આયી યાંથી 
પૌછી વાળીને પોતાના લોકમાં ગયા અને સાવિત્રી પાછી વળીને 
જ્યાં પોતાના પતિનું શબ પડેયું હુતું ત્યાં જઈ શખનું માથું ખોળામાં 
લઈ જેમ પ્રથમ બેઠી હતી તૈ પ્રમાણ જ બેઠી. થોડીવારમાં સંજ્ઞા 
પ્રાપ્ત થતાં સત્યવાન બે(લ્થો કે 'પ્રિયા! મને સૂતે ધણીવાર થઈ તે 
છતાં તમે શાભાટે જગાડ્યો નહિ. પેલે! શ્યામ પુસ્ષ કે જે મને 
ખેંચતે। ;ડુતો તે ડયાં છે?' સાવિત્રી બોલી 'તન્ને લાંબી વાર સુધી 
મારા“ખોળામાં માથું દ્ધ સૂર્ક ગયા હતા. તમે જે ર્યામ પ્ુસ્ષ દીઠો 
હતો! તે અહીંથી ગયે! છે. તમારી નિદ્રા થઇ રહી હશે અને થાક 
પણુ ઉતરી ગયે! હશે માટે બની શકે તે ઉઠો,, રાત સાડી થઈ ગઈ 
છે.' જાણુ સુષુપ્તિમાંથી ઉઠેલો! હોય એવા દેખાતા સત્યવાને ચોસેર 
નજર કરી અને તેં પછી તે દંપતી વચ્ચે નીચે પ્રમાણે વાતચીત થઇ. 
 _#“ કળ લેવા માટે તારી સાથે વનમાં આવ્યો હતે! લાં કળે 
લીધા પછી કાષ્ઠો કફાડતાં ફાડતાં માથામાં વેદન્ના થઈ તેથી તારા 
ખોળામાં માછ ધરી ઉંઘી ગચે, અને અડધી” ઉંછમાંજ એક 
ભયંકર જુસ્ષ મારા જેવામાં જાગ્યો એ ખધું મને યાંદ છે. આથી 
કાંઈ વષારે થયેલું તારા જણૂવામાં' હોય તો મારી પાસેન્મરી વાત કર.' 


ઈ 
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“હું આવતી કાલે તમને સધળું કહી સંભળાવીશ, હાલ તે 
રાત ધણી ગઈ છે, હિંસક પ્રાણીઓના અવાને સંભળાય છે, ,પાન- 
ડાંઓઆનેો ખેડખડાટ થાય છે અને ફથાવડીઓ બેલે છે તેથી બીહીઉં 
છું. ચાલો આપણા આશ્રમમાં જઇએ.' 

'૪ંગલ ભયકર છે તથા અંધારે ખઠુ થઇ ગયું છે. આમાં 
રસ્તાની ખબર નહિ પડે અને ચાલી પણ્‌ નહિ શકાશે.' 

“તમારા બોલવાપરથી જણાય છે કે તમે હજુ ચાલવામાં 
અશક્ત છે. ચિંતા નહિ કરે? જંગલના, કેઈ કેઈ પ્રદેશમાં અસિ 
સળગતો દેખાય છે, યાંથી અસિ લાવી કાષ્ઠે સળગાવી તાપણી કરી 
આપીશ. એક રાત્રિ અહીંજ વ્યતીત કરીને કાલે આશ્રમમાં જઇશું. 

'સાથાની વેદના ટળી ગઇ છે અને અંગે પણુ સ્વસ્થ જણાય છે 
માટે તું જે લઇ જાય તે] હું મારાં માબાપને મળવા ઇચ્છું છું. મને 
દિવસની પણુ કહીં વાર લામી જાય તે। મારાં માખાપ આશ્રમજસી- 
ઓને સાથે લઈ મને શોધવા નીકળે છે. હમણા મારે માટે એએ 
પરિતાપ પામતાં હરો. એઓની શી દશા થઈ હશે ? એ બુઢાંઓની 
લાકડી હું છું.' (આટલું બોલી સલવાન રેવા લાગ્યો અને સાવિત્રિ 
આંસુ લુછવા લાગી.) 

“મે કાંઈ પણુ પુણ્ય કર્યું હોય અને હું કોઈ દિવસે હુગ્નવા 
રમવાની વાતોમાં પ્રણુ ખોઠું ન બોલી હોઉં તો વડીલોને તથા 
તમને આ ઢાક નિંવિધ્ને ગ્યતીત થજે. ન મ 

“સાવિંત્રિ ! જલદી ચાલો. નને હું મારાં વડીદ્ઞોતું નિમિય રેખુ 
તે મારાથી ૬ જીવાયં નહિ.” " 


? 


સૌભાગ્યવતીના ધર્મ તથા તેના સંખંધમાં ધધિહાલે. ૧૩૯ 


સાવિત્રીએ ઉભી થઇ કેશ સમાનમા કરી બન્ને હાથ પક- 
ડીને સલવાનને ઉભે। કરો. સયવાને શરીરપરની ૨જ લુછી નાખીને 
ષ્રળોના પાત્રપર નજર કરતાં સાવિત્રી 'આ પાત્ર આવતી કાલે લઈ 
જજો. તમારા રક્ષણને માટે હું કોહાડે કાંધપર લઇ ચાલી આવીશ.' 
એમ બેલી ૪ળના પાત્રને ઝાડમાં લટકાવી કેહાડે કાંધે લઈ, ડાબા 
ખભાપર પતિનો હાથ સુકાવી જમણા હાથથી પતિના* જમણા 
પૌસાને ટકા દર્ધ પતિની સાથે યાંથી ચાલી. 

રજના અભ્યાસને લીધે રસ્તા મારા નણુવામાં છે. ઝાડી- 


માંથી ચાંદનીનું થોડું થોડું” અજવાળું પણુ પડે છે, આપણે જે 


રસ્તાથી આવેલાં છીએ તે જ આ રસ્તે છે. તું [ચેંતા નહિ કર. 
હું સ્વસ્થ છું.*માત્ર ખાખરાની ઝાર્ડીમાં બે રસ્તા ફૂંટે છે તેઓમાંથી 
આપણે,ઉત્તર તરક્ને। રસ્તે! લેવાને છે.' એમ વાતો કરતે! ડરતે। 
સયનાન સાવિત્રીની સાથે પોતાના આશ્રમની પાસે આવ્યો. ઘુમ- 
ત્સેન તો પહેલાંથી જ દેખતે થયે! હતે, પોતાની પભીની સાથી 
સધળા આશ્રમે।માં સલવાર્નની શેધ કરવા નીકળ્યો હુતે। અને કોઇ 
પણુ અવાજ સંભળાય તે “માર।। દીકરે। સાવિત્રી સહિત આવે છે' 
એમ બેોલલતે। હતાં. એ બુઢાં દંપતીના પગ કાંટાએથી જખમી થયા 
હુતૂ! અને તેથી આશ્રમવાસીઓ તેઓને આશ્રમમાં પાછાં લાવી 
ધીરજ આપતા હતા કે 'સલવાનની સ્ત્રી સાવિત્રી તપથી, જિતેદ્રિ- 
યપણાથી, સદક્ચારથી તથ] કદી પણુ વિધવા ને થાય* એવાં લક્ષ- 
ણુ।થી સ્ક્ત છે રને સયવાન્ર પણુ ગુણુવાન છે તથા લાંબા આયુષનાં 


 લક્ષણેધ્વાળે, છે' તે ઉપરથી સયવાન* તધ-સાવિત્રી આખાદ હોવાં 


૧૪૦ રધાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા. ગ્રન્થ ત્રીજે. 


જોઇએ એ નિશ્ચય છે, અસોએ વેદાભ્યાસ કરયો છે, તપ તથા 
વ્રતો ડરથાં છે, ખાલ્યાવરથાશ્રી ખ્રહ્મચર્યે પાળ્યું છે અને ગુર્ઓની 
સેવા કરી છે, તો એ ઉપરથી જાણીએ છીએ 'ે સત્યવાન તથા સાવિત્રી 
જવતાં છે; તમે દેખતા થયા તથા પશુપક્ષીઓના શખ્દા પણુ સારાં 
શુકુનરસપ થાય છે તે! ગમે શુભ ચિહ્નો ઉપરથી ધારો કે તમારાં 
દીકરો ત્થા વડુ આખાદ છે.' આવી આવી વાતે। ચાલી રહી હતી 
અને બુઢાં દંપતી કાંઇક ધીરજ ધરતાં હતાં તેટલામાં જ સત્યવાંને 
તથા સાવિત્રીએ આવીને આશ્રમવાસીઓને તથા તેઓને પ્રણામ 
કરયા, આથી સવે પ્રસન્ન થયાં. આશ્રમવાસીએ। બોલ્યા “કે “મહા- 
રાજ | જીએ. અસે। કહેતા હતા તે પ્રમાણુ જ પરિણામ આવ્યો 
“8 નહિ? આ સારા પરિણામ ઉપરથી જણાય છે કે તમારે। ભાગ્યોદય 
થઇ ચૂડયો। છે. તમાર રાનય પણુ તમને થોડા દિવસમાં જ પાછું 
મળરેી.' રાત્રિના સમય હોવાથી અસિ સળગાવી એ જ આક્રમમાં 
આનંદથી બેઠેલા આશ્રમવાસીઓએ સત્યવાનને સે।ડા આવ્યાવું 
કારણુ પુછતાં સત્યવાન બોલ્યો 'હું મારા પિતાની રજા લઇ કાષ્ઠ 
લેવા માટે જંગલમાં ગયે! હતે ત્યાં કાષ્ઠો કાપતાં કાપતાં મારા 
માથામાં ભારે વેઢના ઉત્પન્ન થઈ તેથી થાકીને હું એવે તે સૂફ 
રલ્લો કે છેક મોડી રાતે જાગ્યો. હું કોઇ દિવસે પણુ એટલા અધા 
વખત સુધી સૃતે( નથી. તમોને તથા મારાં વડીલોને મારે માટે 
સંતાપ થતો. હરે ચમ ધારી રાતના સમયમાં પણુ યાલ્યો આવ્યે] 
છું. આશ્રમંવાસીએ બોલ્યા કે “સત્યવાન $ તારા પિતાને નક્ષુઓની 
પ્રાપ્તિ અકરમાત્‌ થઇ છે, તે! તેમાં કંઇ મોટું કારણુ હોવું ન્નેઇએ, 


સોભાગ્યવતીના પર્મ તથા તેના સંબંધમાં વિય ૧૪૧ 
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પણુ તેની તને ખબર ર નથી માટે સાવિત્રી કહી સંભળાવે એમ ઇચ્છીએ 
છીએ; પુત્રિ સાવિત્રિ! તું પતિત્રતા છે તેથી તને સઘળી ખબર હે।વો 
નેઇએ માટે ને, કાંઇ રહસ્ય જેનું ન હોય તે। વાત કહીં દેખાડ.' 
આ ઉપરથી સાવિત્રીએ સધળી હકીકત કહી સંભળાવતાં 'પતિત્રતા 
સાવિત્રિ ! તને ધન્યવાદ આપીએ છીએ, કષ્ટ્રોથી કચરાઇને અંધારી 





* ખાડમાં ડખી જતું ઘૃમત્સેન રાજનતું કુળ તારા પ્રભાવથી % ખગ્યું 


દ્ર 


છે તથ્‌] તર્યું છે,” એમ ધણી ઘણી પ્રશંસા કરી આશ્રમવાસીઓ 
ત્યાંથી પોતપોતાના આશ્રમોમાં ગયા અને રાજકુડુંબે પોતાના 
સઆશ્રમમાંજ સુખથી રાત્રિ વ્યતીત કરી. સુર્યોદય થયા પછી પ્રભા- 
તની સધળી ક્રિયાઓને પહોંચી લર્ઈ આશ્રમવાસીઓઆ પાછા 
ઘુમત્સેનરાનના આશ્રમમાં આવી “સાવિત્રીના મહાભ્રાગ્યની જ વાતે। 
કરતા હુતા તેટલામાં શાલ્વદેશમાંથી એક નિયુક્ત મંડળ (ડેપ્યુટેશન) 
આવ્યું. તેણું ઘુમત્સેનરાનના ચરણે।માં પ્રણામ કરી વિજ્ષપ્તિ ડરી 
કૅ ! આપના શગુને તેના મંત્રિએ મારી નાખ્યા છે, એ શમુવું સધળું 
સેન્ય દેશમાંથી નીકળી ગર્ચું છે અને સધળી પ્રજાતું એકમત્ય થયું 
છે કે અંધ છતાં પણુ ઘુમત્સેન રાજાને જ રાજ્ય આપનું. આવા 
નિશ્રયથી આપને પધેર્રાવી જવા માટે અમોને વાહેનો તથા સૈન્યે 
સાશિ' આપીને ત્યાંથી આપની પાસે મોકલ્યા છે. અમો! આપને 
રખતા થેલા જેઇને રાજ થયેલા છીએ. શા#્્વદેશમાં આપની 
આજ્ઞા પ્રકટ કરવામાં આવી છે.' રમા ઉપરથી ધુમદ્સેનરાન્ન પ્રજન- 
મંડળની” પ્રશંસા, કરી આશ્રશવાસીઓની ચોગ્ય પૂજ કરી રન્‍ન લઇ 
પોતાર્ન કુટુંબ, સહિત પોતાના નગરમાં ગયે।, પ્રજાથંડળે ઘુમત્સેન 


હર 


૧૪૨ * રેવોબાઈ પર્મશિક્ષણુ માળી. ગ્રન્થ ત્રીન્ને. 


રાજને! પટ્ટાભિષેક કરી સત્યવાનને યુવરાજપદ આપ્યું. પછી કેટલેક 
કાળ વ્યતીત થતાં સાવિત્રીને સ પુત્ર સાંપડ્યા અને સાવિત્રીના 
પિતાને પણુ સૌ પુત્ર સાંપડ્યા. * 
છોકરીએ ! આ રીતે સાવિત્રીએ પોતાના પાતિત્રત્યના પ્રેભા- 
વથી પોતાને, પિતાને, માતાને, સાસૂને, સસરાને તથા પતિને તારયાં 
હતાં અને પતિના સધળા કુળને સંકટમાંથી ઉદ્દાર કરયો હતે।.' 
છોકરીએ --ખા | સીતાજીના ઇતિહાસે અમારા મનમાં 
જે ઉત્તમ અસર કરી હતી તેને આ ઇતિહાસે ધણી જ પુછિ આપી 
છે. આ બન્ને ઇતિહાસે માંથી પતિત્રતાના ધર્મો મળે છે એટલું જ 
નહિ પણુ પતિના ધર્મોની, વડીલ્નોના ધર્મોની, ભાઇએ।ના ધર્મોની, 
પુત્રોના ધર્મોની, પડોશીએઓના ધર્મોની, રાજભક્તિની તથા પ્રજનના 
અધિકારના પણુ કેટલીએક સુચનાએ મળે છે; આ ઇતિહાસથી 
અસોને ભારે આનદ મળ્યો છે. 
મહેતીજી--કેકરીએઓ! તમોને ઇતિહાસોમાંથી સાર લેતાં 
આવડે છે તેથા હું મારા પરિશ્રમને સફ્‌ળ થયેલે। સમજું છું અને 
ભલામણુ કરં છું કે દરએક શિક્ષણુમાં આવું જ ધ્યાન આપને. 
વિભાગ ૮ સે. 4 
 છેફરીએઓ--ખા! અસે પ્રભાતમાં આ ઇતિહાસે! વાંચેતી 
હતી ત્યારે એએ।માંની થોડીક વાત અમારાં વડીલોને કાને પટતાં તેએ 
૧ મહાભારત વનપર્જ અપ્યાંય ર૯૭ વી ૨૯૯ મા સુધી. 





જ 


સૌભાગ્યવતીના પર્મ તથા તેના સંબંધમાં છઈતિહસો. ૧૪૩ 


પણુ કામકાજ છેડીને સાંભળવા બેઠાં હતાં, સાંભળી સાંભળીને ૨1% 
થતાં હતાં, કસ્ણા ભરાઇ આવવાથી રોઇ પણુ પડતાં હતાં અને 
કહેતાં હતાં કે, 'સધળી સ્ત્રીએ આવી પતિત્રતા હોય તો જગતતું 
“વું કલ્યાણુ થાય |! એએએ હજી પણુ આવા આવા ઇતિહાસો 

વધારે હેય તે! તે શીખવાની અમોને ભલામણુ કરી છે અને અસે। 


' પણુ આવા આવા ઇતિહાસે! વધારે હેય તે। તે સાંભળવાની ઉત્કંઠા 


ધરાવીએ છીએ. 


* મહેત્ીજી--બાળાઓ ! આપણા પ્રાચીન ગ્રંથોતું અવલોકન 
હરતાં પતિત્રતાના ઇતિહાસે ઘણા ધણા મળે છે, પરંતુ વખતના 
સકેચને લીધે હું એ સધળા ઇતિહાસે! સંભળાવી શકતી નથી. 


છેોકરીએ--ખધા ન સંભળાવાય તો! મેહેરખાની કરી થોડા 
ઘણા તે? સંભળાવે।. ૦ 

મહેતીજી--લ્યો, ત્યારે તમારી ઇચ્છાને સફેળ કરવા 
શોડાક ઇતિહાસે। સંક્ષેપથી ન્નંભળાવીશ પણુ તેમાં આજ તે। એક જ 
ઇતિડ્ડાસ સંભળાવી શકાય એમ છે. ક 


ર જયારે નિષધ દેશના પ્રખ્યાત નળરાજનું સધછીં રાજય તેમના 
ભાધપૃષ્કરે જુગાર રમીડીને હરી લીધું ત્યારે નળ તથા તેમની પતિત્રતા 
રાણી દમયંતી એકલાં જ જંગલમાં ચાલી નીકળ્યાં. “કોઇએ પણુ 
નળને કરો। આશરો આપવે નહિ,' એવે પુષ્કરે દુંઢેરો પીટાવ્યો 
હેતો. ભૂઝ્યા થચેલ્રા નળે જેઢાલમાં “સોનેરી રંગન્નાં પક્ષીઓ જેવામાં 


અવત પકટર્વા' માટે તેઓની ઉપર મોતઉું તરત નઇખ્યું કે જે વર્ર 


૧૪૪ રૈવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા. ગ્રન્થ ત્રોને, 





વિના બીજું એકે વસ્ત નળની પાસે ન હતું. પક્ષીએ એ વજ્તને 
લઇને આકાશમાં ઉડી જતાં દૃમર્યતીએ પોતાના વશ્્રમાંથી અરધુ 
વસ્ર નળને ઓઢાડેચું. શ્વેક વસ્્રથી વીંટાઇને ચાલતાં ચાલતાં નળે 
તેના પિયરને। એટલે વિદભેદેશને રસ્તે! બતાવવા માંડયો. દમયૈતી 
ચેતી જઇને બોલી ' તમારે સંકલ્પ મને પિયર તરક્‌ જતી કર- 
વાનો જગ્‌ાય છે તેથી હું ગભરાઉં છું. તમને આવી વિવરત્ર અને 
દુઃખિત રિથિતિમાં એટલે આવી વેળા પડી છે તેમાં એક્તા 
છેડડીને હું શી રીતે જાઉં ? તમે જંગલમાં ભૂખ્યા, થાકેલા પાકેલા 
તથા ચિંતાતુર હશે! ત્યારે જે હું' સાથે હોર્ઈરા 'તો તમારે 
પરિશ્રમ ટાળી શકીશ. સઘળા દુઃ ખોતું સ્ત્રી સમાન કોઇ પણુ 
ઔષધ નથી, એમ વિટ્દાના તથા વેઘ્યો પણુ કહે "છે. ને મને 
પિયરમાં મોકલવાનો જ તમારે। વિચાર હેય તે। તમે પણુ લાં સાથે 
આવો એટલે મારે પિતા ભીમકરાજા તમને પૂરા સત્કારથી લાં 
રાખશે અને આપણે સુખી થઇશું.' નળ બોલ્યો 'નહિ. નહિ. તું 
ધારે છે તેમ નથી. હું તો સહજ વાત કરતે! આવું છું. ડું પ્રથમ 
સોઢી જહેજલાલીથી તારા પિયરમાં આવ્યો હતો તે હવે આવી 
સ્થિતિમાં યાં શી રીતે આવું ઈ આમ વાતે। કરતાં કરતાં એ દંપતી 
જંગલમાં “કાઈ એક સારા પ્રદેશમાં વિશ્રામ લેવા માટે સૂતાં, લાં 
શ્રમને લીધે દૃમર્યતીને નિદ્રા આવી ગઈ પણુ ચિંતાને લીધે નળને 
આવી નહિ. “સયા પ્રિયા મારી સાથૈ રહેશે તે! દુઃ'ષી થશે અને હું 
છેડી દઇશ'તે પછી %રજ પડવાથી પિયરમાં જઈને સુપ્મ્ી થશે.' 
એમ વિચારી 41ળ પોતાને માંટે અરઇં વસ્ર કાપી લર્ક દષયેતીને 


સૌભાગ્યવતીના ધર્મ લથા તેના સંખંધમાં ઈંતેહુસિ. ૧૪૫ 





સૂતી સેલી ત્યાંથી ભાગી ગયે. છોકરીઓ! જુગારી લોકની અને 
તેએની ભલી સ્ત્રીઓની પણુ । આવી દુદેશા થાય એમાં કશું નવાઈ 
જેવું નથી. દૃમયુંતી જાગી ત્યાં નળ કહીં પણુ નહિ જેવામાં આવતાં 
તેના પર અખંડ ભાવને લીધે ઘણેુ। ધણુ। વિલાપ કરવા લાગી તથા 
આગળ વધીને ઉન્મત્તની પેઠે ચોમેર શોધવા તાગી. દમર્યતી 'પ્રાણુ- 
નાથ | તમે વિવાહ સમયની બોાલીઓને ભૂલી જઈ ગ્્રેકાથેક આ 
પૌંતિત્રત્ના અબળાને શા માટે ત્યાગ કરયો; તસે સાર્યૈકાળે ભૃખ્યા; 
તરરયા તથા થાકેલા હશે અને મને પણુ નહિ દેખે ત્યારે તમારી 
શી વલે થશે. એમ રેતી રેતી જાઈ ઉજડ પ્રદેશમાં ગઈ ત્યાં 
એક અજગર તેને ગળી જવા લાગ્યો, આ સમયે દેવયોગથી આવી 

ડેલા એક ધારાધીએ શક્ત્રવતે અજગરના મોહેોડાને ફાડી નાંખી 
દમયૈતીદ્વા ખંચાવ કરચો, પણુ પાછળથી તેના ઉપર દુછ નજર ફેર- 
વવા*લાગ્યે, દમયંતી ચેતી જર્ઈ તુરતજ તેને પાતિત્રત્યના પ્રભાવથી 
શાપ દઈ ખાળી નાખી ભયકર વનમાં ચાલતી ચાલતી એક શિલા- 
પર બેસી વિલાપ કરવા લાગી. 'રવામી ! મહ્નરાજ | મને નિજેન 
વનમાં રઝળતો મૂકીને ડયાં ગયા છે? જંગલનાં ભયકર જાનવરો 
મને ખાર્ઈ જશે. તારા, જેવું મને કોાઇપણુ પ્યાકં નથી એમ જે 
તમે.મારી પાસે બોલ્યા હતા તે વચન સત્ય કરવા તુરત આવે, 
કાંટાના એક પલ્લામાં ચારે વેદના સાંગોપાંગ અધ્યયનને અને 
. આ્ીજા પલ્લામાંન્સત્યને મૂકીએ તે। ડ્રો બન્નેનો તીલ ભરખે। થાય છે. 
હું કે જે* અરધા તસત્રથી વીંટવએલી તથા ટાળાથી ,વિખૂરટેલી ર્છરણી 
જેવી ગષીબ અબળા છું તેને કેમ" જવાબ સતા “નથી. શેં આ જન્મમાં 
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તે કોઈ પાપ કર્યું નથી પણુ પૂર્વ જન્મમાં કસ્ય હશે કે જેથી 
પીડાઉં છું. સમય આવ્યા વિના સો।ત પણુ થતું નથી એ વૃદ્ધોતું 
બોલવું ખરં છે.' એમ વિલાપ કરતી અને અનેક દુઃ ખો! વેઠતી દૃમ- 
યંતી ચાલતાં ચાલતાં સુખાટુ રાજનના નગરમાં આવી. અરધાં વસ્્- 
વાળી, છૂટા કેશેવાળી, ધૈલી જેવી જણાતી અને જેને પછવાડે ગામના 
છોકરાએ હે હે! કરતા ચાલ્યા આવતા હતા એવી દમયંતી, સેહે- : 
લમાં બેઠેલી રાજમાતાની નજરે પડતાં તેણે રૂપાળી નઈ અક 
દાસીને સોકલી પોતાની પાસે બોલાવી લીધી. રાણીએ હકીકત 'પૂછતાં 
તેની સાથેના પોતાના સંખંધને જણુતીં દમયંતીએ એટલું જ કહ્યું કે 
મારે ર્વામી મને સુકીને ભાગી ગયેલ છે તેથી હું રઝળતી રઝળતી 
અહાં આવી છું અને પતિત્રતા“છું. રાજમાતા બોલી 'હુમણાં તું 
મારી પાસે રહો નત. મારાં શાણસે। તારા સ્વામીની શે।ધ કરશે અથવા 
તે તે પોતેજ %રતે। ફરતે! અહીં આવી નીકળરો, દમયંતી “બોલી 
' હું કોઇનું ઉચ્છિષ્ટ નહિ જગુ, કોઈના પગ ધોવાતું કામ નહિ કર, 
જાર બીજ પુસ્ષોની સાથે ભાષણુ નહિ કરૈ પણુ માત્ર મારા પતિની 
શે।ધને માટે ખ્રાહ્મણુ।ની સાથે વાતચીત કરીશ અને “કોઇ બીને પુસ્ષ 
મારા શીયળને। (સંગ કરવા માગે તે। તેને તમારે સોટી શિક્ષા કરવો. 
આ કરારો તમારે કખૃલ હોય તે। હું તમારી પાસે રહું, નહિતર"સાલી 
જાઉ. રાજમાલામ્મે સઘળા કરારો રવીકારી લઈ પોતાની કુવરી 
સુનંદાને જલાભણ્‌ કરી દમર્યતીને ઉંચી જાતની દાસીનું કામ કરવા 
રાખી. દૃમરયતાનાપતા ભીમકરાજગ્પે લોકોના સાહેડટથી નળની 
દુદેશા થયેલી સાંભળી 'ચિન્સાતુર થઇ હમયંતીની શોધ કર્તા બેક- 
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લેલા ખ્રાહ્મણી।માંના એક સુદેવ નામને ખ્રાહ્મણુ કે જે કરતે ફરતે 
ત્યાં આવ્યો હતો તે સુખાઠુ રાજાનું ર્વરિતવાચન કરવાના 
સમયમાં સુનદાની સાથે ઉભેલી દમયતીને જેઈ તેની બે ભમરો 
વચ્ચેના તલ ઉપરથી તથા કેટલાંએક ખીન્તં પણુ લક્ષણુ। ઉપરથી 
'આ દમર્યતી છે' એમ ધારી દૃમયતીની પાસે ગયો. દૃમયંતીએ 
* પણુ તેને ઓળખ્યો, સુદ્વેવે હટીકત સંભળાવતાં દૃમયૅતી ૨જી થર્ઈ 
અતે રાઇ*પડી. આ ન્ેઈ સુનદ્દાએ પોતાની માતા પાસે વાત કરતાં 
તે રાજમાતાએ સુદેવને પોતાની પાસે બોલાવી પૂછયું અને સુદેવે 
તેને સઘળી ર્દૈકીકત સવિસ્તર “કહી સંભળાવી. રાજમાતા તથા સુનંદા 
પેલા તલ ઉપરથી તર્થા સુદેવનાં વચને! ઉપરથી 'આતે। દમર્યતી છે' 
એમ જાણી રઈ પડ્યાં. રાજમાતાગેો દમયતીને છાતીમાં ધાલી કેટ- 
લીક ધીરજ આપીને કહ્યું કે “દીકરી! હું તારી સમી માશી થાઉ છું, 
તને મેં મારા પિયરમાં ખાળપણુમાં જેઈ હતી તેથી આજ દિવસ 
સુધી ઓળખી ન હતી, આ ધરને તારા બાપના ધર જેનું જ સમજજે.' 
દૃમર્યતો બોલી 'માશી બા! હું નહિ આળખાયેલ્‌ી છતાં પણુ તમારી 
પાસે બેન સુનદાની પેઠેજ આનેદમાં રહી છું. હવે મને મારી માતાની 
પાસે જવાની આજ્ઞા આપે! રાજમાતાએ ર।જ ચર્ઈ દૃમયંતીને રનત 
આપુ પાલખીમાં બેસાડી મોઢા રસાલાની સાથે ભીમકરાજને યાં 
સોકલી. સખેધીઓ દૃમયૈતીને જેઈ પ્રસન્ન થઢાં' અને દમર્યતી 
» સંબંધીઓને તથર ત્યાં પ્રથમશ્ની જ (જુગારની શરુમાતમાં જ) મોકલી 
આપેલાં સ્તાનાં બે* બાળકોને ૬ુશળ જેઈ પ્રસન્ન થઈ ત્યાં રહીને ઘણાં 
દાન*પુન્થો। કરવા લાગી. ભીમ્કસનાએ”સુદેવ બ્ર્ણશે સે[ટું ઈનામ 
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આપ્યું, દમર્યતીએ પોતાની માતાના સુખથી ભીમકર!જાને કહેવડાવી 
નળની શે।ધને માટે ચોમેર ખ્રાહ્મણોને મો।કલાવી 'નળ વિરૂપ બની 
ગયે। છે અને અયોધ્યામાં ગ્ડતુપણે રાજાના દરબારમાં નેકર રહે લ છે, 
એમ જાણી લઈ, પ્ર્ષચ ભરેલી યુક્તિથી નળને તથા ગતુપણે રાજાને 
ત્યાં બોલાવો લઈ ખાનગી રીતે ઘણી ધણી પરીક્ષાએ ઉપરથી ' જે 
વિર્ષપ છે તૈ નળ છે' એવે! નિથય કરી માતાની આજ્ઞાથી તેની પાસે 
જઈ કેટલીક વાતચીત કરી. એડ નાગતું વરદાન હતું તે પ્રમાણે 
વસ્ર પહેરવાથી વિર્ચપ ટળી જઇને નળને પાછું અસલના જેનું સુપ 
પ્રાતત થયું. વાયુદેવે દમયંતીના પવિત્ર્પણા વિષે નળને બાત્રી કરાવી. 
નળ તથા ૬મર્યતી પરરપરના મિલાપથી રાજી થયાં. રાણીના કહેવાથી 
ભીમકરાજને આ ખબર મળતાં તેણે રાજી થઈ નળનું ઘણું સન્માન 
કરી સે[ટા ઉત્સવ કરયો. _ઝતુપણેને માન આપી પાછે! અયોધ્યામાં 
મો।કલ્યે. સહવાસમાં નળે ગતુપણુને અશ્રવિઘા પૂરેપૂરી શીખવી 
હુતી અને %તુપણે નળને જુગારની વિદ્યા પૂરેપૂરી શીખવી હતી. 
નળે સસર!ની રનત લઈ સ્વદેશમાં આવી જુગારમાં પ્રુષ્કરને જીતી 
લઈ પોતાતું રાજય હરતગત કરી દૃમયૅતીને પોતાનાં બાળકે સહિત 
બોલાવી લીધી અને લાંબા કાળ સુધી આનંદથી 'રાન્ય કચ્યું.' 
છે।કરીઓ ! પતિને વાંક છતાં અને તે વાંઠથી જ પોતાને 
ઘણાં કષ્ટો વેઠવાં ષડતાં છતાં પણુ કુલીન સ્ત્રીએ પતિ ઉપર કેવો! 
અખંડ ભાષ રીખે છે! . મ ી 


યી જ ર 


ર૦ ઇડા શિન 
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, છોકરીઓ--ખા! નળદમયૈતીને ઇતિહાસ સાંભળવાથી 
તથા આજ પ્રભાતે વડીલે।ને વાંચી સંભળાવવાથી અર્મારા પ્રભા- 
તનો વખત એક ક્ષણુની પેઠે વીતી ગયો છે. અમારાં વડીલે તે 
સાંભળી સાંભળી છાતી ભરાઈ ધણાં ગરગળાં થતાં હતાં અને ખીનન 
ઇતિહાાસે। સાંભળવાની ઉર્ત્ડડો જણાવતાં હતાં. હુવે, બીન્ન ઇતિ- 
હીસો સંલળાવવાતું શર કરશે। ? 

* સહેતીજી--ખાળાઓ ! હા. મે તમોને ગઈ કાલે જ વચન 
*્આપ્યું છે. લ્યો, સાંભળે. 
આપણાં ધમેશાસ્રોના કત્તીએમાં સુખ્ય ગણાતા સ્વાર્યભુવ- 
મનુને શતરૂપા નામનાં રાણીમાં દેવહીતિ નામે કુવરી સાંપડ્યા 
હતાં.-એ કુવરી જુવાન થતાં રૂપથી તથા ગુણથી એવાં દીપી ની- 
કળ્યાં હુતાં કે તેને જેઈ દેવતાએ પણુ વિસ્મય પામતા હતા, દેવ- 
હતિ એક દિવસે શણુગાર ધરી રાજમેહેલની અગાશીપર દડાની 
રમત કરવામાં લાગ્યાં હુતાં, યાં દડાના ઉછળર્વા તથા પરવા વગેરેનું 
અવલોકન કરવામાં તેમની આંખ્યો ચપળતા ધરાવી રહી હુતી 
અને દડો પકડવા વભેરે ક્રિયાએ કરતાં તેમનાં' નૂપુરોનો અવાજ 
લેના ચિત્તનું આકષેણુ કરે એવો થતે। હતો આકાશ માર્ગે 
વિચાનમાં બેસી જતે। વિશ્વાવસુ નામને ગંધર્વ, દેવહુતિનાં રષપને, 
સુધડપ્ણાને તથા ચપળતા* વૃગેરેને જેઈ, મોહથી બેભાન બની જઇને 
વિભાનમાંથી નીથે આવીન પડ્યો હતે. ચંક.દિવસે નારદજીએ દેવ- 


૧૫૦ ૬: રૅવાખાઈ ધર્મશિક્ષણ માળા. ગ્રન્થ ત્રીજે. 





હુતિની પાસે આવી, બિંદુસરમાં રહી તપશ્ચર્યા કરતા અખંડ ખ્રહ્મ- 
ચયેવાળા કર્દમ સુનિના ગુણની પ્રશંસા કરી હતી તે ઉપરથી 
દેવહૂતિતું ચિત્ત કદેમસુનિને વરવામાં લાગી રહ્યું હતું અને તે વાત 
તેમણે પોતાનાં માતાના સુખથી પિતાના કાન સુધી પહોંચાડી 
હતી. કુવરીની જીવાનીને ખીલેલી જેઈ ચિંતાતુર થયેલા રવાર્યભુવ 
મનુ, રાણીને તથા કુવરીને પોતાના રથમાં બેસાડી દેશમાં ક્રવા 
જવાના બાહાનાથી સોટા સૈન્યની સાથે બહાર નીકળી ફરતા પ્રતો 
કદમસુનિના આશ્રમમાં આવ્યા. યાં કદાવર, કમળની પાંખડીઓ 
સરખાં નેત્રોવાળા, વલ્કલવસ્રોવાળા, ' જટાધારી અને મેલ ચડી 
જવાને લીધે સરાણુપર નહિ ચડાવેલા મણિ જૈવા લાગતા ક્દમસુ- 
નિતું દ્શેન થતાં મનુએ તેમનાં ચરણુ।ામાં પ્રણામ કરયા. મતુનું 
થાગ્ય સન્માન કરી કર્દમમુનિ બોલ્યા કે “મહારાજ | આપ કે જે 
રાજાધિરાજ છે! તેમતું દેશે માં %રવું સજ્જનોના રક્ષણુને માટે “અને 
દુજનોના વિનાશને માંટે જ હેય. જે આપ ૪રવા ન નીકળો તે 
નિરંકુશ લેકે! વણોશ્રમના ધર્મોની મર્યાદાઓને અવશ્ય તોડી નાપ્મે 
અને અધમ વધી જય. આમ હોવાને લીધે 'આપ અહો શા કાર- 
ણથી પધારથા છે? એમ મારે પુછવું સંભવિત નંથી તે પણુ કહું 
છું કે આપ અહીં કોઈ મારા લાયક કામપ્રસંગે પધાર્યા હે તો હું 
તે કામ શુદ્ધ અંતઃફરણુથી સ્વીકારી લઉં, રવાયંભુવમતુ લજાતાં 
બાલ્યા “મને આપતું દર્શન મળ્યું તથા મારા મરતકપર આપના 
ચરણુરજનો “ ₹પશે ભચે। તેથી હું પોતાને કૃતાર્થ માતું છું, તે પણુ હું 
કે જે છોકરી €પરંના સ્તેડને લીધે [ચિંતાતુર છું તથા દીન છુંત્તેમની 


હ 


સૌભાગ્યવતીના ધર્મ તથા, તેના સંબંધમાં ઈતિહીસો. ૧૫૧ 


એક વિજ્ઞપ્તિ આપે સાંભળવી જોઇએ. આ મારી ડન્યા 'દેવહૃતિ 
તપ, ,શીળ તથા વિદ્યા આદિ સદ્ગુણ્‌।વાળા પતિને ઇચ્છે છે માટે 
મારા હાથથી આપને આ કન્યાતું દાન દેવાની ઇચ્છાથી આવ્યે 
છું. જે માણુસ દેવાને માટે આન્યો હેય તેનો અનાદર કરી બી- 
જાની પાસે માગણી કરવી એ, સંન્યાસીને પણુ લાયક નથી એમ 





" આપના સમજવામાં હોવું જ જનેઇએ. તમે પરણવાને,વિથાર કરે 


છે! એમ સં સાંભન્યું છે માટે જે તેમ જ હેય તો ફૃપા કરી આ 
મારી-કન્યાનો સ્વીકાર કરો.' કર્દંમસુનિ બોલ્યા. 'હું પરણુવાની 
#ઝછાવાળો છું અને આપર્ની પુત્રી કોઇને અપાયેલી નથી માટે 
અમારે વિવાહ સંબંધ યોગ્ય છે. આપ જેવા મહારાજની કન્યાને 
રવીકાર ન કર્રવો એ પોતાની મેળે આવતી લક્ષ્મીનો રવીકાર ન 
ઠરવા જેવું છે. પછી રવારયૈભુવ મતુએ શતરુપાની સંમતિ લઈ દેવ- 
હૃતિથે કદેમસુનિની સાથે લાં જ પરણુ।વી અને પેહેરામણી પણુ ધણી 
ઘણી આપી. મનુ વિવાહ કરી છેકરીનેો વિરહ સહન નહિ થવાથી 
રાતા રોતા, છોકરીને કેટલીક ધીરજ આપી નિશથ્િન્ત થઈ સધળું 
સૈન્ય લઇને રાણીની સાથે પોતાની રાજધાનીમાં ગયા. માતાપિતા 
ગયા પછી નેત્રાદિકની ચેછાએ ઉપરથી મનેોભાવને જાણી લેવામાં 
પ્રવીણુતા ધરાવનારાં દેવડુતિએ કદેમસુનિની પ્રેમપૂવેક સેવા કરવા 
માંડી. જે કે કર્દ્મમ્ુનિ પરણ્યા પછી પણુ ખ્રહ્માચર્યે ધરીને તપ 


ક્રરવામાં જ તત્પર રહેતા હતા તોપૃણુ દેવહૃતિ વિકાસથી, સધળી 
રીતની મવિત્રતા્‌થી, સોટા માનથી, જિર્તેદ્રિયપછા।થી, પૈેમથી અને 
મધુરે જણીથી ક્દેમસુનિની સેવા કરય ક્કત્સં હતાં* લાંબા કાળ 


હ 


૧૫૨ _રવાખાઈ ધર્મશિક્ષણુ . કા ગ્રન્થ ત્રીજે. 
સુધીની એકનિષઠપૂર્વક સેવા કરવાના પરિશ્રમથી રેવહૃતિને શરી- 
રમાં ખુ જ નખળાં થયેલાં તથા લેવાઈ ગયેલાં જોઈ એક દિવસે 
દયાથી દબાયેલા કદેમમુનિએ કહ્યું. કે ૧રાજપુતિ | તમે કરેલી પરમ 
સેવાથી તથા પરમભક્તિથી આ જ હું પ્રસન્ન થચે। છું. શરીર કે જે 
સર્વ પ્રાણીઓને અત્યત પ્યારે હેય છે તેને પણુ મારી સેવા માટે 
ક્ષીણુ કરવામાં તસે પાછું વાળી જેયું નથી, તેથી ધન્યવાદ આપું છું. 
માગે, તમારે જે જે જોઇતું હેય તે આપવા તેયાર છું. આ ઉપરથૉ 
રેવહૃતિએ સઘળું સંસાર સુખ માગતાં કર્દેમસુનિએ પોતાના 'તપે।- 
બળથી એક અતિ ઉત્તમ વિમાન બનાવી અનેક દાસીઓને પણ, 
સિદ્ધિથી જ રચી તે વિમાનમાં રહી, દેવહુતિને સંસારસુખ સપૂણે 
આપ્યું. દેવફુતિને અરૂન્ધતી તથા અનસૂયા આદિ નંવ કન્યાએ 
સાંપડી અને છેવટ"કાપિલ દૈવ નામના એક પુત્ર કે જે, સાંખ્ય 
મતના આચાર્ય અને ભગવાનના અવતારરૂપ ગણાય છે, તે “સાં- 
પડ્યા. કપિલદેવ ઉત્પન્ન થયા પછી કર્દ્મસુનિ સંન્યાસ લઈ ચાલી 
નીકળ્યા અને કપિલ્દેવે માતાને ગ્રહ્મવિઘાનો ઉપદેશ આપી તેમને। 
સંસારમાંથી ઉદ્ધાર કર્યોપ ( મોક્ષ આપ્યો. ) 
પૂર્વકાળર્માં એ ક શર્યાતિ નામે સૂર્યેવેશી રાજા હતે, એ રાજાને 
રાણીએ ધણી હતી પણુ છોકરી તે સુકન્યા નામની એક જ “એક 
હતી. સુકન્યા માબાપને વાહાલી, રૂપાળી તથા ઉત્તમ ગુણુવાળી 
હતી. રાજધાનીથી'દૂર એક માનસ સરેવર જેવું તળાવ છતું અને 
એ તળાવની પાસે _થણાં વૃક્ષાવાળા સુંદર પ્રદેશમાં હણી ચ્યવનુનિ 


વ શ્ર ઉ ભાગવત. સ્કંધ ૩ કમે. અપ્યાય ૬૧ માથી ૩૩ મા સધી. 


સોભાગ્યવતીના ધર્મ તધા તેના સંબંધમાં પતિહાસી. ૧૫૩ 





તપશ્ચર્યા કરતા હતા. ધણે। કાળ જતાં એ સ્રુનિની ઉપર લતાઓથી 
વીંટાએલે રાફડો ચડી ગયે હુતો અને તે રાક્‌ડો કીડીઓથી વ્યાપ્ત 
થઈ ગચે। હતે. .કોઈ દિવસે એ તળાવમાં વિહાર કરવા' આવેલો 
શર્યાતિરાન્ત વિહારમાં લાગી જતાં તેની છોકરી સુકન્યા પોતાની 
સખીઓની સાથે એ સ્યવનસુનિવાળા વનમાં રમવા લાગી અને 


* જરતાં ક્રતાં પેલા રાફૂડાની પાસે આવી. રાક્ડાના છિદ્રોઆં પતં- 


ગીઆ કેવી ચળકતાં બે તેજ જેવામાં આવતાં સુકન્યાએ ઉતાવ- 
ળથી એક તીણે। કાંસા લઈ એ બે તેજ કાહાડી લેવાતું મન કરું. 
સુકન્યાને રુપાળી જેઈ મોહિત થચેલા બુક્ઠા ચ્યવન સુનિએ નિરા- 
ડારપણાને લીધે લેવાઈ ગયેલા સ્વરથી 'રેહેવા દે, રેહેવા દે.' એમ 
કકું પણ તે ર્મંદ રવર કાને નહિ પ$વાથી સુકન્યાએ કાંટા ભોંકીજ 
દીધો અને તેથી એ સુનિની આંખ્યો ફુટી ગઈ. ,આ પાપથી રાજા 
વગેરે" સવે માણુસોનાં અને સાથેનાં પશુઓનાં પણુ પેટ ચડી 
આવ્યાં અને ભારે પીડા થવા લાગી. “કોઇએ ચ્યવન સુનિના 
અપરાધ કર્યો છે?' એમ રાજાએ સધળાં માણસોને પૃછયું પણુ 
કેશે પત્તો મળ્યો નહિ. પિતાને ગભરાએલેો। જેઈ સુકન્યાએ લજાતાં 
લનાતાં કાંટો ધોગ્યાની] તથા કાંટા જળવાળો થઈ પ્રાછોે નીકળવાની 
વાતનું નિવેદન કરતાં રાનએ ભયભીત થઈ ચ્યવન સુનિની પાસે 


જઈ રાક્‌ડો ફ્રોડાવી નાખી નમ્રતાથી ક્ષમા માગી, ચ્યવન સુનિ 


શ્રેલ્યા. રાજ! હું કોઇન] ઉપર જોધ કરતે! નથી, હું નિરપરધી 
છતાં પણુ તમારી કન્યાએ શને આંધળો કર્યો તે પૌપથી તમોને 
રોર્ગ ઉત્પન્ન થયો છે. ૬ડ્ટસણૂ।માં " અંધળે થયેલે। હું હવે કેમ 


હે 


૧૫૪ * રૈવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માંળા. ગ્રન્થ ત્રીજે. 





કરીશ # આંધળાની ચાકરી પણુ કેણુ કરશે?! રાજાએ કહ્યું “સારા 
સેવકો તમારી સેવા કરશે. શાંત થાએ. ગ્યવન બોલ્યા, ' છું હુવે 
પોતાના માણુસ વિના શી રીતે તપ કરી શકું અને તમારા સેવકે। 
માર્ર રું ભલું કરે? તમે જે શાંતિ માગતા હે તે! મને એ તમારી 
કન્યા પરણાવે।. તમારી છોકરી મળવાથી ઠું શાંત મનથી તપ કરીશ 


અને એ* મરી સેવા કરશે. મને કન્યાદાન આપવામાં તમતે કાંઈ ' 


કલંક લાગી જાય એમ નથી. રાજા ચૂપ રહી વિચાર કર્રવા, લાગ્યા 
જ “આંધળા, ધરડા અને કર્પડાને મારી દેવકન્યા સરખી છેકરી 
આપીને હું શી રીતે સુખી થાઉં? શુભાશુભ નાણુતાં છતાં પણુ 
એવે મૂખે અને પાપી કાણુ હોય કે જે પોતાની છોકરીના સંસાર- 
સંખંધી સુખને નાશ કરે.' પછીં રાજાએ ધેર જઈ મંકીઓને બોલા- 
વી ચ્યવનની ઇચ્છા જણાવી સલાહ પુછતાં મંત્રીઓ બોલ્યા. “મહા- 
રાજ | આ ખ્રહ્મસંક્ટમાં અસો રું કહી શકીએ? અભાગીબને 
ઉછરતી કન્યા શી રીતે આપી શકાય ?? આ સસયે સવેને ચિતાતુર 
થચેલાં જેર્ઈ સુકન્યા હસીને બોલી, 'તમે મારે માટે દુઃખ તથા 
ઉઠ્ઠ્ગ પામ્યા છે। તેથી કહું છું કે મને એ બુઠ્ટાની સાથે પરણાવી 
ઘો. રાજા બોલ્સ્ો. “અમારા સુખને માટે, તારા સુખને વિનાશ 
કુમ કર્‌ દ પિતાએ અવરથા તથા જ્ઞાતિના બળવાળા અને ધનૃધા- 
ન્યની સમૃદ્ધિવાળાને જ કન્યા દેવી નેઇએ, લાં ઝુંપડીમાં રહેનારા, 
બુક, એકલ્રા તથા આંધળાને શી રીતે અપાય? અમાર મોત થાય 
તોપણુ ભલે “પર્રંઝુ એવાને તાર દાન દેવું મને* ગમતું બથી. જે 
બનવાનું હશે તે ખનશે.*ડું ધીરજ છેકડવાનો નથી. સુકન્યા પ્રસન્ન 


સોભાગ્યવતીના ધમે તથા તેના સંખંધમાં ઇવિહાકે।. ૧૫૫ 
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સુખથી બોલી. પિતાજી! નિથિન્ત રહે. સારી ક્રિયાથી સ સર્વ 

લોકોને સુખ થવું જોઇએ. રુ ડું સંતાષ રાખી પતિત્રતમાં તત્પર રહીને 
પરમભક્તિથી નિજેન વનમાં એ પવિત્ર નડ પતિની સેર્વાં કરીશ. 
માર ચિત્ત સ્વરથ છે. મને સુખની તૃષ્ણા નથી. આથી વિરિમત 
તથા પ્રસન્ન થઈ રાજાએ વનમાં જઈ ગ્યવન મુનિને “આપની 
સેવા માટે વિધિપૂર્વક મારી પુત્રીનો પ્રતિગહુ કરો.' ગેમ કહી 
તેજને વિષિપૂવેક કન્યાદાન આપ્યું. ચ્યવન સુનિ કન્યા પરણીને 
જ પ્રસન્ન થયા. રાજાએ આપવા માંડેલું બીજું કશું પણુ ] તેમણે 
લીધું નહિ. ચ્યવન પ્રસન્ન થથાથી સઘળાઓતું દરદ શાંત થઈ ગયું. 
રાજાએ જ્યારે ધર જવનું મન કસ્ું યારે સુકન્યા બોલી. “પિતાજી! 
મારાં વસ્નો તથા આભરણે। લઈ જએ। અને મને વલ્કલ તથા મ્ૃગ- 
ચર્મ આપો, હું સૃનિપત્નીઓની રીત શ્રમાણે વ્લકલ ધરીને મારા 
સ્વામીની એવી સેવા કરીશ “કે જેથી તમારી કીર્તિ સવંત્ર અવિચળ 
રેહેશે. મારા શીલને। નાશ થવાની તમારે ચિંતા કરવી નહિ. અક- 
ધતી તથા અનસૂયા આર્દિ સુનિપત્નીઓની પેઠે હું પૃણ્‌ પરેપૂડ 
પૃતિત્રત પાળીશ. સુનિના જેવા વેશવાળી પોતાની પુત્રીને જેઈ 
શયૌતિ રાજ લેવાર્ઈ ગ્યેલા સુખથી રેવા લાગ્યો અને કેટલીકવાર 
સુધીં'યાં જ ઉભે રહ્યો. સઘળી રાણીએ પણુ રોવા લાગી તથા 
ધ્રુજવા લાગી. સુકન્યાને લાં જુકી રાજન રાણીએ સહિત તથા 
ચ્રેત્રીઃઓ સહિત ન્પોતાની રાજધાનીમાં ગચે।. રાજન ગન્ના પછી સુક- 
નયા પતિની સેવામાં તત્પર*થઈ. પતિને ઉના* પાણીથી નવરાવી 
તુરથ રચે એંઢાડી સાકડીતર બેસારતી'હતી, નિભક્મેની સામ- - 





“૧૫૨૬ * રેવાબાઈ ધર્મરિક્ષણ, માળા. ગ્રન્થ ત્રોજે. 





ક કનબ-૦૦-:૦-૦૦૦૨૧૯૦૫૯ુરી, 


ગ્રીઓ તૈયાર કરી રેતી હતી, નિત્યકર્સ પૂરં થયા પછી હાથ ઝાલી 
ઉઠાડીને શયનપર સુવાડતી હતી, મધ્યાહન સમચે ખૈટીની રસોઈ 
કરી સીર્ઠા મીઠાં કળે સહિત જમાડતી હતી, જમી રલ્લા પછી 
આચમન કરાવીને મુખવાસ આપતી હુતી, જમાડવાનું કામ પહે- 
ચી રઘા પછી આસનપર બેસાડી પોતે ફળાહાર કરતી હતી, કરૂળા- 
હાર કરયા પછી પગચંપી કરતી હતી, સાર્યકાળે મીઠાં મીઠાં કમળ 
કળે લાવી જમાડતી હતી, પતિની આજ્ઞા લઈ અવશેષ રહેલાં ફળા 
પોતે ખાતી હતી, કમળ શયન બિછાવી સુવાડતી હતી, પચચંપી 
ક્રરતાં કરતાં પતિત્રતાના ધર્મો પુછતી હતો અને ઉંધેલા જાણી તેમનાં 
ચરણેુ।ની પાસે સૂતી હતી. આ પ્રમાણે ભક્તિપૂવેક પતિનું આરા- 
ધન કરતાં કરતાં કેટલે।ક કાળ બ્યતીત થઈ ગયે।. એક દિવસે દેવ- 
તાઓના વેધ બે, અશ્ચિનીકુમાર વિચરતા વિચરતા સ્યવનના 
આશ્રમમાં આવ્યા. આ સમયે નાહીને આવતી પરમ જૂમાળી 
સુકન્યા તેઓની નજરે પડી. મોહ પાસેલા ખત્ઞે અશ્રિનીકુમારોએ 
તેની પાસે, જઈ પુછ્યું “તું કોણ છે, કે|ની પ્રુત્રી છે અને તારો પતિ 
[કાણુ છે? તારા પતિને ભાગ્યશાળી ગણીએ, છીએ. તું વિમાનમાં 
બેસી રવા ચોગ્ય છતાં આ નિજેન વનમાં એકલી કેમ પ્રે છે ?' 
સુકન્યાએ કલ્યું હું શ્યતિરાજની છેકકરી તથા ચ્યવન સુદ્તિની 
પતિત્રતા સ્ત્રી છું; સૂયવન સુનિ વૃદ્ધ અને અંધ છે માટે રાત દિવસ 
પેમથી માગન તેમની સેવા કરયા કરં છું. તમે કુ છે તથા શા 
પ્રયોજનથી 'બાવ્યા છે?! આંશ્ષેનીકુમાર બોલ્યા. ' અસે! દેવતા- 
ઓના વેધ છીએ. શું અર્ને તારા આશ્રમમાં તેડી 9 જાય તો જરા છૃડ્ર 


સોભાગ્યવતીના ધર્મ લથા તેના સંબંધમાં કાક ૧૫૪ 
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અને આંધળા પતિને જુવાન, રૃખતો તથા અમારા જેવાજ 
રૂપવાળે। ખનાવી દઇએ, પણુ તેમાં તારે એટલે! ર્વીકાર કરવે 
જોઇએ હે સરખા સ્કપવાળા ત્રણુ જણ્‌માંથી તારે એકને પત્તિ કરવે।.' 
એ સાંભળી સુકન્યાએ આશ્રમમાં જઇ ચ્યવનને પૃછચું. “સ્વામી ! 
દેવતાઓના વેધ અશ્ચિનીકુમાર અહીં આવેલા છે. એએ। આપને 
, જુવાન, દેખતા તથા તેઓના જેવા જ જુૌપવાળા કરી દેવાની હિમ્મત 
કરે છે પણુ મારી પાસે એવી પ્રતિજ્ઞા કરાવવા માગે છે કે સરખા 
જ રપીવાળા ત્રણુ જણુમાંથી એકને પતિ કરવે।. હુવે આ અટપટા 
કાયેમાં શું કરવું તે આપની આજ્ઞાપર રહ્યું છે. મારં પતિત્રત કોઈ 
રીતે ખંડિત થવું ન જેઇએ. ચ્યવન બોલ્યા. “પતિવ્રતા |! તું એએએ 
કરાવવા માગેલી બોલીને। સ્વીકાર ડરીને તેઓને મારી પાસે તેડી 
લાવ. તારં પતિત્રત જ તારા ધમેનું રક્ષગુ કરશે. [ચેંતા નહિ કર.' 
સુકન્ધા પાછી જર્ઠ બોલીને સ્વીકાર કરી અશ્રિનીકુમારોને આશ્ર- 
મમાં લાવી. ખજ્ને આશ્િનીકુમારા ચ્યવન સુનિનો એક એક હાથ 
પકડી, જેને કોઈ દિવ્ય ઔષધનો થોગ આપ્યો હતો એવા સરે- 
વરના જળમાં લઈ જઈ તેમની સાથે જળમાં ડુબકી દઈ નાહીને 
ખહાર નીઠળ્યા, ત્રણુ જણુને સરખા નઈ સુકન્યા પ્રથમ તે। સંશ- 
યમાં પડી તથા ગભરાવા લાગી. પણુ પાછળથી અશ્ચિનીકુમારોને 
જ સૂરણાગત થઈ પોતાને। જ પતિ દેવાની પ્રાર્થના,કરતાં પતિત્ર- 
* તથી પ્રસન્ન થયેલા * અશિનીકુમારો* ખરા ચ્ચ્વનસુનિતો દેખાડી 
ભાંથી પુંછા સ્વર્ડી લોકમાં ગયા. . અશ્રિનીકુમારાને કામાં દેવતા- 
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એની સાથે ભાગ મળતે। ન હતે! પણુ ચ્યવનસુનિએ તેઓના 
ઉપકારને! ખદલે! રેવા માટે પોતાના તપોબળથી ભાગ મળવાની 
છૂટ કરાવી હતી.' 

છોકરીએ | આજ બહુ જ સોરડું થઈ ગયું છે, જુએ. આ- 
સિસ્ટટ મહેતીજએ। પોતાના કામથી પરવારી મારી વાટ ન્ેઇને 
બેસી રહેલો છે, હવે તમોને રજન આપું છું. 


1 હા 





_બરરકબરઇપન્સયાસ -”૪-૧૦૦૧ઝ૪*ક-તનનઝ-૦૦-૧. 


વિભાગ ૧૦ સે. 

છેકરીએ--બા! તમે કન્યાઓતું કલ્યાણુ કરે એવા 
સારા સારા ઇતિહાસો। સૈભળાવેો છે એ વાત આખા રૈહેરમાં ફેલાઇ 
ગઈ છે અને ધેર ધૈર તમારાં વખાણુ થાય છે. હવે બીના ઇતિહાસે 
ચલાવવાનો આરૈભ કરે. 

મહેતીજી--બાળાઓ ! તસે। કહે। છે એ વાત ખરી જણાય 
છે; કેમકે હુમણા નિશાળમાં છે।કરીઓની સંખ્યા દિવસે દિવસે વધતી 
જતી જેવામાં આવે છે. વખતના સૈકચને લીધે મારાથી સધળા 
ઇતિહાસો। શેૈધી શકાય એમ નથી તે।પણુ ગરઈ કાલે જ વાંચેલા બે 
ઇેતિહાસો તસેોને આજ સાંજ સુધીમાં સંભળાવીને સૌભાગ્યવતીના 
ધર્મોતું ન્યાખ્યાન આઢોપી લેવા ધાર છું. હુવે સાંભળે. ;: 

હુર્તિના પરમાં વિચિત્રવીયે રાનના મરણુ પછી તેમના 
પ્રખ્યાત ભ્રાઈ ભીષ્મ કકે જે ભીષ્મપિતામહ કહેવાય, છે તેમના"મહા 


ારાલઇતાનનાણારિતતા- ર-કરી -:8.ઈ%મ હન્રડાન-તતકન_ના"યતીનુાઇ,-૦.-કેન પ8 તડ ૩૯ઉશુભજ "9": જ,નાળકતનાતાઈનાજીવાઇડમ્લાતતનાખઇનકતાલેતુટ -.80૯ર #જવ-ક# -$--૦ -0-૦૦૫૪૦૦૦-...-જી-લઉ#-ન-- કનાન. ૨૦ કરર” અમક--મ# હ અક.ન્‍-૦-- -.-૨૦-૧- નજ. 
રા. ડાદાદારદોદદદદદદદરીદેદઉ 


૫ દેવી ભાગવત. સ્કંધ ૭ મો, અ'ધાય ર જાથી* ૮મા' મા 'રૂધી. * શ્રી 
ભાગવત. સ્કંધ ૯ મે. શર્ધરાય ૬ જે.. : * 





સૌભાગ્યવતીના ધર્મ તથા કઃ સંખંધમાં ઇતિહાસે. ૧૫૯ 





“૧ # જજ 'શનઇ" પ...” “વજા” "મે; 4૪ રે 


ચૈત્રી (એડમિનિસ્ટ્રેટર )પણા નીચે રાજ્ય | ચાલતું હતું. વિચિત્ર 
વીર્યના ધૃતરાષ્ટૂ, પાંડુ અને વિદુર એ ત્રણુ પુત્રો હતા. એઓમાં 
ધૃતરાષ્ટૂ જન્માંધ હતો તેથી તેને રાન્યાધિકારી ગણવામાં આવ્યો 
ન હતે! પણુ તેથી નાહાના પાંડેને ગણુવામાં આન્‍્યો હતે. વિદુર 
વિચક્ષણુ છતાં પણુ દાસીપુત્ર હતે તેથી તેને માત્ર કાંઈ ગરાસ 
" (ગ્રાસ આપવામાં આવ્યો હતે।. ભીષ્સે ધૃતરાષ્ટૂને માટે ગાંધાર 
(“કંધહાર 9 દેશના રાજ સુખલની પુત્રી ગાંધારીતું માગું મોકલતાં 
સુખલ્ ધુતરાષ્ટ્ને આંધળો છતાં પણુ રાજપુત્ર, કુલીન અને ભણેલે। 
ગણેક્ષો જણી પોતાની ગાંધારી નામની છોકરી દેવાને! નિશ્રય કરયો. 
ગાંધારીએ જે દિવસથી ઘતરાષ્ટ્ને આંધળે। સાંભન્યો અને પોતાને 
તેની સાથે વિષાહ સંબંધ થવાતું સાભળ્યું તે દિવસથી જ પતિત્રતમાં 
પરાયણુ,થઈ કદી પણુ પતિની ઉપર - અસચિ, ન થાય, એવા 
હેતુષી પોતાની આંખ્યોપર કપડાને! બેવડો ચાવડો પાટો ખાંધી 
લીધે. સુખલ રાજાએ ધૃતરાષ્ટની સાથે ગાંધારીને! વિવાહુ કરી 
દીધો. ગાંધારીએ સાસરે આવ્યા પછી શીલથી, આચારથી, ક્રિયા- 
એથી તથા ગુણુથ્રી સઘળા સંબંધીએને તથા જનસંડળને પણુ બહુ 
સંતોષ આપ્યે। હુતે.. બનતાં સુધી વચનથી પણુ .પરપુસ્ષતું નામ 
લીધું ન હતું. નટયારે કોરવ પાંડવ વચ્ચે મે(ટો વિરોધ ઉત્પન્ન થયે 
યારે ધુતગષ્ટૂને ખોટા પક્ષમાં ઉતરતો જેઈ પોતાનું નહિ માનતાં 


છત પણુ છેવટ સુધી સારી સલાહ આપ્યા કરી હ્તી અને જીવતાં 
સુધી આંખ્યાપર_ સવેદ્દા પાટા જ રાખ્યા હુતા,, *- 


0 પતાસા જ... ધી... ત-૦૪મ૦૦નનાનન્યપગઇુન્ાઇ્નઇનરઇન્શાભાવઇઇનાફ ૧ 9 સલા ડમ? ીળક,તરિન્રાસીશાઈશણું,ઇન. 4-૭ ૦૮૧૦૦૦૯૦૯૦. 


9 જ મહાભારત. આદપવ. અધ્યાય ૧૧૦ સ... 





ન્ન * 


૧૬૦ રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા. ગ્રન્થ ત્રીજે. 


એક પતિત્રતા પણુ મોટું માન ધરાવનારી સ્ત્રીએ બીજી 
પતિત્રતાને એકાંતમાં પૂછયું કે “કોઇના પણુ કબજામાં ન રહે એવા 
તમારા પતિને તસે શી રીતે વશ્ય રાખી શકો છે।? પતિ દર એક 
આખતમાં તમારી મરજી જેવા માટે તમારા મોહેડા સામું જીવે છે 
તથા સવેદ્દા તમને જ આધીન રહે છે તો એમ થવાતું શું કારણુ 
છે ? એ મારી પાસે વાત કરે।. તમે એવું કેઇઇ ત્રત, તપ, મંત્રજપ, 
વિદ્યાબળ, હેમ કે જડીબુટ્ટી વગેરે કાંઈ કારણુનો પ્રયોગ કર્યો છે ? 
કર્યો હેય તે મને પણુ બતાવો કે જેથી હું પણુ તેવો! પ્રયાગ કરી મારા 
પતિને મારા કબજમાં રાષ્યું, ખીજ પતિત્રતા બોલી. 'પ્રિય સખિ! 
તમે મને નીચ સ્ત્રીઓની રીતભાત વિષે પૂછે છે પણુ હું કે જે 
ઉત્તમ અને કુલીન સ્ત્રી છું તેન્નથી એવા નીચ આચરણુ વિષે બોલી 
પણુ કેમ શકાય? તમસે બુટ્ેવાળાં તથા પતિત્રતા છે તેથી તમારે 
જાણી ન્ેઇને પણુ આવું પુછવું યોગ્ય નથી અને સંશય" હોય 
તે! પણુ પુછવું ચોગ્ય નથી, પતિ સ્ત્રીને કામણુ કરનારી નાણે 
તો ત્યારથી જ સ્ત્રીને ધરમાં રહેલી સાપણુ જેવી સમજી તેનાથી 
ઉઠ્ટેગ પામતો રહે. ઉટ્દેગ પામેલાને શાંતિ ડયાંથી હેય અને શાંતિ- 
રહિતને સુખ ડયાંથી હોય? સ્રીને કામણુઢૂમણુથી પતિ વર્ય થાય 
છે એ વાત ખોટી જ છે. સ્રીને કામણુટૂમણુમાં લાગેલી જાણી તેના 
પતિના દુરમનો મારી નાખવાની ઇચ્છાથી દારણુ ઔષધો સોકલી 
તેની સ્રીના ડાથથી તેના પતિ ઉપર. તેઓને ત્રયોગ કરાવ છે, 
એવાં દારણુ ઔષધેોનાં ચૂર્ણોનો જલથી કે ચામડીથી પણુ સંબંધ 
થાય તે। માણુસતું મોત જં' થાથ છે. કેટ લાએક પુરષો! તેઆનીષ્ત્રીએ।- 


સૌભાગ્યવતીના પર્મ વથા લેના સંખંધમાં ઇતેહાસો. ૧૬૧ 


એજ કામણુટૂમણુના પ્રયોગોથી જળેદરવાળા, કોટવાળ; સફેદ 
વાળોવાળા; નપુંસક, જડ, આંધળા 'કે બેહેરા કરી નાખેલા નેવામાં 
આવે છે તથા સાંભળવામાં આવે છે. નીચ માણુસોની સલાહુ 
પ્રમાણુ ચાલનારી પાપિણી સ્રીએ કામણટુમણુ।થી પોતાના પતિ- 
ઓને બઠુ હેરાન કરી નાખે છે. સ્ત્રીએ કદીપણુ અને કોઈ રીતે 
* 'પણુ પતિતું વિપ્રિય નહિ કરવું જેઇએ. ઠું કેવાં આચરણથી મારા 

પર્તિને માશપર રાજ રાખું છું તે હવે સાંભળો. અહંકાર, કામ તથા 
કોધ એને છોડી દઇને પતિની સેવા કર્ર છું. શેકયની સાથે પણુ 
સખીની પેહે% પ્ેમભાવથી વતુ છું. કશું પણુ નહિ માગતાં કે કશી 
ઇમ્યા નહિ કરતાં મનને કબજામાં રાખી નિરલિમાન રહીને પતિની 
મરજી પ્રમાણે થાલું છું, રખેને મારાર્થ*રખેને કોઈ વખતે કાંઈ દુર્વેચન 
બોલી જવાય, વિનય ન જળવાય, ખરાબ નજર કરી જવાય, અયે।- 
ગ્ય સૈતે બેસી જવાય, અયોગ્ય રીતે ચાલી જવાય કે બીજી કોઈ 
કુચેષ્ટા થઈ જાય એમ સવેદા બીતી રહું છું. બીજે કોારઈ મતુષ્ય, 
ગેધર્વ કે દેવ પણુ ગમે તેવે। જવાન, શણગારેલે।, રૂપાળે। કે ધના- 
હય હેય તેપણુ તેને હું પિતા, ભાઈ કૅ પુત્ર સમાન જ ગણું છું. 
પતિ કોઈ કામમાં લાગેલ હોય તે પણુ જ્યાંસુધી, જસેલ ન હેય 
ત્યાંસુધી હું જમતી નથી, નાહેલ ન હોય ત્યાંસુધી નાહાતી નથી 
અને સૂતેલ ન હેય ત્યાંસુધી સૂતી નથી. પત્તિ 'કોરઈ ક્ષેત્રમાંથી, 
»”ગલમાંથી કે ગ્મસ્નાંથી ધેર્‌ આવે ફે તુરત જ ઉભી થઇત્ે આસન 
તથા જળ શ્માપીન્રે “સત્કાર કજ છું. ઘરનાં રાચર્થીલાં ર્વેચ્છ રાું 
ફે મા રાખું છું, સમયસર જમવાડું આપુંછું, જ્તદ્રિય રહું છું, 


૧૬૨ રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા. થન્થ ત્રીજે. 


ધાન્ચોર્ડ રક્ષણુ કરે છું અને ધર નિમેળ રાખું છું. પતિની વાતને 
કદી પણુ તરછોડતી નથી, નીચ સ્રીએની સોબત કરતી નથી, આલ- 
સ્યથી રહિત રહું છું અને પતિને જે અનુકૂળ લાગે તેજ કરં છું. 
અચેોગ્ય રીતે હસતી નથી, વારંવાર બારણાની કે નળીની આગળ 
ઉભી રહૈતો નથી, ઉધાડા પ્રદેશમાં કે ધરના બગીચામાં પણુ લાંખી 
વાર સુધ રહેતી નથી, ક્રોધ કરતી નથી તથા જેથી કોધ ઉત્પન્ન 
થાય તેથી પણુ દૂરજ રહું છું અને સત્યમાં તથા પતિના આરાધન- 
માંજ સચિરાખું છું, ધણું કરી પતિથી જરાપણ અલગ રહેવું મને 
કેઇઇ રીતે ગમતું નથી. પતિ કેઈ કામ પ્રસંગે પ્રવાસમાં નય છે 
ત્યારે પુષ્પાથી તથા ચંદનાદિકથી રહિત રહું છું અને વ્રતો કરં છું. 
પતિ જે જે વસ્તુને ન પીએ, ન જમે કે ન સૈવે તે તે વસ્તુને હું 
પણુ પીતી નથી, જમતી નથી કે સેવતો નથી. મારાં માતાપિતાએ 
આપેલી શીખામણુ પ્રમાણે સાવધાન રહીને વતું છું. પતિની /8જ- 
રીમાં શણગારેલી જ રહું છું. પતિતું પ્રિય તથા હિત કરવામાં તત્પર 
રહું ! છું. અતિથિએ[તું સન્માન કરવાના, ભિક્ષુકોને ભિક્ષા દેવાના; 
પર્વોમાં પરંપરા પ્રમાણું ઉત્સવ વિધિ કરવાના, માનનીય લોકોને 
માન 'ેવાના અને શ્રાડ્ાદિકમાં બંધુએને જમાડેવા વગેરેના જે જે 
નિયસે। મારાં સાસૂજએ દેખાડેલા છે તથા કહેલા છે તે સધળાને 
અનુસર્યા કર છું. ત્રીએને સધળે ધર્મ પતિને લઇને જ છે. સ્ત્રી- 
ઓને માટે બીજે કોઈ દેવ કે ખીજ કેઈ ગતિ નશ્રી, પણુ પત્તે જ 
રવ છે અને પતિ ૪ ગતિ છે. હું એવા તો સકોચમાં રહું છું કે જેથી 
પતિતું ઉલ્લંધૅંન કરીને કશું ખાવા પીવાનું કે આભરણુક ધરવા 





શ ૬, 


ન. 


સૌભાગ્યવતીના પર્મ “તથા તેના સંબંધમાં ઈંતિદાસો. ૧૨૩ 


વગેરેતું મને મન જ થતું નથી. કોઈ સમચે પણુ સાસૂજતી સાથે 
વાદવિવાદ કરતી નથી કે તેમની [નિંદા કરતી નથી, પણુ સર્વદા 
સારાં સારાં ભોજનથી, નેઇતી ચીજે હાજર કરવાથી તથા પગચંપી 
કરવા વગેરેથી તેમની સેવા કરૈ છું. હું કદી પણુ સાસૂજીની મર- 
જથી વિસ્ઠદ્ઠ રસોઈ કરતી નથી કે વસ્ર તથા આભૂષણુ પણ ધરતી 
નથી. સાવધાન રહેવાથી, હમેશ કામકાજમાં તેયાર રૃહેજ્રથી અને 
પડીલેનીન્સેવા કરવાથી પતિ મને વશ્ય રહે છે. ધરનાં દાસદાસી 
વગેરે સવે સૈવકજનોનાં નામ; ઠામ, રૂ૫, ભોજન તથા વસ્ત્ર મારી 
જાણમાં રાર્ણુ છું અને એએશ્બે જે કામ કર્યું હોય કે ન કર્યું હોય 
“તે પણુ ધ્યાનમાં રાળું છું. મારા પતિને જે કાંઈ આવક છે, જે કાંઈ 
ખરચ છે અને જે કાંઈ મિલકત છે તેને હું એકલી જ નાણું છું, 
બીના કોઇને ખખર પડવા દેતી નથી..શારીર સુખની અપેક્ષા નહિ 
રાખતાં સઘળે કુટુંબનો બાજે મારા ગળામાં લઇને રાત દિવસ તેની 
ગોઠવણુ કરયા કરૈ છું તેથી મારા પતિને નિશ્ચિન્તપણાથી ખહારનાં 
કામકાજ કરવાની સગવડ” પડે છે. પતિ જાગ્યા પહેલાં જાગું છું 
અને પતિ સૂતા પછી શયન કરૈ છું. મેં આવું વશીકરણુ કચ્યું છે 
અને એવા વશીકર્‌ણુની જ મને ખબર છે. હું કદ્દી પણુ નીચ જ્ત્રી- 
ઓની રીત પ્રમાણું કાંમણુટુમણુ કરૈ નહિ અને કરવા પણુ ઇચ્છું 
નહિ. પ્યારી સખિ! તસે તમારા પતિને વશ્ય , રાખવા ચાહતાં હે। 
તે। છું તમને માર્ગ બતાવું તે પમાણે વર્તો, માર્યુ “કહેલા ઉપાયને 
અનુસરશે! તો તમારા પતિને તમારી શેડયોથી# વિસુખ* કરી તમા- 
રાજ તંભમાં લઇ શકશે. ભ્તરીને. માટે”નેલ્લેક્યમાં પધ પ્રતિ સમાન 


૧૬૪ ' રૈવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા. ગ્રન્થ ત્રીજે. 


ળજ 





કાઈ દેવ નથી અને આ લેોકનાં તથા પરલેોકનાં સધળાં સુખો 
પૃતિના પ્રસાદથી જ મળે છે; એ વાતને સર્વદા મનમાં કોતરી રાખજે. 
સુખ ભેોગવવાથી સુખ મળતું નથી પણુ દુઃખ ભોગવવાથી મળે છે 
મોટે પ્રેમથી તથા અનેક ઉપચારથી પતિત્તું આરાધન કરજે. પતિ 
ખહારથી આવતાં તેનો રવર સંભળાય કે તુરત જ ઉઠીને ધરમાં 
ઉભાં રહેજે. પતિ ધેર આવે “કે તુરત જ તેમને જળ તથા આસન 
રજો, પતિ કેર્ઈ કામકાજને માટે દાસીને આજ્ઞા કરે યાં વમે જાતે 
ઉટ્ઠીને કરી દેજે, પતિ તમારી પાસે જે કાંઈ વાત કરૈ તે,વાત 
ગુપ્ત રાખવા જેવી ન હેય તે। પણુ ગુપ્ત જ રાખજે. કેઈ શેકય કશા 
વાંકમાં આવે અથવા તમારી પાસે પતિની નિંદા કરે તે! પણુ તે 
વાત પતિની પાસે કહેશો! નહિ “મને પતિની ઉપર અજચિ ધરશે 
નહિ. જે લોકો તમારા પતિના પ્યારા કૅ હિતકારી હોય તેઓને 
અનેક ઉપાયોથી સારી સારી રસોઈ જમાડજે. જે માણુસે। તમરા 
પતિના ટ્રેષપાત્ર, ઉપેક્ષાપાત્ર, અહિત કરનારા કે કપટી હોય તેઓથી 
સર્વદા અળગાં જ રહેજે. અભિમાનને તથા પ્રમાદને છેડી દેને. 
ચાલતાં સુધી બીન્ન પુસ્ષોની સાથે સંભાષણુ નહિ કરજે અને 
એકાંત વખતે તો સુદલ નહિ કરને, જે સ્ત્રીએ કુલીન, નિષ્પાપ 
તથા પતિત્રતા હેય તેઓની સાથે બેનપણાં રાખજો અને” જે 
સ્રીએ કૂર, મઘપાત્ત કરનારી, અસંતોષી, ચોરી કરનારી, દુષણ 
કે ચપળ હાય, 'તેગાનો લાગ,જ કરજો. ઉત્તમ ગ્વસ્રો, ઉત્તમ, 
આભરણે, ઉત્તમ લેપને, ઉત્તમ પુષ્પા તથા ઉત્તમ સુગંધે! ધરીને 
પતિતું આસધનૈ કરવું આવી. વર્તણુક સ્્રીઓને મોટી કીર્તિ તાપેછે 


હ 


સોભાગ્યવતીના ધર્મ કિ તેના સંબંધમાં ઇતિહાસો. ૧૬૫ 
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અને મહાભાગ્ય આપે છે. આ પ્રમાણે વાતચીત કરી પ્રસન્ન 
થઇને એ ખન્ને સખીઓ પરસ્પરથી જુદી પડી. 


ભાતુકનિ પતિત્રતાઓતું લક્ષણુ આપતાં કહે છે કે “કુલીન 
સ્રીઆની આંખ્યોની ભમરો સ્વજનની પાસે પણુ નમ્ર જ રણે 
છે યારે બીજાઓની પાસે નમ્ર રહે તેમાં તો શુંજ ફુહેવું? એ 
સ્યીઓ ન્મણું કરી પતિની સેવા છેડી દઈ ખીન્ા માણુસોની 
ઉપર 'નજર પણુ કરતી નથી અને વખતપર એકાદવાર કરે છે તો 
તેઓની અંખ્યોતું પ્રેરણા અને સંકોચન આંખ્યોના પ્રાંતને છેડી 
વધારે દૂર જતું નથી: એઓ કોઈ વખતે પણુ વૃથા વૃથા હસતી 
નથી પરંતુ કોઈ સમયે હુસવાતું ડંયરણ ઉત્પન્ન થાય તે એકાદવાર 
મંદહારય જ કરે છે અને એઓતું મદહાર્ય [પણુ નીચલા હોઠને 
છેડી દઈ દાંત સુધી “કે ગાલ સુધી પહોંચતું નથી. એ સ્ત્રીએ 
પોતાના સ્વામીની પાસે કાંઈ ઉચિત વાત કરે તે। તે વાત સ્વામીના 
ખીજ કાન ઉપર પણ માંડ જાય છે યારે અન્ય જનન) કાન ઉપર 
તો ડયાંથી જ જાય? એએ ની એ વાત પણુ અતિથિ જેવી હેય છે 
એટલે જેમ અતિથિ મ્રાન-કે અપમાન મળતાં કશા વેગમાં આવતે 
નર્થી તેમ પતિના માનવામાં આવે કે ન આવે તો।પણુ તેમની તે 
વાતુ કશા વેગમાં આવતી નથી. એ સ્રીઓને કૈપ્‌ તો કદી થતો જ 
નથી, થાય વિ ? કદી જજાવટ પામતો નથી અને *જેટલે। શર 


પ જીક. ૦ -ક-. ૪ ૧ર. ૩૧ 'યુમન૪-ર૦૬નમ૦ણછ# 








ર મહાભારત વનપર્વે, દપ્લાય” ર૩૩ મો તા” સ્ટ મ. 


૧૬૬ રૈવાખાઈ ધર્મશિક્ષણ્‌ .માળા. ગ્રન્થ ત્રીજે. 
થયે હોન તેટલો પણુ તેઓનું મન અતિ ગંભીર હોવાથી પાછે 
તેમાંજ ડુખી જય છે.' 
બઅર્શયેડસ્તુસર' સ્રીળાં પાતિસેવા પરિશ્રતઃ । 
છોય#્ચારિવપ્રત્નો નામો સઃ ॥૨૬2॥ 





“49. નહર વારસા 





જૌ પાઠ ૧૪ સો. 


વિધવાના ધર્મો તથા મા સબંધમાં ઇતિહાસે!* 


વિધવા પણુ ખન્ને ળો, ઉજાળિ સ્વર્ગે જાય; 
પ્રકાશ એવા સાગેતે!, શાસ્રદીપથીં થાય. ૧૪ 


છોકરીએ -ખબા! સૌશાગ્યવતીના ધર્મો વિષે જે કાંઈ વ્યા- 
ખ્યાન અપાયું છે તે અમોએ અક્ષરે અક્ષર યાદ રાખ્યું છે. વધારે 
યાદગિરી તો અમારે પતિત્રતાઆના ઇતિહાસે! અમારાં વડીલોને 
વારંવાર સંભળાવવા પડ્યા તેથી થઇ છે. અમારી પાસે પતિત્રતાના 
ઇતિહાસો।ની સારી ભ્રરતી થઇ છે તેથી સરકાર પ્રકરણુમાં ઇતિહાસે 
અપાયા નહતા તેનું સાટું પણુ વળી ગયું છે; તમે હુમણાં સાત 
ઇતિહાસે। કલા અને આઠંસે। ઇતિહાસ તસે આ પાઠાવલીના પહેલા 


ક--૪-નસજબજ "/ણ.૦૦ -- તાપ ધ. -ક 3-4. 6--તાળન,- તા... ન.-.-.*૦૦-૮-૦૦૦૭૦૨--૦-:૨-૦જ૦-૦૪--ફ---૨-૦૦૦૪. આજ #ભલઅ 2 પરન છ” ત્રામણ#9"શ/સ(૪૦ ૪૦૫૫૪જ”રગામ9ઃ ાાકાઇતમાત૦--૦૦આ-ડ૦.# કતાણળજતઇ? ક 4 7 3. 9.તળતમ, 


૧ રલામતળુતૂર સવનચોરપાંશાવષિ * 
નમો જુઝતતસુવાતઘર છ્વ વિશ્ાન્યતિ 
વપ? ધિચતમજુલેરતિચિરવ જોપક્મ: # 
પ.  જચિવિ સેસ્તશા મનસ જવર મઝાલે ॥ 
ર સ્રીઓને પેતિનો સેત્રાના પરિશ્રમ સદા હાજે એ એમ .હરાગું છું; કેમકે , એ 
પરિશ્રમ આ ॥ લોકનાં તથા પરલીકનાં સુખો દેવની? ખાખતમાં ઈશ્વરનો જામીન છે. 


# 


વિધવાના ધમો તથા તેના સંબંધમાં પતિહાસ્કે. ૧૬૭ 





વર્ષના શિક્ષણમાં “વડીલોની સેવા' એ વિષયના પેટામાં ફુહેલે છે 
તે અમારા ર્મરણમાં છે. જેમ સૌભાગ્યવતીના ધમૌનું અમોને જ્ઞાન 
મળ્યું તેમ વિધવાના ધર્મોતું જ્ઞાન પણુ મળવું નેઇએ; ભાટે મરજ૭ 
હોય તો આજ એ વિષય ચલાવે. 

મહેલીજી-ખાળાએ! તમારી સ્મરણુ શક્તિ જેઈ તમોને 
ભણાવવામાં મને ઉત્સાહ વધે છે. ભણુનારની ર્‌મરણૂશક્તિ સારી 
હાય તે લૈથી ભણાવનારને પણુ ધણી સગવડ પડે તથા ઉત્સાહ 
વધે એ નિયમ છે. તમે જે વિષય સાંભળવાની માગણી કરી તે 
“વિષય કહેવીનું પ્રકરણુની સંગતિથી પ્રાપ્ત થયેલ હોવાને લીધે મેં 
પ્રથમથી જ ધારચું હતું. લ્યો. હવે સાંભળે. 

સ્રીએ* કદી પણુ સ્વતંત્ર થવું નહિ અને રવતંત્ર રહેવું પણુ 
નહિ એ વિષયમાં ઠું કેટલુંક કહી ગર્ક છું એ તમારા રમરણમાં 
હરે? મતુ કહે છે કે ' વિધવાએ પુના તંત્રમાં અને પુષા ન હેય 
તો બીન્ન ખાંધવોના તંત્રમાં રહેવું જેઇએ; ર્વતંત્ર તો કદી થવું 
નહિ. જેમ સોભાગ્યવતીઝ જીવતા પતિનું ,ઉલ્લંધન કરવું નહિ 
એટલે મનથી પણુ દુરાચરણુ કરવું નહિ, તેમ વિધવાએ પણુ મરણુ 
પામેલા પતિતું “ઉલ્લંધન કરવું નહિ; એટલે મનથી પણુ અન્ય 
પતિનો આશ્રય કરવો નહિ. મરણુ પામેલા પતિને માટે શ્રાદ્ધાદિક 
ધમેની ક્રિયાઓ કરવામાં તત્પર રહેવું.૨ પાંતન્‌ા “લોકને ઇચ્છનારી 

ે પહેલું જુસ્તક પરોપઅરનો વિષમ. ખીજું પુસ્તક વવાનો વિષય. 


* ર પતુસ્મદ્નિ "અધ્યાય પ પો. શ્લોક. ૧૪૮ મો 
ન મતુસ્મૃતિ અધ્યાય ભ મો.” “લેક ૧૫ર્શ મો.” 


, 

૧૬૮ ' શ્વાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા. ગ્રન્થ ત્રીજે. 

સ્ત્રીએ પાણિગ્રહણુ કરનારો પતિ જીવતે। હેય તે। તેતું અપ્રિય કરવું 
નહિ અને મરી ગયે! હેય તે। પણુ પાછળથી તેતું કાંઈ અપ્રિય કરવું 
નહિ. પતિ'મરી ગયા પછી સ્ત્રીએ, આજીવિકા નહિ મળવાથી 
ખાવા જેવાં પ્રુખ્પ, મૂળ તથા કૂળ ખાઇને રેહુને ક્ષીણુ કરી નાખવે। 
પડે તે પણુ ભલે, પરંતુ ખબીન્ત પતિનું નામ પણુ નહિ લેતું. પતિ- 
ત્રતાઓને। ધમે કે જે સર્વેથી ઉત્તમ છે તેતું સંપાદન કરવા ઇચ્છ- 
નારી વિધવા સ્ત્રીએ પોતાતું મરણુ થતાં સુધી તિતિક્ષા રાખવો, 
જિર્તેદ્રિય રહેવું તથા ખ્રહ્મચયે પાળીને જ બેસી રહેવું. કુમારાવરથાથી 
છેક મરણુપર્થત ખ્રહ્મચયે પાળનારા હન્નરે। ખ્રાક્ષણુ। વંશને વિસ્તાર 
કર્યા વગર પણુ । સ્વર્ગમાં ગયા છે; તે એ બ્રહ્મચચારીઓની પેઠે જ 
પોતાના જીવનપર્યત બ્રહ્મચયમાંનરહેનારી સાધ્વી વિધવા સ્ત્રી અપુત્ર 
છતાં પણુ સ્વર્ગમાં જાય છે. અન્ય પુસ્ષથી જે પ્રજા ઉત્પન્ન થાય 
“8 અન્યની સ્ત્રીમાં જે પ્રન ઉત્પન્ન થાય તેને શાસ્ત્રરીતિ પ્રષાણે 
પ્રજ જ ગણી શકાય નહિ. આવા સદ્રાચરણુથી મનને, વાણીને 
તથા દેહને વર્ય રાખીને જે સ્રી પાણિમ્રહણુ કરનારા પતિતું ઉલ્લુ 
ધન કરે નહિ તે સ્ત્રી આ લે।કમાં ઉત્તમ કોર્તિ પાસે છે અને સુવા 
પછી પતિના લોકને પાસે છે.૫ વિધવાઓનાં પુનલેસ કરવાનું વિવાહ 
સંબંધી કોઈ વિ[ધમાં કહુ નથી. વિધવાઓતું પુનલેસ કરવું એ પરુ 
ધમે જ છે. જ્યારે વૃણુસંકર કરનારો દુષ્ટ વનરાજ રાજ્ય કરતો 
હતો લારે તેણે 'મતુષ્યોને માટે વિધવાઓનાં પુન્લેસઃ કરવાના ધારા્‌ 


ધારા: 229 5 ફુ ક ક 5282 80 ક ૪. થશતજજજ માજ. 


વૃ મનુસ્મૃતિ 'અધધાય પ મો. શ્સે।ક ૧૫૬, ૧૫૩, ૧૫૮, ૧૫૯, ૧૬5, 
૧૬૨ તથા ૧48. 'સો., ૪ 1. 


ફે ર 
વિધવાના ધમોં તથા તેના સંબંધમાં ઇતિહાસ. ૧૬૯ 





પસાર કરયા હતા અને “તે ધમે છે! એમ કહેવાની ખ્રાહ્મણુ।ને ફેરજ 
પાડી હતી. એ ધારા અનાદિ નથી પણુ નવા છે અને પશુઓના 
જેવી ચાલ કરાવનારા છે તેથી વિદટ્દાન: દ્વિજ લોકોએ તેઓને 
ધિકારયા છે.” 


યાજ્ઞવલ્ડય કહે છે કે 'જે સ્રો પતિન! જવન સમયમાં તથા 
' _પત્તિના મરણુ પછી પણુ અન્ય પુસ્ષનો આશ્રય કરતી;નથી તે સ્ત્રી 
આ લોકમાં કીર્તિ પામે છે અને પરલે।કમાં પાર્વતીની સાથે રહી 
સુખનેગવે છે.* વિધવા સ્ત્રીએ પિતા, માતા, પુત્ર, ભાઈ, સાસુ, 
સસરો “કે મામો એઓથી અલગ નહિ રહેવું, નહિતર નિંદાનું પાત્ર 
થાય છે.”” 


છોકરીએ! આ પાડાવલીના બીજા પુસ્તકમાં શીલ સંખંધી 
ત્રીજા પાઠના પેટામાં “બ્રહ્મણ્યતા તથા તેના સંર્ળધમાં ઇતિહાસ' એ 
મથાળા નીચે વેનને। ઇતિહાસ આપી ગઇ છું, તે આ રથળમાં તમારે 
યાદ કરવાને! છે. જ્યારે વેન્નરાનનના બળાત્કારથી ખ્રાહ્ષણાને 'પુન- 
લેમ એ ધેમે છે: એમ લખવાની કરજ પડી સારે પછ બ્રાહ્મણો 
ધમે જાળવવાને માટે એ લખાણનાં વાડયોથી વેનરાનજન ફે।સલાય 
એવી યુક્તિ વાપર્યા ધગર રણા નથી. જુવે।. “પતિ નાસી જાય, 
મર્રી જય, ભેખ લે, નપુંસક નીવડે, “કે પતિત યાય તો એ પાંચ 


ધર ગ ઇઈાઝમાજિાટયા 


૧ મતુસ્મૃતિ ગૈધ્યાય હ*મો. શ્લોક ૬૫, ૬૬ તા '39 મો. 
૨” એચારાફયાાંય શ્લોક છપ મો. 
ટર્જ।ાચારાધ્યાય શ્લોક %૪ મો. 

. 


૧૭૦ * રવાખાઈ ધર્મશિક્ષણુ માળા. ગ્રન્થ ત્રીજે. 





વિપત્તિઓમાં નારીઓએ બીને પતિ કરવો એ । શાસ્ત્રવિહિત છે.'? 
આ મેઈ વચન છે તેમાં સંસ્કૃત ભાષાની સહે પ્રેમાણે 
“પતિ' એ 'રાખ્દથી પરણેહે। પતિ પણુ લઈ શકાય છે અને જેની 
સાથે માત વાગ્દાન થયું હોય એવો પતિ પણુ લઈ શકાય છે. 
તેમ જ “નારી” એ શખ્દથી પરણુલી પણુ લઈ શકાય છે અને 
કુંવારી મૃણુ, લઈ શકાય છે. પતિ શખ્દના તથા નારી રાખના મા 
અર્થથી વેનને ફેાસલાવ્યો છે અને ખીજ અર્ચથી ધમે ભળન્યો! છે 

એમ, પતુસ્મૃતિના પ્રામાણ્ય ઉપરથી સમજી શકાય છે. 'વૃર જે 
અન્ય જતને, નપુંસક, પતિત, વિકમેં કરનારો, સગૉત્ર“, દાસ કે 
લાંબા રોગવાળે જણાય તો ઊઢ કન્યા પણુ સંધળા શણુગાર સહિત 
બીજને દેવી.” આ કાત્યાયનર્મૃતિતું વચન છે તેમાં 'ઊઢ' એ 
રખ્દ બ્દથી પરણી ચૂકેલી કન્યા પણુ | લઈ શ શકાય છે અને જેના વિવા- 
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વૃ નરે રતે ત્ત્રાણતે છીયે ચ વાતિતે પતી । 
પંત્તત્માપત્યુ નારીળાં પતિરન્યો વિધીયતે । 
૨ ચ્યા ક્રિચેત વન્‍્યાયા વાતા સત્યે સુતે પાતઃ 
( મતુસ્મ્તિ. અધ્યાય ૯ મો. શ્લોક ૬૯ મે.) 
રે શાશરવાયગારટાન્‌ । ૪। ₹ । ખરે । રૃનરયોઈર્િશ્ | “ 
૪ કન્યાના પિતાનું જે ગોત્ર હોય તે ગોત્રવાળે” 
પ૫ સ લુ ચયન્યગાતીયઃ ફ#ીવઃ પતિત છ્વ ઘા । 
વિજ્મદ્ય: શગોત્રો વા જાતો હીપાનયોડવિ વા । 
કરાપિ ટેંયા શન્યસ સટામરળમૂષળા ॥*” 
દ બાહિ ૩મીળે મિછા વવતન્ય । ૨ । ૨1૧૦૨। 
 ઇ (કાશિકા). ' 


કીં ક 


વિધવાના ધમો તથા તેના સંબંધમાં ઇતિહાસે. ૧૭૧ 
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હનો આરંભ થયો હોય પણુ | સપ્તપદીનો વિધિ ન થયે! હચ એવી 
કન્યા "પણુ લર્ઈ શકાય છે. આમાં પણુ પહેલા અર્થથી વેનને ફોસલા- 
વ્યો છે અને ખીજ અર્થથી ધર્મ નળવ્યો છે;-એમ મતુરમર્તિના પ્રામા- 
ણ્ય ઉપરથી સમન્નય છે. વળી “સઘળા શણુગાર સહિત? એ વિરોષ- 
ણુથી પણુ આ વચન પરણી ચુફેલીને નહે પણુ પરણુવા બેહેલીને 
* લાગુ પડે છે એમ રપષ્ટ સમનય છે. એ વચનમાં “વર સગે% જણાય 
તે પણ પર્રણેલી કન્યા બીજાને દેવી.' એવે! અર્થ લઇએ તો 'સમાન 
ગોત્રવાળી કન્યા પરણાઇ ગઈ હેય તો તેને માતાની પેઠે પાળવી 
ઝોઇએ.? એ શાતાતપ સ્મૃતિની વચનને કેટલે બધો વિરોધ આવે!! 
એ પણુ જેવાતું છે. હાલના કેટલાએક આમહી લોકોએ પુનર્લસ 
શાસ્રોક્ત છે એમ સિદ્ધ કરવા માટે જે બે વચનો સુખ્ય તથા અસે।ધ 
માનેલાં છે તેઓની તે આ દશા છે, યયરે પછી ફ્મીર્ના લૂલાં પાંગળાં 
વચનોની શી દશા હોય એ સમજી શકાય એવું છે. વળો આ પણુ 
ધયાનમાં રાખવાનું છે કે જે આચરણુનો મનુએ નિષેધ કરયો હેય 
તે આચરણુૂનો વિધિ કરવા કાઈ પણુ સ્મૃતિકાર્‌ હિમ્મત ધરાવે એ 
વાત ત માની શકાય એવી નથી.* સામવેદમાં પણુ મતુના વચનોની , 
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- ૧ સનાનપ્રવરાં સ જમમમનામિ તા। ? 
ઝત્ણૃઝ્ય તાં તતો માર્યો માતૃવત્‌ પરિવાઇયેત્‌ ॥ ી 
(પારસ્કર ગૃહ્મસૂત્ર કાંડ ૧ લે।. કંડિકા % મી ગદાધર બ્રછાષ્ય.) 
ર લેજ્ઞથોંવવિવરન્ધવાત્વાધાન્મં ટિ મનોગ્સ્મતમૂ । 
જયથવિષૂતી છુચા શઉ:'હ્ઞા ન શસ્ગ્તે મ 
દદો અભય ન લો. શ્લોકે જ લે।૮ ટીકા.) 


૧૭૨ રૈવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા. ગ્રન્થ ત્રીન્ને. 


ધણી પ્રશંસા કરી છે.' આપણામાં જ જે જ્ઞાતિઓમાં પુનર્વસ, કર- 
વાને રીવાજ છે તે તે જ્ઞાતિવાળાએ પણુ પુનર્લસને સારં કૃય સમ- 
જતા નથી પણુ ખ્રહ્ષચર્ય પાળનારી વિધવાઓની જ સ્તુતિ કરે છે 
અને પુનલૈશ્નના રીવાજને દંપતીએ વચ્ચેની સ્નેહની ગાંઠના નિબે- 
ળપણાના કારણુશ્પ સમજે છે. જેઓમાં પુનલન્નનો રીવાજ સૃદલ 
નથી એવા અસ્તુક વગેને “'મહાજન' એ શખ્દ ન્તૂના કાળથી અપાતે। 
આવ્યો છે અને એ શખ્દ સાંભળતાં જ સાધારણુ લાંદામાં તથા 
રાજ્યાધિકારી લેકાના મનમાં પણુ કેવી ઉંચાઇની છાપ પડે. છે એ 
સહુ લોૉંઠોના નણવામાં છે 

મહા પતિત્રતા સીતાજ વિધવા તે। થયાં જ નણહેતાં પરંતુ 
જ્યારે રાવણેિ માયાથી રામના જેનું જ માશું લાવી દેખાડી તેમને 
વિધવાપણાની પૂરં ભ્રાંતિ ઉપજાવીને પોતાની સ્ત્રી થવા માટે ઘણી 
ધણી “માગણી કરી હતી તથા ધણી ધણી લાલચો આપી હતી લારે 
પણુતેમણું સ્વધમે ઉપરજ દૃદટિ રાખી રાવણને ધિકારી કાઢયો હુતે।.ર 


આર્વાવર્ત દેશના રાજા ચિત્રવમોની સીર્મતિની નામે એક જ 
એક ફુવરી હતી. એ ચોદ વર્ષની થઈ ત્યારે તેનો નિષધ દેશના 
રાજા ઈદ્રસેનના યુવરાજ કુમાર ચંદ્રાંગડની સાથે વિવાહ કરવામાં 
આવ્યે હુતે!, ચંદ્રાંગદ હજુ પરણીને સસરાને લાં જ હતે તેટલામાં 


“ફાન આત-૧# 4૦ ક્યા 
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૧ સુક ચિપ સશ એવગસાશે । । 
ા (તાંક્ય છાહાણુ. ગ્રપાઠેક ર૩ મો... ખંડ ૧૬ મે.)* 
૨ વાલ્મીકિ રામાયયુ.' યુદ્ધકાડ સર્ષ ડર 'મો. ર 


/ 


વિધવાના ધમો તથા' તેના સંબંધમાં ઇંતિહાસોઃ ૧૭૩ 
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એક દિવસે મિની સાથે વહાણુમાં, બેસી યસુનાના જળમાં ફ્રવા 
લાગ્યો. વહાણુ પાણીમાં ચાલતાં દેવયેોગથી પાણીની ચકરીમાં 
આવી જવાથી | ડૂબી ગયું અને ચંદ્રાંગદ પાગ્ીમાં નીચે નીચે ઉતરતે। 
ગયો. પાણીમાં ચંદ્રાંગદની શેધ કરતાં કેઈ પ્રકારે તેનો પત્તો મન્યો 
નહિ. આથી સીમંતિનીએ પોતાના કુટુંબ સહિત ધણુ। ઘણે। વિલાપ 
' કરી પોતે આંજણ તથા કંકણુ વગેરે સોભાગ્ય ચિન્હેનોા લ:ગ કરી 
વિધવાના ખિયમે। ધારણ કરયા. ચંદ્રાંગદ જેવા મહાવીર યુવરાજનું 
મરણ થયું સાંભળી ઈંદ્રસેન રાજના ભાયાતોએ ઈંદ્રસેનને કેદ કરી 
તેનું રાજ્ય હરતગત કરી લીછું. ચંદ્રાંગદ જળમાં નીચે (ઉતરતો ઉત- 
રતે! પાતાળની અંદરનો નાગલોકમાં ગયો, ત્યાં ત્રણુ વર્ષે રહી નાગતું 
મોડું સાહાય્ય મેળવી પાછે! પૃથ્વીપર આવી તેણે શતગુએને પરા- 
રત કરી, પિતાને કેદથી સુક્ત કરી તેનેજ પાછું રાજ્યાસન આપ્યું. 

ઈદ્રસેને આ વધામણી મોકલતાં ચિત્રવમૌીએ ખહુ જ પ્રસન્ન થઈ 
મોટા ઉત્સવ કરી ધર્મશાસ્ત્ર પ્રમાણે સીમંતિનીનો પાછે ચંદ્રમિદની 
સાથે વિવાહુ કર્યો હુતો.' કે।કરીએ! મરણુની ભ્રાંતિથી આવી 
ખનાવ અન્યા પર પાછે એને એ પતિ જીવતે! આવેઃ તે। તેની 
સાથે તેની જ વિધવાએ પ્રુનર્લથ કરવાની આજ્ઞા તો આપણાં શાસ્નોમાં * 
છે;; પરંતુ હાલના સુધરેલા ગણાતા લેકેની ઇચ્છા પ્રમાણું પુન- 
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કનસ ૯૦ 


૧ સ્કંદ્પુરાણુ. લહ્મોત્તરખયડ અધ્યાય ૮ મે. 
કે ગીવન્યરિ માગચ્છેટ્‌ ઘતગુન્મે નિસગ્યતનૂ | 
ઝ્સ્ત્ય અ તવ સિ સતજ્મારિ પી ] 
ત્રિયત્રથવૂ [હતુ 
ફળશે માચામન્યાં મદ તટ્‌માવતન 
# દૃનિર્ણુયસિણુ. આરીતસુ્‌કા [ર ગકરણુ, 7 


૧૪૪ ન ર્‌ધાખાઈ ધર્મશિક્ષણુ માળા. ગ્રન્થ ત્રીનને, 
લગ્નનો વિધિ તો આપણા શાસ્રોમાં કહિં પણ જેવામાં આવતે 
નથી, એટલું જ નહિ પણુ જેનું બીજા કેઈ વરને વાગ્ટાન થચું હેય 
એવી કન્જા પરણવામાં પ્રણ છીટ રાખવાતું જેવામાં ર્આંવે છે. 
વિધવા ને સૌભાગ્ય ચિન્હોનું ધારણુ કરવા વગેરે 'ર્વછંદીપણું કરે 
અથવા હાલની છટેલી રીતિ પ્રમાણું પુનર્લસ કરે તે વિવાહના 
સમયમ થયેલા રપણ કરારનો અને કેટલાએક ગર્ભિત કરારોને। 
ભંગ થાય ઈ. વિવાહમાં શા શા કરારો થાય છે તે હું થિવાહ પૈક- 
રણમાં કહી ગઈ છું. 
ખાળાએ! ચાલતે સ્ત્રીધમે ન:મને મુખ્ય વિષય પૂરો થયે 
છી અને હુવે આજના દિવસને! જે સમય ખાકી છે તેમાં મારે રીપોડે 
લખવાતું કામ કરવાતું છે માટે તમોને રજા આપું છું. 
અત્તાસ્ળાત્વં સન્વાતાઃ ુનજન્ઞેન ચોવિતઃ | 
સમાલઝ્ઝ્ય દ્તિતાં વળ્ઝે તિતીષેસ્તિ સછાળવમ્‌' ॥ ₹૪ ॥૫. 
નશાળ ઉઠતી વખતે ગાવાતું ગાયન. 
ઈશ્વર પ્રાથના. 
પદ 
ન્‍ હુરિભજન વિતા-એ ઢાળ. 
સુખના દાતા! વિશ્વ-વિધાતા ! સુણુજો અરજ અમારી; 
ત્રિભ્રવનન-ત્રાતા, અમને સાચી આશા એક તમારી. 
. સહુને સુખકેર સડકે લાવો, અવળા રસ્તાથી અટકાવો, 
કશિ ડૂરણ:**વ નવ ભટકાવે।; | જમના ૧* , 
૧ પુનલેસ ઝવાવી અનગ્િસ્‌ીપણું ણું (પાતાતું જર પુસ્ષના આંત્રયથી સહિ- 
દિ માનલી સ્ત્રીઓ. ગળામાં શિલા બાંધીગે ખહાસમુદ્રને તરવા ઇચ્છે છે. 


સ 


બક 


ઈશ્જિર પ્રાર્શના. ** જ્‌૭૫ 
ર્યાવાબારરારારામદતતાખમાતારરતાધાતાાાસાારાથભરતતસાપાસાલામતાતાયલારરાલતરરાચમારમાામવાસારરાતારાાાદીતાાતાયતાવાતભાવાતતાાાાાતાસરાતાસાતાાાવસાતતાાાાસાવાસમવામાતસારારાાાાાસવાવાારતતાાધારસાાતમાારક, 
નાસ્તિક લે।કોનું નામ હરો, આસ્તિક લે।ફોનેો ઉદય કરે, 
જેથી જય પાસે ધર્મ ખરે; સુખના૦ ૨ 
થૈયસ્કર ગુણુ સઘળે જામે, ડુર્ગુણુના ગણુ લયને પાસે, 
ભય કલેશ વિરામ સહુ ઠાસે; સુખના૦ ૩ 
શભ ઉપદેશો સઘળે પ્રસરે, જનસમનમાં સારી અસર કરે, 
પ્રભુ! તો જ અમારે દેશ તરે; સુખના૦ ૪ 
પામે સહું રુડા સંસ્કારો, ખીડાય ખપ્ાં દુર્ગતિદ્રારો, મ 
એવીક કરાને વિસ્તારો; સુખના૦ પ 
મુળીસીમાને સ્નેહે ભાળે, ખળવારોને કદિ નવ પાળે, 
જન દૂા-. સંભાળે; સુખના૦ 
કકક ધર્મ પ્રકાશ ધરે, મ કેઈ વિહત કર્મો વિસરે, 
સહુ બહુ પવિત્ર પથપર્‌ વિચરે, સુખના૦ છ 
શમ ટમ સંતોષ સદા પોષે, ટાશો મત્સર આદિક દે દોષો, 
આપો શુભ સાધન ધનફેપે; ,સુખના૦ ૮ 


૧૪ 


પરચુરણ ગવરાવવાના ગાયને. 
લાવણી અથવા સવેયા (બત્રીશા.) 


સકળ ઉદ્યનું સાધન ભૂહ્યા ટુલ્યા દુષ્પથપર ચાલી,# 
આડંખરપરૃ અતિશય મોહ્યા તત્વ ખોઈ બેઠા ખાલી; 
શરીરને ખાંધો,બદલાયી હીન ચોગ ખહુ છેખાચો, " 
ચેતોરે ખોદાઈ ગયો છે ખહ્યાચર્યરૂપી પાયો. ૧ 


શક્તિહીન આધીન રોગને દીન ટુઃખના ન્ાબવડે; 
જને મ્ભોખ્ળ વળિ તિખરાવાં,ચિંતાથી ચકડ્રેઝ”માડેડ્‌ 
*જુએ। કાલવશ થાય હાલમાં ઓપ ખરો અ રાપ્રાો 
મેતો “બહાઈ ઝોથ] છે બ્રહ્માચર્ટેસ્સી- પાયે. ગ્ર 


ક પ્ર ન 
૧૭૬ વ" રેવાખાઈ ધર્મશિક્ષણુ માળા. ગ્રન્થ ત્રીજે. 
છ 





,નાદાનીએ નોતરવાથી દરિદ્રતા દોડી પ્ડાચી, 
ઉઘ્યમના દિન ડ્ર કરીને ૬ુઃખમાં ઘાલે છે ઘોંચી; 
દુર્ગતિ દુરિત તણા ઘેરામાં દેશ હાલ ખહું ઘેરાયે!, 
ચેતોરે ખોદાઈ ગયો છે ખ્રહ્યાચર્યરૂપી પાચો. ૩ 
ચંચળ પ્રેમ પ્રપંચી રચના અરસપરસ લાતો ધાતો; 
કરવાને દુઃખદા્‌યિ દુરાગ્રહ કંદિ મનથી નથી છેોડાતે, 
“કાંતિ ક્રીતિ કમળાપર જાણે વિષથિ વ્યાસ વાયુ વાચે।, 
ચેતોરે ખોદાઈ ગયો છે ખ્રહ્દાચયરુપી પાચે. " 
ડન્હુર્‌. 
જેમ વિસરશે શુભ સંસ્કારો તેમ પ્રસરશે ફુઃખ વિકારો. દેક. 
દિવસે દિવસે નષ્ટ થવાનાં દીર્ધાયુષ વળિ દિવ્ય વિચારો. જેમ. 
ભ્રમવશ જીવન અતુચિત વર્તન વિપદભરેલ થશે વ્યવહારો. જેમ. 
સડક તજીને ખડકે ચાલે અધવચ ઘાંચે તે પડનાર. જેમ. 
અવિવેક્રીને જડ થઈ બેસી ધર્મ તમારો ફેેમજ હારો. જેમ. 
અવર *।વરનાં અનુકરણુ।માં સ્વત્વ તજામું કાંઈ વિચારો. જેમ. 
શાર વચનપર પગ દેવાથી ખંધ થવાનાં સહુ સુખદ્રારો. જેમ. 
દરદ દુકાળે ત્યાં જમે છે જ્યાં પામે છે પાપ પસારો. જેમ, 
માટે મનના સૈલ ટાળવા સરણિુ શાસ્રની નાજ વિસારો, જેમ. 


ફાસડેો* ર 


તે તો ધટમાં ધર્‌ કીધું વાલમ વરણાગીઆ રૅ--એ ઢખ. 
૧ રાખો શાર્શ્માં જચિ ચિત્ત જેથિ સારું ઠરે રે 
 ચાખો- હેશ્નગમ કૂળને એમ ક્ષેમ પામો ખરે રે, ટેક. 
ગ્ભૌધાન્પદિકે સંસ્કારો, સત્વર સ્તેહુ ધરી સ્વીકારો, “ મૂ 
વિપદ' વિકારો ' “તેએ! નકી હરે ૨. ૨.ખો૦ ૧ 


ક 


૩2 


ષે 


ઈશ્વિર પ્રાર્થના. ન ૧19૭ 
ગર્ભ ખીજના દોષ મટાડે, પાપ તાપ લાગેલ ઘટાડે, , 
, પાડે ગુણુની છાપ બરાખર અંતરે રે. રાખે૦ ૨ 
જાતકર્મ કરવાથી ધારો, જીવિત મતિત્ઞો થાય વધારે, 
ઈષ દેવ લન મનમાં શુભ તત્વો ભરે રે. , રાખો।૦ ૩ 
નામકરણુ નિષ્કુમણુ ખને જે,અન્નપ્રાશનને। વિધિ વતેંજે, 
આચરાય ચોલ તોજ ડુઃખોા ડરે રે, . રાખો।૦ ૪ 
દ્રિજતા ઉપનયને મળનારી, શૂદ્ર સાથ સમતા ટળનારી; 
વેદત્રત ધારી ડુસ્તર ભવને તરે રે. રાખે।૦ પ 
ગુરુધરપર કેશાંત નામના, સંસ્કારે પૃરાય કામના, 
વધે *શામતના ચિત્ત સુષ્નોમાં સંચરે રે. રાખો૦ ૬ 
ધન્ય સમાવર્તન સંસ્કારે, લોફેતતર તન મન બળ ધારે, 
ઘેર પૃધારી પ્રણામ વડિલોને કરે ર, રાખો।૦ ૭ 
ઉત્તમ આવા કુમતે ધારે, લસકેરે વિધિસર સુવિચાર, 
તો તેથી નર પરમ ઉચ્ચપરને વશે ર, , રાબો૦ ૮ 
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રબિ 


ફાસડે# 
શાણી સહિયર સ્નેહે શીખામણુ ઉર ધારશે। રૈ, 
આ તો માંડ મળ્યોન્છે મૉંઘો માનવ દેહુ, 
તેને જડી સૂડી મેવોથી શણુગારશે* ર, કેક. 
કિ સાખી, 
શીલતણું રક્ષણુ કરી,” જીતો બન્ને લોક, 
શીલ મૂકતાં મૂકતાં, અંતે શેક અથોક. 
લોકો ફ્િટકારે કૂટકાવે લાવે દ્રેષ/ 
માટે જ્ઞાવ, ધરીને સદ્વર્તન વિસ્તારશે *રે, શાલી૦., 
ઈ ક સાખી, ન 
'પધ્રેરા શ્રીં પતિચરણુર્યું, સદાચ#્ણુ રસલીન; 
€રુરાગ્નરણુ અશરણુ# કટ્ટો, *દૂઃખદાહ આધીન. 
૧૬૨ ક 


૧૭૮ રે વાખાઈ ધર્મશિક્ષણુમાળા--ગ્રન્થ ત્રીજે. 
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માંડી વિવેક પાયો છાંડી હીણા જોણુ; 


ઉત્તમ દૃષાંતો નિરખીને આંખ્યો ઠારશોરે, શાણી 


જ . સાખી, 
વડિલેની મેવા વિષે, ધરો વલાણુ વિરેષ: 
મનથી વાણિથી ધર્મથી, કલેશ કરે! નહિ લેશ. 
રામી નિર્મળ મનથી મુળમાં સહુથી સંપ, 
“સુખથી ભૂંડી વાણી કદિ પણુ નવ ઉચ્ચારશેર, શાણી૦ 
સાખી. 
મર્યાદ્દા વળિ નગ્નતા, સ્વધર્મકેરું ભાન, 
છેકસુધી ન વિસારશે, તોજ પામશો માન. 
થાશે પ્રજ્નુ પણુ તમને ત્યારે સો સુખ. દેણુ, 
રુડાં વેણુ સદા દૃઢતાથી આ સંભારશેરે. શાણી૦ 
ર ભેર્ષોની ટબ 
એવી વિધવાને વંદત છે, નિજ ધર્મખદ્ધ જેનું મન છે; 
જેણે વિષથોાને 'તરછેડી, વેરાગ્ય વિષે વૃત્તિ જેડી. 
જ દુઃસંગથી ડરતી ચાલે, જન સેળામાં મન નવ ઘાલે; 


“' શણુગારોને ગશણિ અંગારા, સ્વપ્તે પણુ નવ કરતી પ્યારા. 


સુત ભ્રાત તાત સમ અન્ય નરે।, સમજે ભટકે નહિ અન્ય પરે; 
ધરમાં પણુ શાંતિ ધરી બેસે, લેપાય ન દ્વેષે કે ડલેશે. 
એકાગ્ર રહે ગત પતિધ્યાને, નિશદિન નિજ હૃદયે [સ્થત માને; 
અંતરમાં સતત નજર રાખે, અવિરત શાત 


[તે સુધા ચાખે. 


“ સધવા વિજુહ્‌ આચારવતી, પતિ સદગતિ સાધકે ધારિમતિ; 
" માત-પિતા-પલિ-કુળ ઉદ્ધારે, દેહૅકટને ના ગણુકારે. 


ક્ષોણુ યને “ફઇ: મૂછ ખાઈ પામ, સદાચરણુમાં નાંજ પાડે ત્રણુ; 
વિધવા 'આવ - નૈયમ પાળી, જાય સ્વર્ગમાં જલ્સ ઉજાળી, 
ભ પ્કમાસિ: 5 
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